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9:00-9:30 Saluti istituzionali – Introduce Loredana Lucarelli, Prof. Ordinario di Psicologia Dinamica , 
Direttore del Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia, Università degli Studi di Cagliari 
9:30 – 13:00 From Feeding Disorders to Avoidant/Restrictive Food Intake Disorder (ARFID): 
Diagnosis, Clinical Assessment and Treatment - Prof. Irene Chatoor, The George Washington 
University, Washington DC 
13:00-14:30 Pausa pranzo 
14:30-15:00 L’importanza del bere acqua a scuola: effetti dei livelli di idratazione sulle abilità 
cognitive dei bambini in età scolare – Dr.ssa Roberta Fadda, Ricercatrice in Psicologia dello 
Sviluppo e dell’Educazione e Prof.ssa Rachele Fanari, Prof. Associato in Psicologia dello Sviluppo e 
dell’Educazione, Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia, Università degli Studi di Cagliari 
15:00 -15:30 I Disturbi Alimentari dell’infanzia: interazioni genitori-bambino e co-genitorialità – 
Prof.ssa Loredana Lucarelli, Prof. Ordinario di Psicologia Dinamica, Dr.ssa Cristina Sechi, Dottore di 
Ricerca, e Dr.ssa Laura Vismara, Ricercatrice in Psicologia Clinica, Dipartimento di Pedagogia, 
Psicologia, Filosofia, Università degli Studi di Cagliari 
15:30-16:00 I Disturbi Alimentari in adolescenza: epidemiologia e presentazioni cliniche – Dr.ssa 
Manuela Pintor, Neuropsichiatra Infantile, Clinica di Neuropsichiatria Infantile, Azienda 
Ospedaliero-Universitaria, Cagliari 
16:00-16:30 Aspetti psicologici nella gestione del diabete e del sovrappeso – Prof. Marco 
Guicciardi, Prof. Associato di Psicometria, Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia 
16:30-17:00 Disturbi alimentari e servizi territoriali – Dr.ssa Angela Quaquero, Presidente 
dell’Ordine degli Psicologi della Sardegna, Coordinatore del Gruppo di Lavoro dell’Ordine Nazionale 
degli Psicologi sui Disturbi Alimentari 
17:00-17:30 Discussione e conclusioni 

Comitato Scientifico: Prof. Loredana Lucarelli, Dr.ssa Roberta Fadda, Dr.ssa Laura Vismara 
Segreteria organizzativa: Dr.ssa Paola Manconi, e-mail: paola.manconi@gmail.com - Per ragioni 
organizzative, è necessaria l’iscrizione all’indirizzo e-mail: paola.manconi@gmail.com 
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