
 
 

 
Update sulle terapie ormonali in ginecologia 

 

Cagliari, 15 settembre 2023 
T Hotel  

Via dei Giudicati 66, Cagliari 
 

 

PRESENTAZIONE DEL SEMINARIO 
 
Le nuove terapie ormonali per la menopausa, unitamente alle più importanti novità riguardo il 
trattamento delle più comuni patologie ginecologiche, saranno al centro del seminario Update sulle 
Terapie Ormonali in Ginecologia che si terrà a Cagliari il 15 settembre 2023 presso il T Hotel. La 
rilevanza e l’attualità degli argomenti trattati contribuiranno a rendere l’evento stimolante ed utile per 
tutti i partecipanti. Questo evento, promosso dalla Società italiana di contraccezione (S.I.C.), dalla 
Società Italiana di Ginecologia della Infanzia e dell'Adolescenza (SIGIA), dalla Società Italiana della 
Riproduzione (SIR) e dall’Associazione Italiana Ginecologia Endocrinologica (AIGE) nasce con 
l’intento di promuovere la “consapevolezza ormonale e contraccettiva” attraverso l’informazione e il 
dibattito scientifico. Il corso è rivolto allo specialista ospedaliero e territoriale e alle ostetriche che 
vogliono aggiornarsi sulle ultime novità nei trattamenti ormonali relative alle più comuni patologie 
della donna, dall’adolescenza alla menopausa. Data la forte connotazione didattica che lo 
contraddistingue, l’evento sarà rivolto anche agli studenti iscritti al corso di laurea in Ostetricia e ai 
medici specializzandi della Scuola di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia dell’Università 
degli Studi di Cagliari.  
 

DOCENTE RESPONSABILE 
 
Dr. Salvatore Giovanni Vitale, Ricercatore Universitario di Ginecologia e Ostetricia (SSD MED/40) 
 
 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
 
Per iscriversi al seminario sarà necessario compilare in ogni sua parte il seguente modulo: 
https://forms.gle/jXBgettbw7fwcd8E8 
 
Per eventuali informazioni relative all’evento è possibile contattare: salvatoreg.vitale@unica.it 

https://forms.gle/jXBgettbw7fwcd8E8
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ELENCO RELATORI E MODERATORI 

S. Angioni (Cagliari)
A. Cagnacci (Genova)
A. Campiglio (San Gavino - SU)
G. Capobianco (Sassari)
F. Careddu (Alghero - SS)
E. Coccollone (Cagliari)
M.N. D’Alterio (Cagliari)
F. Fruzzetti (Pisa)
A.M. Fulghesu (Cagliari)
A. Genazzani (Modena)
G. Grandi (Modena)
A. Loddo (Cagliari)
S. Luisi (Siena)
A. Macciò (Cagliari)
V. Mais (Cagliari)
G. Maricosu (Oristano)
L. Mencaglia (Cortona - AR)
G. Monni (Cagliari)
L. Muzii (Roma)
M. Peiretti (Cagliari)
F. Petraglia (Firenze)
M. Petrillo (Sassari)
N. Pirastu (Cagliari)
A. Pontis (Cagliari)
S. Sanna (Cagliari)
I. Serra (Carbonia)
A.O. Succu (Oristano)
M. Vignali (Milano)
S.G. Vitale (Cagliari)
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08:15	 Registrazione partecipanti

08:45	 Presentazione del Corso
	 S. Angioni (Direttore Clinica Ostetrica e Ginecologica 
	 - Università degli Studi di Cagliari)

09:00	 Saluto delle Autorità

NOVITÀ IN CONTRACCEZIONE 1
Moderatori: E. Coccollone, A.O. Succu
09:20	 I nuovi estrogeni e le loro applicazioni cliniche
	 S. Luisi
09:40	 Estetrolo/Drospirenone: il contraccettivo in armonia
	 con le esigenze della donna ad ogni età 
	 F. Fruzzetti
10:00	 Discussione
	 F. Careddu, M. Petrillo, A. Pontis  

10:20	 Coffee break

10:40	 LECTIO MAGISTRALIS
	 Update sull’adeniomiosi
	 F. Petraglia
	 Introduce: S. Angioni

NOVITÀ IN CONTRACCEZIONE 2
Moderatori: A. Campiglio, V. Mais

11:40	 Contraccezione a lunga durata d’azione: 
	 un’arma preziosa sempre più attuale
	 G. Capobianco
12:00	 Novità in contraccezione orale 
	 M.N. D’Alterio 
12:20	 Norgestimate/Etinilestradiolo: 
	 impatto endocrino, metabolico e controllo del ciclo
	 G. Grandi
12:40	 La contraccezione con solo progestinico
	 A. Cagnacci
13:00	 Discussione
	 F. Careddu, M. Petrillo, A. Pontis  

13.20	 Light lunch
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LE TERAPIE ORMONALI 
NELLE PROBLEMATICHE GINECOLOGICHE 1
Moderatori: G. Capobianco, A. Macciò 
14:30	 Integratori e funzione ovarica
	 A.M. Fulghesu
14:50	 Amenorrea secondaria. Le strategie terapeutiche.
	 A. Genazzani
15:10	 Le terapie ormonali nelle patologie endometriali benigne
	 S.G. Vitale 
15:30	 Linee guida sull’uso dell’HRT, nuove formulazioni e schemi di 

trattamento
	 A. Cagnacci
15:50	 Estrogeno Valerato/Dienogest nella terapia ormonale 

sostituiva. Una scelta mirata?
	 A.M. Fulghesu 
16:10	 Discussione
	 A. Loddo, G. Maricosu, M. Peiretti, S. Sanna  

LE TERAPIE ORMONALI 
NELLE PROBLEMATICHE GINECOLOGICHE 2
Moderatori: G. Monni, N. Pirastu, I. Serra  
16:30	 Le novità sull’applicazione della Legge 40
	 L. Mencaglia
16:50	 Gli antagonisti del GNRH nell’endometriosi: 
	 un’arma preziosa sempre più attuale
	 M. Vignali
17:10	 Un alleato nell’endometriosi e nella contraccezione:
	 il ruolo del dienogest 
	 L. Muzii
17:30	 Novità nella terapia medica dei fibromi 
	 S. Angioni	
17:50	 Discussione
	 A. Loddo, G. Maricosu, M. Peiretti, S. Sanna 

18:10	 Chiusura del Corso e pubblicazione questionari ECM
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INFORMAZIONI GENERALI 

Crediti formativi (ECM) 
Il Corso ha ottenuto 5,6 crediti ECM da parte del Ministero della Salute, 
i crediti formativi verranno attribuiti a Medico Chirurgo: Endocrinologia, 
Ginecologia ed Ostetricia, Urologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia); 
Ostetrica/o.

Ai fini dell’erogazione dei crediti è necessario seguire il 100% dell’attività 
formativa.

Il questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicati alla fine 
del Corso e rimarranno disponibili per le successive 72 ore sul portale su 
www.mktecm.it

Attestato di partecipazione
Verrà rilasciato un attestato di partecipazione al Corso via e-mail.

Qr Code
L’accesso al Corso sarà consentito esclusivamente agli iscritti in possesso 
di Qr Code ricevuto via mail che dovrà essere mostrato al controllo degli 
ingressi.

Annullamenti
Per documentate rinunce che giungeranno entro 30 giorni prima 
dell’evento verrà rimborsato il 50% della somma versata, nessun rimborso 
verrà effettuato dopo tale data.

Sede del Corso
T HOTEL CAGLIARI
Via dei Giudicati, 66
09131 Cagliari CA

Privacy Policy
MKT ECM S.r.l. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo 
GDPR (General Data Protection Regulation) e al Decreto Legislativo
n. 196/2003.

In particolare, per la registrazione al Corso MKT ECM S.r.l. raccoglie, salva 
ed elabora i dati personali dei partecipanti e necessita quindi del loro 
consenso. 

Obiettivi dell’evento 
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE.
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GUIDA ALLA COMPILAZIONE DEL QUESTIONARIO ECM

Verrà pubblicato online dalla fine dell’evento fino alle successive 72 ore

•	Collegarsi al portale mkt ecm 
	 www.mktecm.it

  
       

•	Effettuare il login
	 ID: la propria email (deve essere quella 

a cui si è ricevuto il QR code).

	 PASSWORD: quella personale creata 
dopo il primo accesso se dimenticata/
persa cliccare su recupero password 

	 che arriverà sulla stessa mail dell’ID.

•	Una volta effettuato il LOGIN, verificare 
con modifica i miei dati che siano stati 
inseriti tutti quelli richiesti.

•	Andare poi su ELENCO CORSI
	 Selezionare la locandina di quello
	 di interesse. 

•	Poi cliccare su
	 QUESTIONARIO ECM

•	Infine compilare il 
	 GRADIMENTO ECM

 

Login
E-mail

Password

Ricordami

E-mail

Hai perso la password? Clicca Qui

Non sei ancora registrato?

Password

ACCEDI

REGISTRATI

Modifica dati

I miei attestati

Logout

Il mio Profilo ▼

HOME ELENCO CORSI FAQ CONTATTI

Questionario ECM

Gradimento ECM DA SVOLGERE

DA SVOLGERE

REGISTRATILOGIN
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SCHEDA D’ISCRIZIONE

Il Corso è a numero chiuso

Per iscriversi al Corso è necessario registrarsi al portale: www.mktecm.it, 
dopo l’avvenuta conferma di registrazione sarà possibile iscriversi al Corso.

La richiesta d’iscrizione ed il pagamento devono essere effettuati entro l'8 Settembre sul sito www.mktecm.it  

Iscrizione al Corso (quote IVA inclusa al 22%) 

o 	 Medici		  € 183,00
o	 Ostetriche e Specializzandi		  € 122,00

Il Corso ha ottenuto 5,6 crediti ECM da parte del Ministero della Salute, i crediti formativi verranno attribuiti 
a Medico Chirurgo: Endocrinologia, Ginecologia ed Ostetricia, Urologia, Medicina Generale (Medici di 
Famiglia); Ostetrica/o.

Ai fini dell’erogazione dei crediti è necessario seguire il 100% dell’attività formativa.

Il questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicati alla fine del Corso e rimarranno disponibili 
per le successive 72 ore sul portale su www.mktecm.it

Attestato di partecipazione: Verrà rilasciato un attestato di partecipazione al Corso via e-mail.

Annullamento: Per documentate rinunce che giungeranno entro 30 giorni prima dell’evento verrà 
rimborsato il 50% della somma versata, nessun rimborso verrà effettuato dopo tale data.

Qr Code: L’accesso al Corso sarà consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di Qr Code ricevuto via 
mail che dovrà essere mostrato al controllo degli ingressi.

Modalità di Pagamento on-line:

o Paypal 

o Bonifico Bancario € ..............................................................................................................................................

Intestato a: CG MKT S.r.l,
INTESA SANPAOLO SPA - Filiale 06775 IBAN: IT33N0306905141100000007817 BIC: BCITITMM
Allegare copia bonifico bancario

Privacy Policy
MKT ECM S.r.l. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR (General Data Protection Regulation) e al 
Decreto Legislativo n. 196/2003. In particolare, per la registrazione al Corso MKT ECM S.r.l. raccoglie, salva ed elabora i dati 
personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso. 
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PROVIDER
MKT ECM
I.D. n° 4343
dell’Albo Nazionale Provider

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
CG MKT
Via Cassia, 1110 • 00189 Roma
Tel. 0630090020 • Fax 0630360133
E-mail: congressi@cgmkt.it • www.cgmkt.it

OBIETTIVI DELL’EVENTO: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE

CAGLIARI
15 SETTEMBRE 2023 

3° CORSO
UPDATE SULLE TERAPIE ORMONALI
IN GINECOLOGIA

T HOTEL CAGLIARI
Via dei Giudicati, 66
09131 Cagliari CA


