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Programma Convegno
“Dal Trauma al ritorno in campo: una partita da vincere giocando di squadra"
Martedi 12 Dicembre 2023

Moderatori: Filippo Tocco e Riccardo Pazzona

ORE 09:20 Saluti Istituzionali.

Prof. Filippo Tocco (Presidente CAL SAMS e APA)

ORE 09:30
Dott. Roberto Mura: La gestione in acuto e subacuto dell’atleta con rottura LCA.

ORE 09:45

Dott.ssa Anna Venturin: Il modello biopsicosociale.
ORE 10:00

Dott. Ugo D’Alessandro: Il lavoro all’interno del club professionistico, gestione rapporti con
allenatore, societa, tecnici e preparatori atletici.
ORE 10:15
Dott. Alessio Maroni: case study Giorgio Galli (Calcio Lecco).
ORE 10:30
Dott.ssa Maria Giovanna Ghiani “E se 1’alimentazione...”
ORE 10:45
Dott.ssa Farris: burnout ed infortunio.
ORE 11:
Dott. Riccardo Pazzona: “Back on track™.
ORE 11:15
Dott. Federico Arippa: strumenti per la riabilitazione e della strumentazione di valutazione
all’interno del processo riabilitativo.
ORE 11:30 PAUSA
ORE 11:45
Dott.ssa Myosotis Massidda: “Profilo poligenico e infortuni muscolari nei calciatori d’¢élite”
ORE 12:00
Prof.ssa Carla Maria Calo: “Predisposizione genetica verso gli infortuni tendinei e
legamentosi con particolare riferimento alla rottura del’LCA”

ORE 12:15

Prof. Fabrizio Perroni “Riatletizzazione nel LCA”

ORE 12:30 Intervento testimonial
ORE 12:45 Q&A
ORE 13:00 Chiusura lavori



