Marco Guicciardi:
candidatura alla carica di Direttore della Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute
(SSPS)

La SSPS completa quest’anno il suo primo ciclo di formazione, diplomando le prime persone che acquisiranno
in Sardegna il titolo di specializzazione in psicologia della salute. A partire dalla sua attivazione, notevoli sono
stati i traguardi raggiunti. Ne citero soltanto due: I'erogazione di circa 40 borse di studio quadriennali da
parte della Regione Autonoma della Sardegna e il XIV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicologia
della Salute che si & tenuto a Cagliari un anno fa. La Scuola e entrata a far parte del circuito nazionale delle
SSPS, che ha contribuito a proporre e attivare con le sedi di Roma La Sapienza, Torino, Padova, Messina e
Bergamo. A livello regionale la Scuola ha realizzato una rete formativa ampia e diffusa su tutto il territorio,
cui afferiscono oltre trenta associazioni, aziende, studi associati e imprese che operano nel campo della sanita
ospedaliera e territoriale, del privato sociale e del terzo settore, dei servizi socio-assistenziali e del tempo
libero. Ambiti in cui professioniste e professionisti in formazione possono sperimentare attivita rivolte alla
promozione del benessere psicologico e della salute a livello individuale, di coppia, familiare, di gruppo e di
comunita. A livello di Ateneo la Scuola - che afferisce al Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia - si
avvale di un corpo docente consolidato grazie al contributo di otto diversi Dipartimenti, che garantiscono
una formazione di terzo livello di qualita, nei molteplici ambiti in aggiunta a quelli psicologici in cui si articola
I’ordinamento degli studi quadriennale (es. biomedici, umanistici, economici, tecnologici, sociali, etc.).

Con l'intento di proseguire il lavoro avviato, intendo manifestare la mia disponibilita ad assumere la carica di
Direttore, al fine di:

a) Proseguire ed ampliare le iniziative formative condivise con le altre scuole di specializzazione in
psicologia della salute;

b) Realizzare una maggiore integrazione tra ambito accademico e ambito professionale individuando
modalita operative e momenti condivisi di reciproco confronto e proposta progettuale;

c) Attivare iniziative formative congiunte con altre scuole di specializzazione del nostro Ateneo, che
condividono in parte obiettivi comuni;

a) Stabilire maggiori sinergie con i corsi di laurea in psicologia, con il Corso di Dottorato in Filosofia,
Epistemologia, Scienze Umane, con il Servizio di counseling psicologico e con i Servizi per I'Inclusione
e I’Apprendimento del nostro Ateneo;

d) Progettare e realizzare eventi formativi di intesa con I'Ordine degli Psicologi e con I'ENPAP, che
possano coinvolgere anche le scuole private di specializzazione in psicoterapia operanti sul territorio
regionale;

e) Attivare rapporti di collaborazione e scambio con altre Universita e Centri di ricerca internazionali al
fine di avviare attivita didattiche e di ricerca congiunte e facilitare il praticantato all’estero;

f) Stimolare gli organismi decisionali di Ateneo affinché la Scuola possa disporre di spazi autonomi e di
un calendario sincronizzato con quello accademico o finanziario. Cio consentirebbe di poter
programmare e realizzare meglio le attivita formative e didattiche ed avviare insieme ad altri
partners iniziative di sensibilizzazione e promozione della salute rivolte a studentesse e studenti,
docenti e personale tecnico-amministrativo del nostro Ateneo.

Per tutte queste azioni e per altre che si rendessero utili e necessarie sono disposto a dedicare il mio
costante impegno e attenzione al fine di assicurare alla Scuola un responsabile funzionamento, un
ulteriore radicamento nella realta sarda e nel panorama nazionale e internazionale, un’occasione di
crescita scientifica e professionale per quanti hanno intrapreso gli studi in psicologia e intendano portarli
a compimento tramite una specializzazione in psicologia della salute, iscrivendosi nel nostro Ateneo.
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