
 
 

 
 
 
 
 
 

 

APPROCCIO AL PRIMO SOCCORSO 

 

Giornata 1 - h.15-19 

 

Lezione frontale: 

• Attivare la catena del Soccorso 
• Sicurezza del Soccorso 
• Riconoscere le Emergenze 
• Cenni di anatomia e fisiologia 
• Parametri vitali 
• Conoscenze generali sul trauma 
• Conoscenze generali sulle principali patologie 
• Conoscenze generali patologie specifiche per attività svolta 
• Medicazioni 
• Emorragie 
• Intossicazioni 
• Ustioni 
• Trattamento e spostamento nel trauma 
• Rianimazione cardio-polmonare 
• Manovre di disostruzione delle vie aeree 

  



 
 

 
 
 
 
 
 

Giornata 2 - h.15-19 

 

Lezione Pratica: 

• Posizione laterale di sicurezza 
• Posizione anti-shock 
• Manovra di disostruzione delle vie aeree 
• BLS 

 

Test pratico 

 


