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Titolo dell'attività: Il focus group come strumento per la ricerca comparata: teoria e pratica 

Tipo di attività: Ciclo di incontri di natura seminariale e laboratoriale  
Docente referente: Valentina Cuzzocrea 
Posta elettronica: cuzzocrea@unica.it 
Numero di crediti: 2 cfu 
SSD: sps/07 
Altri contatti di riferimento:  
Programma dell'attività: Gli incontri si snodano per un totale di 13 ore.  

1. Ricerche comparate: cosa sono e perché oggi sono centrali  
(seminario, 2 ore) 

2. Il focus group: teoria ed esempi (seminario, 2 ore)  
3. Impostare un focus group per la ricerca comparata: da una traccia 

per il contesto norvegese a una traccia per il contesto italiano 
(lavoro di gruppo, 2 ore) 

4. Come fare il focus?  Guidato dalla docente, il gruppo imposta 
l’organizzazione dei focus (chi reclutare, come, quale attrezzatura 
ect) (lavoro di gruppo, 2 ore) 

5. Focus ‘in action’: gli studenti conducono i focus (lavoro di gruppo, 3 
ore)  

6. Conclusioni: restituzione e commenti sulla base delle trascrizioni dei 
focus (discussione con il gruppo, 2 ore) 

Calendario (indicativo): gli incontri si terranno il giovedi pomeriggio a partire 
da giovedi 3 ottobre, uno a settimana o due nello stesso pomeriggio: infatti i  
seminari 1 e 2 potrebbero tenersi lo stesso giorno (per un totale di 4 ore), 
così come i seminari 3 e 4.   
 
Calendario provvisorio: giovedi 3 ottobre (4 ore, incontro 1  e 2), 10 ottobre,  
17 ottobre (oppure incontro 3 e 4 nello stesso giorno), 24 ottobre, 31 
ottobre (oppure 7 novembre se si concorda con gli studenti che 
beneficerebbero di maggior tempo per completare il lavoro e prepararlo per 
la discussione in classe)  

Ai fini dell’acquisizione dei 2 CFU, i CFU non sono frazionabili ed è necessario 
aver frequentato almeno per 12 ore . 
 
 

 



Prerequisiti: nessuno 

Obiettivi formativi:  
La ricerca sociale si avvale di diversi metodi. Tra quelli qualitativi, il focus 
group è uno dei più sfuggenti, perchè viene usato in modi diversi in ambiti 
diversi, e non necessariamente a scopo conoscitivo. Questo ciclo di 
seminari e laboratori vuole introdurre all’uso del focus nella ricerca sociale 
con riferimento alla ricerca comparata, oggi incoraggiata e sostenuta da 
vari programmi di ricerca internazionali. Verranno discussi i pro e i contro 
di questa tecnica in relazione allo studio di contesti diversi, in quali fasi 
della ricerca può essere più utile, e insieme a quali altri metodi ect.  Verrà 
presa in considerazione la traccia di un focus group di un progetto di ricerca 
esistente con focus sui giovani norvegesi e si lavorerà insieme per 
l’adattamento della traccia al contesto italiano.    
 
Alla fine del corso gli studenti e le studentesse sapranno gestire gli aspetti 
pratici della ricerca tramite focus group e avranno riflettuto sui modi in cui 
considerare la diversità dei contesti culturali quando si portano avanti 
progetti di ricerca comparati.         
 

Numero massimo di studenti: Per la natura strettamente laboratoriale di alcuni incontri, il percorso è a 
numero chiuso, con un numero  militato di partecipanti (max 10). Il 
percorso è pensato per studenti e studentesse dei corsi afferenti a SPOL  
che siano interessati alle materie sociologiche. Pertanto se le richieste di 
iscrizione dovessero  eccedere il numero di 10, 7 posti saranno riservati a 
studenti e studentesse iscritti al corso di Laurea Triennale in ‘Scienze 
Politiche’ nell’indirizzo comune o indirizzo sociale, e alla laurea 
magistrale in ‘Innovazione sociale e comunicazione’. La selezione verrà 
effettuata sulla  base della mera data di invio della domanda a 
partecipare a cuzzocrea@unica.  



Testi e letture consigliate:  

Tra i testi presenti nelle biblioteche cittadine, si possono consultare:   

L Morlino, Introduzione alla ricerca comparata, Il Mulino, 2005.  

A Frisina, ‘Focus Group: una guida pratica’. Il mulino, 2010.   

V L Zammuner, ‘I focus group’. Il Mulino 2003. 

M Bloor, ‘I focus group nella ricerca sociale’, Erickson 2002.  

Oltre a questi testi, ulteriore materiale verrà messo a disposizione 
tramite un gruppo Teams dedicato.  

Modalità di verifica finale: Ai fini dell’acquisizione di 2 CFU, gli studenti dovranno svolgere lavoro 
preparatorio all’organizzazione di un focus group (compreso il 
reclutamento dei partecipanti, sulla base di criteri che verranno discussi 
in classe), condurre un focus group (incontro 5) e provvedere alla 
trascrizione di questo in preparazione all’ultimo incontro. Dovranno 
inoltre produrre un breve commento di circa 500 parole sull’esercizio  
svolto, anch’esso da consegnare per l’ultimo incontro.     
 

Modalità e termini di iscrizione: La selezione verrà effettuata sulla     base della mera data di invio della 
domanda a partecipare a cuzzocrea@unica e tenuto conto della quota  
sopra indicata. Le iscrizioni verranno chiuse improrogabilmente entro il 26 
settembre per consentire l’inizio nella prima settimana di ottobre.  

Altre informazioni utili: Accanto agli input seminariali, questo corso prevede la partecipazione 
attiva degli studenti in diverse fasi dei lavori. Gli studenti diventano 
pertanto co-produttori della ricerca e sperimentano la produzione di dati 
empirici insieme ai partecipanti che selezioneranno loro stessi, nello 
spirito della ricerca partecipata e con particolare attenzione alle 
problematiche proprie della ricerca comparata.   



 
 

Attività accreditata nei Corsi di Studi del Dipartimento SPOL il 24 luglio 2024  

 
L'attività è attributiva di cfu per gli studenti iscritti ai seguenti corsi di studi dell'Università di Cagliari: 

• Laurea in Scienze Politiche 
• Laurea in Scienze dell'Amministrazione e dell'Organizzazione 

(o Amministrazione e Organizzazione) 
• Laurea Magistrale in Scienze delle Pubbliche Amministrazioni 

(o Scienze dell'Amministrazione) 
• Laurea Magistrale in Relazioni Internazionali 
• Laurea Magistrale in Innovazione Sociale e Comunicazione 
• Laurea Magistrale in Politiche, Società e Territorio 

 
Lo è anche per i corsi di studio disattivati in Amministrazione Governo e Sviluppo Locale, Economia e Politiche 
Europee, Scienze Sociali per lo Sviluppo. 

 
È attributiva di cfu in altri corsi di studio solo dove espressamente accreditata dai medesimi e pubblicizzata nei 
rispettivi siti. 


