UNICARALIS PER IL BENESSERE PSICOLOGICO

LA VIA DELLE PAROLE:

IL BULLISMO NELL’ERA
DIGITALE E LE DIPENDENZE
DA INTERNET

24 OTTOBRE 2024 AULA CAPITINI
25 OTTOBRE 2024 AULA SPECCHI

FACOLTA DI STUDI UMANISTICI,
VIA IS MIRRIONIS 1



UNICARALIS PER IL BENESSERE PSICOLOGICO

24 OTTOBRE 2024 ORE 15:45-19:45

Saluti istituzionali con Anna Puddu, assessora adlla salute
e benessere delle cittadine e del cittadini

Anna Civita, Universita degli Studi di Bari, “L'importanza
della socializzazione nel fenomeno del bullismo”

Laura Pinng, Universita degli Studi di Cagliari, “Parole,
incontri e dis-incontr nella transizione al mondo
adulto in una societa digitale.”

Cristina Calras, Universita deglli Studi di Caglliari, “The
relflltlonshlp between internet Addiction, Phubbing and
Bulling”

Pausa

Gian Luca Marcidlis, Universita degli Studi di Caglliari,
“Bullismo ed Al: la tecnologia in aiuto con il progetto
BullyBuster”

Polizia postale “L'uso consapevole della rete e dei social
ell cyberbullismo”

Silvia Cocchiarig, avvocato e mediatore familiare
esperto in diritto di famiglia e tutela dei minori _
“Cyberbullismo: profili giuridici e strumentidi
contrasto”

Domande e dibattito



UNICARALIS PER IL BENESSERE PSICOLOGICO

25 OTTOBRE 2024 ORE 15:00-19:00

Luca Pisano, psicologo psicoterapeuta, Direttore Master in
Criminologia IFOS e Osservatorio Cybercrime Sardegna,
“llcyberbullismo e le subculture giovanili nella citta
metropolitana di Cagliari”

Anna Civita, Universita degli Studi di Bari, “La dipendenza
dainternet e unfenomeno sociale?”

Alice Eleonora Ninuy, psicologa psicoterapeuta, Presidente
Osservatorio Cybercrime Sardegna, “Le diverse forme di
dipendenza digitale: tipologie, aspetti psicologicie
passaggio dalla mancanza d’essere al vuoto”

Pausa

Emanuela Melis, psicologa psicoterapeuta, specializzata
in terapia cognitivista e trattamento clinico di comunita
dei disturbi alimentari, “Relazioni e social: tra
connessione e distanza emotiva”

Elisa Cantone, Universita deglli Studi di Caglliari, “Navigare
nelrischio: esplorare le dipendenze dainternet e le vie di
recupero”

Silvia Cocchiaria, avvocato e mediatore familiare esperto
in diritto di famiglia e tutela dei minaori, "Dipendenzg da
internet:riflessioni giuridiche e implicazionilegali

Domande e dibattito



