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Jessica Lampis

jlampis@unica.it

2019

International Training Course “Children’s Feeding and Eating Disorders: Parent-
Infant/Toodlers Feeding Scale Training” con le trainer certificate Prof.ssa Irene
Chatoor e Prof.ssa Loredana Lucarelli

Training per 1’utilizzo della “Children’s Feeding and Eating Disorders: Parent-
Infant/Toodlers Feeding Scale Training”

Codificatrice

Da ottobre 2012 a ottobre 2017

lefcosTre (Istituto Europeo Formazione Consulenza Sistemica Terapia Relazionale) di
Cagliari

Training come didatta in psicoterapia ad indirizzo sistemico-relazionale

Diploma di Didatta in psicoterapia individuale, di coppia e familiare ad orientamento
sistemico relazionale

Ottobre 2009 — dicembre 2010

C.o.i.r.a.g (Confederazione di Organizzazioni Italiane per la Ricerca Analitica sui
Gruppi)

Corso di introduzione alla psicoterapia di gruppo: Tecnica gruppoanalitica e
psicodrammatica

Dal 2002 al 2007

lefcosTre (Istituto Europeo Formazione Consulenza Sistemica Terapia Relazionale) di
Cagliari
Corso di formazione in Psicoterapia Relazionale Sistemica

Diploma di specializzazione in psicoterapia ad orientamento sistemico relazionale
Iscrizione all’ Albo degli Psicoterapeuti della Regione Sardegna
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Marzo 1999 - Marzo 2000

Dipartimento di Psicologia, Facolta di Scienze della Formazione dell’Universita degli
Studi di Cagliari

Tirocinio pratico post lauream finalizzato a sostenere 1’esame di stato per ’esercizio
della professione di psicologo

Dal Febbraio 2001 ¢ iscritta all’Albo degli psicologi della Regione Sardegna

Febbraio 1999
Dipartimento di Psicologia dell'Universita degli Studi di Cagliari

Corso di formazione sull'orientamento scolastico e professionale, organizzato
nell'ambito del progetto "Orientasardegna", finalizzato all’acquisizione di specifiche
competenze nell’utilizzo di supporti cartacei e informatici di tipo diagnostico ed
informativo

Dicembre 1998
Facolta di Scienze della Formazione dell’Universita degli Studi di Cagliari

Laurea in Psicologia, Indirizzo del Lavoro e delle Organizzazioni con la tesi
“Incidenza delle attivita di gruppo sulla competenza sociale, gruppi strutturati vs.
gruppi non strutturati” con votazione finale di 110/110 e lode. Relatore: Prof. Stefano
Carta

italiano

inglese
buono
buono
buono

Competenze comunicative e di relazione empatica; competenze nella gestione
dei processi diadici, intragruppali e intergruppali; competenze di lavoro in
équipe, cooperazione e collaborazione.

- elaborazione e attuazione di progetti di ricerca.

- attivita di coordinamento di gruppi di ricerca

- progettazione, predisposizione di materiali didattici

- utilizzo di metodologie attive nei processi di apprendimento
- gestione di processi di counseling individuale e di gruppo

Sistema operativo WINDOWS XP e relative applicazioni (Microsoft Word,
Microsoft Excel, Microsoft PowerPoint)
Programma di statistica SPSS (Statistical Package for Social Sciences)

Automobilistica di categoria B
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Posizione attuale

Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia, Facolta di Studi Umanistici,
Universita degli Studi di Cagliari

Settore scientifico disciplinare M/PSI 07- Psicologia dinamica

Professoressa associata

Attivita didattica, attivita di ricerca, attivita gestionale

Da giugno 2006 a agosto 2020

Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia, Facolta di Studi Umanistici,
Universita degli Studi di Cagliari

Settore scientifico disciplinare M/PSI 07- Psicologia dinamica

Ricercatrice universitaria

Attivita didattica, attivita di ricerca, attivita gestionale

Dall’ A.A. 2020-2021 ad oggi

Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia, Facolta di Studi Umanistici,
Universita degli Studi di Cagliari

Corso di laurea magistrale in psicologia clinica e di comunita

Titolare del corso Psicologia dinamica dei gruppi

Attivita didattica

Dall’ A.A. 2019-2020 ad oggi

Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia, Facolta di Studi Umanistici,
Universita degli Studi di Cagliari

Corso di laurea triennale in Scienze dell’educazione e della formazione
Titolare del corso di Psicologia dinamica

Attivita didattica

Dall’ A.A. 2004-2005 a oggi

Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia, Facolta di Studi Umanistici,
Universita degli Studi di Cagliari

Master Universitari

Attivita didattica svolta nell’ambito di: Master Universitario di I livello per “Operatori
esperti in metodi e tecniche di orientamento, Master Universitario di | livello
“Operatori in tutor e tutorship”, Master in Gestione dei Processi di Sviluppo Umano e
Organizzativo, Master di secondo livello in Gender Equality — Strategie Per I’equita,
Master di secondo livello in Psicopatologia dell’apprendimento

Attivita didattica ambito M/PSI 07- Psicologia dinamica

Dall’A.A. 2014-2015

Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia, Facolta di Studi Umanistici,
Universita degli Studi di Cagliari

Corso di Laurea magistrale in Scienze e tecniche psicologiche

Titolare del corso Psicodinamica della relazione

Attivita didattica
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Dall’A.A. 2012-2013

Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia, Facolta di Studi Umanistici,
Universita degli Studi di Cagliari

Corso di Laurea magistrale in Scienze e tecniche psicologiche

Titolare del laboratorio di psicologia dinamica

Attivita didattica e esercitazioni pratiche

Dall’A.A. 2012-2013

Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia, Facolta di Studi Umanistici,
Universita degli Studi di Cagliari

Corso di Laurea magistrale in Psicologia dello sviluppo e dei processi socio-lavorativi
Titolare del laboratorio di psicologia dinamica e clinica

Attivita didattica e esercitazioni pratiche

Dal 2012 a oggi

I’Istituto Europeo Di Formazione e Consulenza Sistemica e Terapia Relazionale
(lefcos. Tre)

Scuola di specializzazione in psicoterapia
Titolare del corso Sensibilizzazione alla terapia sistemico relazionale
Attivita didattica e di supervisione clinica

A.A. 2012-2013

Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia, Facolta di Studi Umanistici,
Universita degli Studi di Cagliari

Corso di Laurea magistrale in psicologia dello sviluppo e dei processi socio-lavorativi
Titolare del corso Psicodinamica dello sviluppo (modulo di relazioni familiari)
Attivita didattica

Dall’ A.A. 2009-2010 all’A.A. 2010-2011

Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia, Facolta di Scienze della Formazione
dell’Universita degli Studi di Cagliari

Corso di Laurea magistrale in processi sociali, organizzativi e del lavoro

Titolare del corso Teorie e tecniche della dinamica di gruppo

Attivita didattica

Dal 2007 al 2012

Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia, Facolta di Scienze della Formazione
dell’Universita degli Studi di Cagliari

Corso di Laurea magistrale in processi sociali, organizzativi e del lavoro

Titolare del corso Teorie e tecniche della dinamica di gruppo

Attivita didattica

Dall’ A.A. 2005-2006 all’A.A. 2009-2010

Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia, Facolta di Scienze della Formazione,
Universita degli Studi di Cagliari
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Corso di laurea in scienze psicologiche applicate all’apprendimento e alla salute
psicosociale e Corso di laurea specialistica in psicologia

Titolare del corso Psicodinamica di comunita e Psicodinamica dei gruppi
Attivita didattica

Dall’A.A. accademico 2003/2004 all’A.A. 2005/2006

Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli Studi di Cagliari
Cultrice della materia per il SSD M/PSI 07- Psicologia dinamica
Attivita didattica e di ricerca

Dall’ A.A. 2001-2002 all’A.A. 2004-2005

Universita degli Studi di Cagliari

Scuola di Specializzazione per Insegnanti delle Scuole Superiori (SISS)
Titolare del corso Psicologia della devianza

Attivita didattica

Dal 1999 al 2004

Dipartimento di Psicologia dell’Universita degli Studi di Cagliari e Career Point di
Milano

Direzione Didattica Statale di Sanluri (CA), Provveditorato Regionale

dell’ Amministrazione Penitenziaria di Cagliari, Scuola Edile di Cagliari, societa Oasi
di Milano, consultorio familiare privato “Centro famiglia” di Nuoro, I’Isforcoop di
Cagliari, I’Isforapi di Cagliari. I’Ifold di Cagliari, I.T.C. Satta di Nuoro, Provveditorato
della Giustizia della Corte D’appello di Cagliari.

Formatrice

Attivita di formazione, rivolta a differenti tipologie di utenti (insegnanti di diverso
ordine e grado, direttori degli istituti penitenziari, capi area educatori, direttori dei
Servizi Sociali, studenti delle scuole superiori, degli enti di formazione professionale e
degli Ifts, operatori di orientamento e operatori sociali), si & concentrata,
principalmente, sulle tematiche “psicodinamica dei gruppi” e “relazione d’aiuto e
counseling”.

Dal 1999 al 2004

Dipartimento di Psicologia dell’Universita degli Studi di Cagliari e Career Point di
Milano

Tecnico Commerciale Mossa di Oristano, i Centri Regionali di Formazione
Professionale delle Province di Cagliari, Oristano, Sassari e Nuoro, I'IFOLD di
Cagliari, I'IPSIA “Meucci” di Cagliari, la scuola media Mannu di Cagliari, diverse
scuole superiori della Provincia di Vercelli, le societa Oasi e Career Point di Milano
Orientatrice e counselor

Attivita di counseling individuale e di gruppo con adulti, studenti delle scuole medie
superiori e giovani impegnati in percorsi di formazione professionale. Fondamento
primo di tutte le esperienze ¢ stato 1’utilizzo della relazione al fine di promuovere nei
soggetti una migliore conoscenza di sé e dei propri schemi di riferimento, dei propri
filtri personali e valoriali, delle personali modalita di fronteggiare la realta esterna e
interna, al fine di favorire una scelta autonoma e consapevole rispetto ai propri percorsi
personali e professionali e di stimolare una presa in carico attiva della propria
esistenza.

Dal 1999 al 2004
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Dipartimento di Psicologia dell’Universita degli Studi di Cagliari e Career Point di
Milano

Corso di Laurea in Sociologia e al Diploma Universitario per Assistenti Sociali
dell’Universita Bicocca di Milano; Corso di laurea in Comunicazione e Societa € in
Scienze Umanistiche per la Comunicazione dell’Universita degli Studi di Milano;
Corso di Laurea in Scienze e tecniche psicologiche applicate all’apprendimento ¢ alla
salute psicosociale di Cagliari; Alitalia

Selezionatrice

Progettazione e realizzazione di procedure di selezione per 1’accesso a differenti Corsi
di laurea:

Per la societa Career Point di Milano ha predisposto e attuato la procedura di selezione
finalizzata all’inserimento presso la sede Alitalia di Roma di giovani neolaureati da

destinare ad attivita di supporto al management aziendale.

Dal 2012 al 2020 é stata componente stabile della Commissione di valutazione per
I’attribuzione dei crediti extra universitari dei Corsi di Laurea in Psicologia, Facolta di
Studi Umanistici dell’Universita degli Studi di Cagliari

Dall’A.A. 2017 ¢ componente della Commissione Comunicazione ¢ Web dei Corsi di
Laurea in Psicologia dei Corsi di Laurea in Psicologia, Facolta di Studi Umanistici
dell’Universita degli Studi di Cagliari

Dal 2020 fa parte della Commissione Didattica dei Corsi di Laurea in Psicologia dei
Corsi di Laurea in Psicologia, Facolta di Studi Umanistici dell’Universita degli Studi
di Cagliari

Dal 2021 fa parte della Commissione Didattica del Corso di Laurea in Scienze
dell’Educazione e della Formazione, Facolta di Studi Umanistici dell’Universita degli
Studi di Cagliari

Dal 2022 ¢ referente del Corso di Laurea in Scienze dell’Educazione e della
Formazione nella Commissione Paritetica della Facolta di Studi Umanistici
dell’Universita degli Studi di Cagliari

Dal 2024 ¢ stata nominata con decreto rettorale 429/0924 referente accademica delle
carriere Alias dell’Universita degli Studi di Cagliari



PRINCIPALI AREE DI
RICERCA (COORDINAMENTO
E PARTECIPAZIONE A GRUPPI
DI RICERCA NAZIONALI E
INTERNAZIONALLI)
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Partecipazione ad un gruppo di ricerca, impegnato nello studio delle variabili
individuali, relazionali e contestuali che influenzano la costruzione della relazione
madre-padre-figlio/a nel periodo perinatale in situazioni normative e a rischio. Il
gruppo ¢ costituito da un’unita appartenente all’Universita di Cagliari (coordinatrice
prof.ssa Cataudella), un’unita appartenente all’Universita di Roma Sapienza
(coordinatore Prof. Giulio Cesare Zavattini), un’unitd appartenente alla Clinica di
Ostetricia e Ginecologia del Policlinico Universitario di Cagliari (coordinatori Dr.ssa
Francesca Congia e Prof. Gian Benedetto Melis), un’unita appartenente alla Clinica di
Ostetricia e Ginecologia, Diagnosi prenatale e preimpianto, Terapia fetale
dell’Ospedale Microcitemico di Cagliari (coordinatore Prof. Giovanni Monni)

Coordinamento un gruppo di ricerca internazionale impegnato sull’approfondimento
della teoria multigenerazionale di Bowen e sulle applicazioni cliniche. Nello specifico
il costrutto di differenziazione del sé e i processi di trasmissione trigenerazionale sono
stati analizzati nei loro effetti sul benessere psicologico e sull’adattamento di coppia,
con un’attenzione anche al ruolo rivestito dalle appartenenze culturali sui processi di
differenziazione emotiva dalla propria famiglia di origine. 1l gruppo &€ composto da
un’unita appartenente all’Universita di Cagliari (coordinatrice Dr. Jessica Lampis),
un’unitd appartenente al Prevention Science Institute, University of Oregon
(coordinatrice Prof. Elizabeth A. Skowron), un’unita appartenente all’Instituto Cultura
y Sociedad, Universidad de Navarra (coordinatore Dr. Martino Rodriguez Génzalez),
un’unita appartenente alla Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacdo,
Universidade de Coimbra (coordinatrice Prof.ssa Ana Pula Relvas)

Coordinamento di un gruppo di ricerca internazionale rivolto ad una riflessione sulla
realta psicologica e relazionale delle coppie composte da persone e da genitori dello
stesso sesso. Il gruppo si propone di produrre dati di ricerca utili al confronto
interdisciplinare su questi temi, contribuendo alla decostruzione di alcuni stereotipi su
omosessualita e omogenitorialita e alla riflessione sui fattori protettivi che possono
garantire una buona qualita della vita delle persone appartenenti a nuclei familiari
formati da persone dello stesso sesso 11 gruppo ¢ composto da un’unita dell’Universita
degli Studi di Cagliari (coordinatrice Dr. Jessica Lampis) e da un’unita del College of
Humanities, Education and Social Sciences, Purdue University, Northwest (coordinata
dal Prof. Christopher K. Belous). Nell’ambito dello stesso filone di studi fa inoltre parte
di un gruppo di ricerca internazionale la cui riflessione € rivolta al ruolo che i
movimenti sociali LGBTQ ricoprono nello sfidare gli assunti eteronormativi
riguardanti I’intimita, la cura e la parentela e nel supportare il riconoscimento strategico
delle identita non normative e la decostruzione di categorie sociali restrittive Il gruppo
¢ composto da un’unita dell’Universita degli Studi di Cagliari (coordinatore dr. Diego
Lasio) e da un'unita appartenente all'Instituto Universitario de Lisboa (ISCTE-IUL),
Centro de Investigacdo e Intervencdo Social (coordinatore Prof. Jodo Manuel de
Oliveira).

Coordina un gruppo di ricerca nazionale focalizzato sull’analisi della valutazione
dell’outcomes dei trattamenti psicologici e impegnato in progetti di ricerca di base e
applicata finalizzati: alla valutazione routinaria degli esiti dei trattamenti psicologici
nei diversi contesti di cura dei Servizi di Psicologia del SSN; all’analisi delle
metodologie della valutazione degli esiti dei trattamenti psicologici e delle variabili
(del paziente e dello psicoterapeuta) connesse all’efficacia degli interventi; allo studio
dei fattori che predicono e favoriscono 1’adesione degli psicoterapeuti all’utilizzo della
ROM (Routine Outcome Monitoring) nei contesti clinici. Il gruppo € composto da
un’unita dell’Universita degli Studi di Cagliari (referente Prof.ssa. Jessica Lampis) e
da un’unita della Societa Italiana di Psicologia dei Servizi Ospedalieri e Territoriali —
SIPSOT (referente dr. Guido Rocca).



PROGETTI DI RICERCA
FINANZIATI
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Dal 2019. Progetto “Semiotics of Eros. Eroticism and Textuality in the Romance-
Language Cultures” (n. di registro: 1/0292/19) coordinato dal Prof. Mirko Lampis,
Department of Roman Studies, University of Constantinus the Philosopher in Nitra —
Slovakia. Il progetto approvato dopo un processo di valutazione tra pari e finanziato
dal Ministero per la Scuola, la Scienza, la Ricerca e lo Sport della Repubblica Slovacca,
e rivolto alla costruzione di un dialogo fra semiotica e psicologia che consenta di
riflettere sull’erotismo come un repertorio culturale di processi, risorse ed elementi
espressivi il cui effetto (e spesso anche la funzione) é risaltare ed esaltare la dimensione
estetica dell'interazione amorosa.

2019-2020. Progetto “PROVE- PaRenting imprOVEment”, coordinato dalla Prof.ssa
Cristina Cabras, Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia dell’Universita degli
Studi di Cagliari. Il progetto, finanziato dalla Fondazione Sardegna, € rivolto
all’esplorazione dei fattori individuali, relazionali e intergenerazionali ritenuti
fondamentali nel processo decisionale alla base della scelta di diventare o non diventare
genitori in un campione estratto dalla popolazione sarda

2020-2022. Progetto “Il benessere psicologico degli individui transgender. Fattori di
rischio e di protezione nei principali contesti di appartenenza (famiglia, scuola, lavoro,
cura): tra discriminazioni e strategie di inclusione”, coordinato dalla Prof.ssa Silvia De
Simone, Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia dell’Universita degli Studi
di Cagliari. Il progetto é finanziato dalla Fondazione Sardegna.

2020-2022. Progetto “Il benessere psicologico degli individui transgender. Fattori di
rischio e di protezione nei principali contesti di appartenenza (famiglia, scuola, lavoro,
cura): tra discriminazioni e strategie di inclusione”. Coordinamento dell’area
“Relazioni familiari, genitorialita, supporto sociale e benessere psicologico”,
Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia dell’Universita degli Studi di
Cagliari. Il progetto & finanziato dalla Fondazione Sardegna.

Dal 2023. Progetto “QueerlS- Queer Intimacies and Services” coordinato da Diego
Lasio. Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia dell’Universita degli Studi di
Cagliari. Il progetto, finanziato dalla Fondazione Sardegna, Il progetto di ricerca €
rivolto all’analisi dei fattori individuali, relazionali e situazionali che limitano 1'accesso
ai servizi sanitari e sociali delle persone LGBTQ+ italiane.



RESPONSABILITA DI STUDI E
RICERCHE AFFIDATI DA
ISTITUZIONI PUBBLICHE O
PRIVATE
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Nel 2014, le ¢ stata affidata dall’Associazione Famiglie Arcobaleno, la curatela di una
tabella bibliografica comprendente i principali studi nazionali e internazionali sulle
famiglie omogenitoriali. La raccolta é stata pubblicata nella sezione Studi e Ricerche
del sito dell’ Associazione (http://www.famigliearcobaleno.org/it/informazioni/studi-e-
ricerche)

Nel 2015, le é stato affidato dal Centro Nazionale di Documentazione e Analisi per
L'infanzia e 1'adolescenza dell’Istituto degli Innocenti di Firenze (patrocinato dal
Ministero delle Politiche per la Famiglia e dal Ministero del Lavoro e delle Politiche
Sociali), uno studio bibliografico rivolto alla sistematizzazione e discussione delle
principali ricerche sul tema “Omogenitorialita e sviluppo infantile”. Il contributo, dal
titolo “I legami fanno la differenza: omogenitorialita e sviluppo infantile” ¢ stato
pubblicato come supplemento online alla rivista trimestrale Rassegna bibliografica
infanzia e adolescenza, realizzata dal 2000 in collaborazione fra I’Istituto degli
Innocenti, il Centro nazionale di documentazione e analisi per ’infanzia e
I’adolescenza e il Centro regionale di documentazione per I’infanzia e I’adolescenza
della Regione Toscana. La Rassegna costituisce uno strumento di diffusione
dell’attivita di raccolta della documentazione bibliografica della Biblioteca Innocenti
Library e il suo scopo ¢ quello di favorire I’aggiornamento professionale degli operatori
e la conoscenza della letteratura tra gli amministratori locali e gli studiosi.
(https://www.minori.it/it/minori/le-famiglie-omogenitoriali-un-percorso-di-lettura-e-
filmografico).

Nel 2017 ha fatto parte di un gruppo di ricerca a cui ¢ stata affidata la supervisione
scientifica del progetto di ricerca “Omofobia diretta ed indiretta nelle scuole sarde. La
situazione delle figlie e dei figli delle coppie omogenitoriali”’. Ente assegnatario
Fondazione di Sardegna, promosso dal Movimento Omosessuale Sardo (MOS), e con
la supervisione scientifica del Dipartimento di Pedagogia, Psicologia e Filosofia
dell'Universita degli Studi di Cagliari. Il progetto é stato considerato dalla Fondazione
di Sardegna un progetto di rilevanza sociale in quanto focalizzato sull'analisi della
percezione sociale delle famiglie omogenitoriali nella scuola primaria al fine di
individuare gli eventuali stereotipi e pregiudizi, e poter cosi programmare interventi di
carattere formativo rivolti agli/alle insegnanti, ai genitori e agli/alle studenti/esse per
informare, sensibilizzare e limitare i fenomeni di bullismo verso le figlie e i figli di
famiglie omogenitoriali.

Dal 2018 le ¢ stato affidato il ruolo di referente per 1’attivita di ricerca dall’Istituto
Europeo di Formazione e Consulenza Sistemica e Terapia Relazionale (lefocs.Tre) di
Cagliari. L’istituto ha affidato. Nell’ambito di tale incarico ha progettato e supervisiona
due aree di ricerca principali. 1) Il monitoraggio dell’efficacia degli interventi
terapeutici erogati presso I’Istituto. 2- L’impatto dell’esperienza del Genogramma sul
sé personale e professionale di specializzandi/e in psicoterapia ad indirizzo sistemico-
relazionale.

Dal 2020 é referente Dipartimentale per Iattivita di ricerca condotta nell’ambito del
Protocollo d’intesa stipulato con il Comune di Carbonia (Servizi Sociali e Politiche
Giovanili) e finalizzata allo svolgimento di attivita ricerca e di formazione inerenti il
tema dell’adattamento alla separazione e della promozione del benessere e della qualita
della vita dei/delle minori in situazioni familiari “a rischio”, delle loro famiglie e degli
operatori che lavorano presso lo stesso Comune

Dal 2022 é referente Dipartimentale per Iattivita di ricerca condotta nell’ambito del
Protocollo d’intesa stipulato con la Societd Italiana di Psicologia dei Servizi
Ospedalieri e Territoriali — SIPSOT e finalizzata all’analisi delle metodologie della
valutazione degli esiti dei trattamenti psicologici e delle variabili (del paziente e dello
psicoterapeuta) connesse all’efficacia degli interventi e allo studio dei fattori che
predicono e favoriscono 1’adesione degli psicoterapeuti all’utilizzo della ROM
(Routine Outcome Monitoring) nei contesti clinici



COMUNICAZIONI IN
CONVEGNI
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Carta S, Lampis J., Fara F., Le aspettative di conflitto coniugale, presentata al
Convegno Mondiale sulla Mediazione tenutosi presso il Centro Convegni Chia Laguna,
30 Settembre-1 ottobre 2001. [

Lampis J., Puddu M., Spiga C., Da una fatica a troppi stress: soggettivita e pluralita di
un fenomeno controverso, presentata al convegno nazionale “il Mobbing”, Villasimius,
19/21 settembre, 2004

Marini F., Carta S., Furia A., Lampis J., Lo stress nelle professioni d'aiuto - Locus,
controllabilita, autoefficacia, presentata al convegno nazionale “il Mobbing”,
Villasimius, 19/21 settembre 2004.

Cacciarru B., Carta S., Lampis J., Sarigu S. (2005), Il profilo degli stati dell’lo
nell’individuo (PSI-I): verso un nuovo strumento di misura, comunicazione presentata
al Congresso Nazionale AIP- Sezione Clinica, Cagliari, 23-24 Settembre 2005

Cacciarru B., Carta S., Lampis J. (2006). La validita di costrutto del Profilo degli stati
dell’Io nell’individuo (PSI-I), in Atti del Convegno Nazionale dell’Associazione
Italiana di Psicologia (AIP) - Sezione Psicologia Dinamica e Clinica, Rovereto, 16-17
Settembre 2006.

Dessi A., Cacciarru B., Lampis J., Carta S. (2008). Towards the deconstruction of
gender-role categories: a critical analysis of the Adjective Check List scales of measure
for masculine and feminine orientation, 9th Congress of the European Federation of
Sexology. 14 Aprile 2008, Roma.

Lampis J., Carta S., Cacciarru B., Ahmad N. (2008). Il Social Relations Model: un
modello di analisi complesso nello studio delle relazioni familiari, X Congresso
Nazionale AIP - Sezione Clinica Dinamica. Padova. 12- 14 settembre 08

Carta C., Cataudella S., Fois. V., Lampis J., Cacciarru B. (2008). Gli studi sul
trattamento dell’adhd: quale fenomeno osserviamo? (pp. 44-48), X Congresso
Nazionale AIP - Sezione Clinica Dinamica. Padova. 12- 14 settembre 08.

Lampis J., Cacciarru B, Carta C., Cataudella S., Fanzecco F. (2008). Funzionamento
familiare e costellazioni psicologico/cliniche associate ai disturbi del comportamento
alimentare: uno studio su un campione non clinico di adolescenti, VIII Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Psicologia della Salute, “La salute come
responsabilita sociale condivisa”. Rovigo. 1-4 ottobre 2008

Cacciarru B, Carta C., Cataudella S., Lampis J. (2008). Metodologie di ricerca e
procedure di tipo valutativo e clinico sullo sviluppo psicoaffettivo nell’infanzia e
nell’adolescenza in Sardegna, VIII Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Psicologia della Salute, “La salute come responsabilita sociale condivisa”. Rovigo. 1-
4 ottobre 2008

Carta S., Cataudella S., Fois V., Cacciarru B., Lampis J., (2008). Il trattemento del
disturbo da deficit dell’attenzione con iperattivita, VIII congresso nazionale della
Societa Italiana di Psicologia della Salute, “La salute come responsabilita sociale
condivisa”. Rovigo. 1-4 ottobre 2008

Lampis J., Cacciarru B., Carta S. (2009). Incidence of personological homogamy and
heterogamy on the choice of partners and the quality of the relationship, 19th was world
congress for sexual health — “sexual health & rights: a global challenge”. Goteborg,
Sweden, 21 — 25 giugno 20009.

Cacciarru B., Carta S., Lampis J., Dessi A., Pisu S., Secchi J. (2009). Homosexuality
and object relations: a study by object relations technique, 19th was world congress for
sexual health — “sexual health & rights: a global challenge”. Géteborg, Sweden, 21 —
25 giugno 20009.

Lampis J., Cacciarru B., Agus M., Fanzecco F., Funzionamento familiare e rischio di
insorgenza dei disturbi del comportamento alimentare: quali relazioni?, XI Congresso
Nazionale AIP - Sezione Clinica Dinamica. Chieti, 18-20 settembre 09.
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Cacciarru B., Carta S., Lampis J., Agus M., Dessi A., Pisu S., Secchi J., Relazioni
oggettuali, ruoli sessuali e aspetti dinamico-clinici nell’omosessualitd maschile:
risultati di uno studio pilota attraverso 1’object relations technique (ORT), XI
Congresso Nazionale AIP - Sezione Clinica Dinamica. Chieti. 18-20 settembre 09

Cacciarru B., Cataudella S., De Simone S., Lampis J., Lasio D., Mondo M., Putzu D.,
Serri F. Rappresentazioni dei generi, soddisfazione coniugale e conciliazione famiglia-
lavoro, IX Congresso Nazionale AIP- Sezione di Psicologia Sociale. Cagliari, 21-23
Settembre 09.

Lampis J., Agus M., Fanzecco F. Vissuti corporei e relazioni nel rischio di insorgenza
dei disturbi del comportamento alimentare, Congresso il corpo psichico nell'educazione
e nella psicoterapia dei disturbi alimentari. Cagliari, 5-7 novembre 2010.

Agus M., De Simone S., Lampis J., Lasio D., Mondo M., Putzu D., Serri F., Couples
between tradition and innovation in Sardinia, Fifth esfr congress- families in transition
and work-family reconciliation, 29/09/2010-2/10/2010, Milano

Lampis J., Cacciarru B., Carta S., Murru R., Rocchigiani M., Tra relazioni
internalizzate e relazioni narrate: un approccio multimetodologico nello studio del
funzionamento della coppia, XI1I1. congresso nazionale AIP - sezione clinica e dinamica
16-18 settembre 2011, Catania

Cacciarru B, Carta S., Lampis J., Curridori G., L'organizzazione atipica dell'identita di
genere nell'infanzia e nell'adolescenza: risultati preliminari del progetto agio, XIII.
congresso nazionale AIP - sezione clinica e dinamica 16-18 settembre 2011, Catania

Cataudella S., Lampis J, Busonera A., Tommasi M. (2013). Attaccamento materno-
fetale: il ruolo delle variabili relazionali . XV Congresso Nazionale Aip, Sezione Di
Psicologia Clinica Dinamica, 27-29 settembre 2013, Napoli

Cataudella S., Lampis J., Busonera A. (2013). Modello di attaccamento dei genitori e
rappresentazione del bambino in un gruppo di nati immaturi e di nati a termine XV
Congresso Nazionale Aip, Sezione Di Psicologia Clinica Dinamica, 27-29 settembre
2013, Napoli

Cataudella S., Lampis J., Busonera A., Marino L. (2015) Parental prenatal attachment:
the role of individual and relational variables, XVII National Congress Italian
Psychological Association Clinical And Dynamic Section, Milazzo (ME), 25-27
September 2015

Lampis, J., Cataudella, S., Busonera, A., Tommasi, M., Marino, L., Skowron (2015).
Psychometric Properties Of An Italian Version Of The Differentiation Of Self
Inventory-Revised (It-Dsi-R). XVII National Congress Italian Psychological
Association Clinical And Dynamic Section, Milazzo (ME), 25-27 September 2015

Cataudella S., Lampis J., Busonera A., 2016, Mothers and fathers waiting for a child:
similarities and differences in the development of paternal and maternal prenatal
attachment. Oral Communication in XVIII National Congress Italian Psychological
Association, Clinical and Dynamic Section Roma, September 16-18.

Cataudella S., Lampis J., Busonera A., Marino L., 2016, Prenatal attachment and
transition to parenthood in men: the construction of the father-child bond from the
beginning. Poster in XVIII National Congress Italian Psychological Association,
Clinical and Dynamic Section Roma, September 16-18.

Busonera A., Cataudella S., Lampis J., Tomasi M., Zavattini G.C. (2016). La
valutazione dell'attaccamento prenatale: Caratteristiche psicometriche di una versione
italiana della Maternal Antenatal Attachment Scale (MAAS), Giornate di
aggiornamento sull'uso degli strumenti in Psicologia Clinica dello Sviluppo, marzo
2016, Bologna.

Busonera A., Cataudella S., Lampis (2017). The beginning of the father -child
relationship: exploring the influence of intra and interpersonal variables on the pfa
(paternal-fetal attachment), XIX National Congress Italian Psychological Association,
Clinical and Dynamic Section, Torino, 29 Settembre 2017 — 01 Ottobre 2017
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Lampis J., Cataudella, S., Busonera, A., Guyonne, R. (2018). Anxiety disorders and
differentiation of self, 26th Congress of the European Psychiatric Association (EPA),
3-6 March 2018, Nice.

Lasio, D., Congiargiu, N,, Lampis, J., Serri, F (2018). The ideology of intensive
mothering in the parliamentary debate about lesbian and gay parenthood. 9th European
Society on Family Relations (ESFR) Congress “Families through the lens of diversity”,
5-8 September 2018, Porto, Portugal.

Casula F., Lampis J., Busonera A., Monni G., Cataudella S., (2018). Pregnancy and
autoimmune diseases: exploring the mother’s mental world. XX National Congress
Italian Psychological Association, Clinical and Dynamic section, Urbino, 6-8 settembre
2018. Volume: Volume: 6 (2 Suppl.) of Mediterranean Journal of Clinical Psychology
MJCP

Serri F., Lampis, J., Lasio D. (2018). L’invisibilita trans: critiche alle politiche
assimilazioniste del movimento LGBTQ italiano e alternative queer. Relazione su
invito: Convegno “Il Continuum Della Violenza: Generi, Corpi, Sessualita Tra
Violenza Strutturale, Interpersonale E Simbolica”, Universita di Palermo, 27-28
settembre 2018

Lasio D., Lampis, J., de Oliveira, J.M., Serri, F. (2018). Discourses of LGBTQ
Activists about kinship: between homonormativity and queer alternatives. Conference
Queering Friendship: citizenship, care and choice, 16-18 October 2018, Lisbon,
Portugal.

Cataudella S., Lampis J., Casula F., Monni G. (2019). The impact of multiple sclerosis
on transition to parenthood. XXI National Congress Italian Psychological Association,
Clinical and Dynamic section, Milano, 27-29 settembre 2019. Volume: Volume: 7 (2
Suppl.) of Mediterranean Journal of Clinical Psychology MJCP

Serri, F., Argiolas, A., Lampis, J., De Simone, S., Lasio, D. (2019). Sexismo e
estratégias de resisténcia dos movimentos LGBTQ em Italia: o ponto de vista de
pessoas ativistas trans*, Il Congresso Internacional do CIEG. Estudos de Género,
Feministas e sobre as Mulheres: Reflexividade, resisténcia e a¢éo, 24-26 giugno 2019,
Lisbona, Portogallo

Lampis J., De Simone S., Lasio D., Serri F. (2021). The role of dyadic adjustment and
family support in predicting psychological distress in a sample of Italian transgender
individuals (p.136). XXII National Congress Italian Psychological Association Clinical
And Dynamic Section Lecce -September 17-19 2021. Volume 9 of Mediterranean
Journal of Clinical Psychology MJCP DOI: 10.13129/2282-1619/mjcp-3223

Lampis J., De Simone S., Serri F., Curridori G. (2022). Transparenting: desire and
intentions to have a child among trans* individuals in italy. XXX National Congress
Italian Psychological Association Clinical and Dynamic Section. Padova -September
27-30 2022.

Putzu D., Lasio D., Lampis J., Serri F. (2022). Mum, dad and the discursive
deconstruction of gender during the transition to parenthood. XXX National Congress
Italian Psychological Association. Simposio Interdesciplinare “THE TRIAD” AS
PARADIGM FOR THE STUDY OF FAMILY FUNCTIONING. Padova -September
27-30 2022.

Pileri J., De Simone S., Lampis J., Lasio D., Serri F. (2023) Persone trans* e mondo
del lavoro: una realta da ricostruire. XIX Congresso Nazionale della Sezione di
Psicologia per le Organizzazioni, Cagliari, 6-8 settembre 2023

Rolle L., Trombetta T., Gattino S., Lampis J., Lasio, Martini M., Paradiso M.N.,
Santoniccolo S., Serri F., De Piccoli N. (2023). Contrasto alla discriminazione delle
persone LGBTQIA+: Progetti di formazione per i professionisti della salute. XIX
Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia per le Organizzazioni, Cagliari, 6-8
settembre 2023
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Busonera A., Lampis J., Cataudella S (2023). Benessere psicologico di studenti e
studentesse universitari durante la pandemia: Il ruolo della differenziazione del sé e
dello stile di processamento emozionale. X1V Congresso Nazionale Societa Italiana
Psicologia della Salute. TRAIETTORIE LOCALI E GLOBALI PER COSTRUIRE
SALUTE, Cagliari 25-27 maggio 2023

Lampis J., Serri F., Curridori G., De Simone S., Pileri J. (2023). Transparenting:
desiderio, intenzioni emotivazioni alla base dellascelta di genitorialita in uncampione
di persone trans*italiane. Contributo nell’ambito del simposio simposio “Genitorialita
LGBTQI+: contesti e prospettive” (Proponenti: Lampis J., Serri F.; Discussant Rollé
L.) X1V Congresso Nazionale Societa Italiana Psicologia della Salute.
TRAIETTORIE LOCALI E GLOBALI PER COSTRUIRE SALUTE, Cagliari 25-27
maggio 2023

Lampis J., Serri F. (2023). Proponenti simposio "Genitorialita LGBTQI+: contesti e
prospettive™ (Discussant Rollé L.) XIV Congresso Nazionale Societa Italiana
Psicologia della Salute. TRAIETTORIE LOCALI E GLOBALI PER COSTRUIRE
SALUTE, Cagliari 25-27 maggio 2023

Lampis J. (2023). Discussant nel simposio “La salute e il benessere nelle persone
LGBT+: spunti di riflessione dalla teoria alla ricerca” (proponenti Roll¢ L., Santona
A.). XIV Congresso Nazionale Societa Italiana Psicologia della Salute.
TRAIETTORIE LOCALI E GLOBALI PER COSTRUIRE SALUTE, Cagliari 25-27
maggio 2023

De Simone S., Angioni M., Carta S., Cataudella S, Coco. M., Curridori G, Lampis J.,
Lasio D., Pileri J., Serri F. (2023). 1l benessere psicologico delle persone Trans*.
Fattori di rischio e di protezione nei principali contesti di appartenenza. XIV
Congresso Nazionale Societa Italiana Psicologia della Salute. TRAIETTORIE
LOCALI E GLOBALI PER COSTRUIRE SALUTE, Cagliari 25-27 maggio 2023

Rollg, L., Trombetta, T., Baiocco, R., Lampis, J., Lasio, D., Santona, A.M., Serri, F.,
De Piccoli, N. (2023). Make a stand against stigma, discrimination and inequalities:
establish an inclusive LGBTI healthcare provision. XIV Convegno Nazionale
S.I.P.CO. 21-23 Settembre 2023, Aosta

Lampis J. (2023). Contesti e benessere psicologico delle persone trans*: il progetto
Oltre. National Event Progetto Insight - Contrasto alla discriminazione delle persone
LGBI, 10 Luglio 2023, Torino

Lampis J. (2023). Riflessioni a partire dal progetto Oltre. National Event Progetto
Insight - Contrasto alla discriminazione delle persone LGBI, 25-26 settembre, Torino

Serri F., Cataudella S., De Simone S., Lampis J., Lasio D. (2023). Interventi
affermativi e culturalmente competenti per il benessere delle persone trans*.
Contributo nel Simposio "Contrasto alla discriminazione delle persone LGBTQIA+.
Percorsi di formazione e intervento per studenti universitari e professionisti"
(Moderatori: Rolle L., Santona A., Discussant: Bruschi B.), 21° Congresso nazionale
Societa Italiana Pedagogia Medica, 26-28 ottobre 2023, Torino.



ORGANIZZAZIONE Convegno internazionale dal titolo “Il benessere psicologico delle persone Trans* nei
CONVEGNI: COMITATO  contesti di vita”, 12 maggio 2023 [Comitato Organizzativo e Scientifico]
SCIENTIFICOED

ORGANIZZATIVO Convegno nazionale Progetto Insight - Contrasto alla discriminazione delle persone
LGBI, 10 Luglio 2023, Torino

Convegno nazionale Progetto Insight - Contrasto alla discriminazione delle persone
LGBI, 25-26 2023 settembre, Torino
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Carta S., Lampis J., Fara F. (2003), Le aspettative di conflitto coniugale, Mediare, 1,
7-20

Lampis J., Cacciarru B., Spiga C., (2005). Innamorarsi e scegliersi, aspetti
psicodinamici nella nascita della relazione amorosa. Napoli: CUEN.

Cacciarru B., Carta S., Lampis J., Sarigu S. (2005). 1l Profilo degli stati dell'lo
nell'individuo (PSI-I): verso un nuovo strumento di misura (pp. 135-138), in Book
of Abstract VII Congresso Nazionale AIP - Sezione Clinica Dinamica. Cagliari:
NGP.

Lampis J. (2005). I significati psichici del viaggio (pp. 55-73), in (a cura di) Sangiorgi
G., Turista e turismi, Cagliari: Cuec.

Cacciarru B., Carta S., Lampis J. (2006). La validita di costrutto del Profilo degli
stati dell'lo nell’individuo (PSI-1) (p- 53), in Book of Abstract VIII Congresso
Nazionale AIP - Sezione Clinica Dinamica.

Marini F., Carta S., Furia A., Lampis J. (2006). Lo stress nelle professioni d’aiuto -
Locus, controllabilita, autoefficacia, in F. Marini e M. Nonnis (Eds.) Mobbing (pp.
193-208). Roma: Carocci.

Cacciarru B., Carta S., Lampis J. (2007). Il profilo degli stati dell’To nell’individuo
(PSI-1): verso un nuovo strumento di misura, in Ricerche di Psicologia, vol. 31, 4
(pp. 127-149).

Carta S., Casula M., Lampis J., Puddu M. (2007). Genesi di una leadership, Carocci.

Dessi A., Cacciarru B., Lampis J., Carta S. (2008). Towards the deconstruction of
gender role categories: a critical analysis of the Adjective Check List scales of
measure for masculine and feminine orientation, in Sexologies: European Journal of
Sexology and Sexual Health, 17(1), 159.

Lampis J., Carta S., Cacciarru B., Ahmad N. (2008). Il Social Relations Model: un
modello di analisi complesso nello studio delle relazioni familiari (pp. 268-274), in
Book of Abstract - X Congresso Nazionale AIP - Sezione Clinica Dinamica. Padova:
Cleup.

Carta C., Cataudella S., Fois. V., Lampis J., Cacciarru B. (2008). Gli studi sul
trattamento dell’adhd: quale fenomeno osserviamo? (pp. 44-48), in Book of Abstract
- X Congresso Nazionale AIP - Sezione Clinica Dinamica. Padova: Cleup.

Lampis J., Cacciarru B, Carta C., Cataudella S., Fanzecco F. (2008). Funzionamento
familiare e costellazioni psicologico/cliniche associate ai disturbi del
comportamento alimentare: uno studio su un campione non clinico di adolescenti
(pp. 326-327), in Book of Abstract VIII Congresso Nazionale della Societa Italiana
di Psicologia della Salute, “La salute come responsabilita sociale condivisa”.

Cacciarru B, Carta C., Cataudella S., Lampis J. (2008). Metodologie di ricerca e
procedure di tipo valutativo e clinico sullo sviluppo psicoaffettivo nell’infanzia e
nell’adolescenza in Sardegna (pp. 208-209), in Book of Abstract. VIII Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Psicologia della Salute, “La salute come
responsabilita sociale condivisa”.

Carta S., Cataudella S., Fois V., Cacciarru B., Lampis J., (2008). 1l trattemento del
disturbo da deficit dell’attenzione con iperattivita (pp. 215-216), in Book of
Abstract VIII congresso nazionale della Societa Italiana di Psicologia della Salute,
“La salute come responsabilita sociale condivisa”.

Lampis J., Cacciarru B., Spiga C. (2009). Legami. La coppia, la sua nascita, le sue
forme. Roma: Ma.gi. Edizioni.

Lampis J. (2009). Desiderio, sessualita e legami. Tra contratto esplicito, presupposti
impliciti, trame segrete, in Sangiorgi G. (Ed.), Contratti psicologici. Milano: Franco
Angeli.

Lampis J. (2009). La presenza di un’assenza. Un’esperienza di terapia familiare
condotta senza il paziente designato, in Psicobiettivo, 1, 107-119. DOI:
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10.3280/PSOB2009-001008

Lampis J., Cacciarru B., Carta S. (2009). Incidence of personological homogamy and
heterogamy on the choice of partners and the quality of the relationship, 19th Was
World Congress For Sexual Health - Sexual Health & Rights: A Global Challenge.
Book of abstract, 264.

Cacciarru B., Carta S., Lampis J., Dessi A., Pisu S., Secchi J. (2009). Homosexuality
and object relations: a study by object relations technique, 19th Was World Congress
For Sexual Health - Sexual Health & Rights: A Global Challenge. Book of abstract,
265

Carta S. Lampis J. (2010). L’influenza della personalita dei candidati nella scelta di
voto, in (a cura di) Casula C. Innovazione e governo regionale attori e istituzioni nei
processi di policy-making, Milano: Mondatori

Lampis J, Carta S., Cacciarru B (2012). Analisi della sicurezza nelle relazioni
familiari attraverso il modello delle relazioni sociali. Psicobiettivo, 3, 115-131. DOI:
10.3280/PSOB2012-003010

Lampis J, Silvia De Simone, Diego Lasio, Francesco Serri (2013). Comprender el
malestar a través de las relaciones. la teoria sistémica: entre epistemologia, dindmicas
familiares y clinica. El genio maligno, 12, p. 24-36

Lampis, J., Agus, M., Cacciarru, B, (2014). Quality of Family Relationships as
Protective Factors of Eating Disorders: An Investigation Amongst Italian Teenager.
Applied Research in Quality of Life, 9(2), 319-324. DOI: 10.1007/s11482-013-9234-
X
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