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Formato europeo curriculum  vitae  dott.ssa Elena Massa 

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Elena Massa 

Fax  070 6754250 

E-mail  emassa@medicina.unica.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

   

 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

- 1988 : diploma di maturità tecnica presso l’Istituto Tecnico Buonarroti di Guspini.  

 

-  14/12/1994: laurea in medicina e chirurgia presso la facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 

di Cagliari discutendo una tesi su argomento di oncologia (linfociti t infiltranti i tumori renali). 

 

- Dal febbraio 1995 al febbraio 1996:  Risulta vincitrice di concorso per soli titoli  per l’attribuzione 

di una borsa di studio bandita dal CNR di Milano per lo svolgimento di  un progetto di ricerca presso il 

Laboratorio di Oncologia Medica del Policlinico Universitario di Cagliari. 

 

- Dal Novembre 1995 al 21/12/199: specializzazione in oncologia medica presso la Facoltà di 

Medicina e Chirurgia di Cagliari, voto 50/50 e lode. Nel corso della specializzazione ha frequentato e 

ricevuto  la propria formazione nel reparto/day hospital/ ambulatorio e laboratorio di Oncologia Medica 

della Clinica M.Aresu di Cagliari. 

 

- Dal 15 Settembre 2000 al 01/06/2002 è stata titolare di un assegno di ricerca della durata di due anni 

rinnovabile sino ad 8 anni, bandito dall’Università di Cagliari  per lo svolgimento di un progetto di 

ricerca in ambito oncologico condotto presso il reparto/day hospital/ambulatorio e laboratorio di 

Oncologia Medica del Policlinico Universitario, presidio di Monserrato, AOU Cagliari. L’assegno di 

ricerca è stato interrotto dopo 20 mesi quando la Dott.ssa Massa è risultata vincitrice di concorso per 

ricercatore di Oncologia Medica a tempo indeterminato presso l’Università di Cagliari. 

 

- il 22/12/2006: specializzazione in geriatria presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 

di Cagliari, voto 50/50 e lode. Nel corso dei 4 anni di specializzazione la Dott.ssa Massa ha rinunciato 

al contratto in qualità di medico specializzando e quindi al previsto compenso economico,  pur 

continuando a svolgere l’attività assistenziale clinica, di ricerca e didattica in qualità di ricercatore 

confermato di Oncologia Medica e Dirigente Medico di I livello. 
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- Dal 01/06/2002 al 01/06/2005 è stato ricercatore universitario non confermato di Oncologia Medica 

SSD MED/06 D3 dell’Università di Cagliari e dirigente medico di I livello presso il Policlinico 

Universitario di Monserrato 

 

- Dal 01/06/2005 ad oggi è ricercatore confermato di Oncologia Medica SSD MED/06 D3 l’Università 

di Cagliari e dirigente medico di I livello presso l’AOU di Cagliari, presidio di Monserrato, (DR di 

conferma nel ruolo n.2181 del 21.06.2002). 

 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

Dicembre 1994: in qualità di medico interno non abilitato, vincitrice di borsa di studio bandita dal 

CNR della durata di un anno, svolge il tirocinio post-laurea obbligatorio e contemporaneamente svolge 

la propria attività di ricerca presso il laboratorio di Oncologia Medica della Clinica M.Aresu di  

Cagliari. 

 

Dicembre 1995- dicembre 1999: svolge attività clinica-assistenziale in qualità di medico 

specializzando di Oncologia Medica presso il Policlinico Universitario, Università di Cagliari, 

frequentando il  reparto di Oncologia Medica collaborando con l’allora Direttore Prof. Giovanni 

Mantovani alla nascita del primo day hospital di Oncologia Medica del Policlinico Universitario (Anno 

1999). 

 

Gennaio 2000- gennaio 2001- in qualità di specialista in oncologia medica e titolare di assegno di 

ricerca svolge attività clinico-assistenziale presso il reparto, il day hospital e l'ambulatorio di Oncologia 

Medica del Policlinico Universitario di Cagliari e contemporaneamente  

 

Dal Gennaio 2000 al 07 maggio 2002  svolge  attività clinico-assistenziale nel territorio prestando 

servizio in qualità di guardia medica presso le aziende Sanitarie Locali di Sanluri, Carbonia Iglesias, 

Cagliari. 

 

Dal Gennaio 2001 al 06/05/2002 è stata titolare di contratto libero professionale per la copertura dei 

turni di guardia interdisciplinari presso il  Policlinico Universitario, Università di Cagliari. 

 

Dal  07/05/2002 in qualità di Ricercatore Universitario di Oncologia Medica/Dirigente Medico di I 

livello presso l’AOU di Cagliari, Policlinico Universitario, Struttura Complessa di Oncologia Medica  

svolge l'attività assistenziale ai pazienti ricoverati (ricoveri ordinari e day hospital) e ambulatoriali in 

ambito oncologico.  
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INCARICHI E COMPETENZE DIDATTICHE 

 

Dall’ anno accademico 2002-2003 ad oggi è membro della commissione del CI di ematologia ed 

oncologia clinica e in qualità di Professore Aggregato titolare del corso di insegnamento nella 

disciplina di “Oncologia Medica”,  ha regolarmente svolto le lezioni nei corsi di Laurea  di: Medicina e 

Chirurgia, Ostetricia, Fisioterapia, tecniche di radiologia medica per immagini e radioterapia,  

Assistenza Sanitaria, Infermieristica. Ha inoltre insegnato nelle seguenti  Scuole di Specializzazione 

della Facoltà di Medicina e Chirurgia d’Università di Cagliari: Scuola di specializzazione in Oncologia 

Scuola di specializzazione in Gastroenterologia, Scuola di specializzazione in Nefrologia, Scuola di 

specializzazione in Ginecologia e Ostetricia, Scuola di specializzazione in Farmacologia, Scienze 

dell’alimentazione. 

 

 

 

Dal 2002 ad oggi in qualità di ricercatore a tempo indeterminato di Oncologia Medica, dirigente 

medico di I livello e docente di Oncologia Medica presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia, nel 

rispetto dei principi su cui si basa il protocollo di intesa Regione/Università,  è responsabile della 

formazione clinica/assistenziale degli studenti (circa 80 studenti della Facoltà di Medicina e Chirurgia 

per anno accademico) che frequentano il reparto, day hospital, gli ambulatori della struttura complessa 

di oncologia medica durante il tirocinio pratico e per la preparazione della tesi di laurea (in media 6 

studenti del corso di Laurea in Medicina e Chirurgia per anno accademico e 6 studenti di altri corsi di 

laurea). 

E’ inoltre responsabile della formazione clinica/assistenziale dei medici specializzandi in oncologia 

medica che frequentano il reparto, day hospital, gli ambulatori della struttura complessa di oncologia 

medica per l’intera durata del corso di specializzazione e per la preparazione della tesi finale (in media 

18 medici specializzandi per anno divisi nei diversi anni di corso). 

 

 

Negli anni accademici 2006-2010 è stata componente della commissione per la convalida della 

laurea in medicina e chirurgia di studenti che hanno conseguito la laurea in Università estere. 

 

Dal 2008-2011 è stata  membro del consiglio Direttivo del Dipartimento di Scienze Mediche 

Internistiche “M.Aresu”. 

 

Dall’A.A. 2012/2013 ad oggi (A.A. 2013/2014) è componente della Commissione Didattica 

Paritetica nel corso di studi in Medicina e Chirurgia dell’Università di Cagliari. 
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ATTIVITA’ DI RICERCA E PRODUZIONE SCIENTIFICA   

 
 

Fin dall'inizio della carriera accademica, dopo la laurea (1994) la Dott.ssa Elena Massa ha svolto la 

propria attività di ricerca nel campo dell'oncologia medica,  dell'immunologia ed immunoterapia dei 

tumori, dell’oncologia geriatrica  e della psicooncologia.  

 

 

L'attività scientifica è documentata da oltre 250 pubblicazioni prevalentemente su argomenti di 

Oncologia Medica di cui 74  pubblicazioni recensite nelle banche dati Scopus, Isi Web of 

Science/Knowledge e Pubmed, direttamente e facilmente valutabili. 

 

 

 

CONOSCENZA DELLE LINGUE 

 
Prima lingua  Italiano 

  

  

  

  

 

Buona conoscenza dell’inglese scritto e parlato 

Buona conoscenza del francese scritto e parlato 

   

   

Cagliari 10/10/2024       La dichiarante 

      Elena Massa 

 

 

IL PRESENTE CURRICULUM HA VALORE DI AUTOCERTIFICAZIONE AI SENSI DEL D.P.R. 445/2000, E’ STATO DA ME 
REDATTO CONSAPEVOLE DELLE CONSEGUENZE DERIVANTI DA DICHIARAZIONI MENDACI, AI SENSI DELL’ARTICOLO 76 
DEL MEDESIMO DPR N. 445/2000 

 

 

  _____________________________ 

*La presente dichiarazione non necessita dell’autenticazione della firma se, ai sensi 

dell’art. 38, D.P.R. 445/00, è sottoscritta ed inviata insieme alla fotocopia, non 

autenticata di un documento di identità del dichiarante, all’ufficio competente. 
   

   

 

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI AI SENSI DEL GDPR 679/2016. 
AUTORIZZO LA FACOLTA’ DI “ACCESSO AGLI ATTI” AI SENSI DELLA LEGGE N°241/90 ART.79 comma 5 quarter  del Dlgs. 
163/2006. AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI  AI SENSI  DEL REGOLAMENTO EUROPEO 679/2016. 

 

 

 

 
  


