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Curriculum formativo

Data

Titolo Ente rilasciante il titolo

2004

LAUREA QUADRIENNALE IN | Universidad Popular Del Cesar Colombia
INFERMIERISTICA Riconoscimento di

equipollenza professionale da parte del
Ministero della Salute italiano, Dipartimento
della Qualita, Direzione Generale delle Risorse
Umane e delle Professioni Sanitarie.
Confermato con il documento DGRUPS/IV-
9715-P del 27 marzo 2007, firmato dal
Direttore Generale Dott. Giovanni Leonardi

2005

MASTER di 1 LIVELLO IN | Universidad Popular Del Cesar Colombia
EPIDEMIOLOGIA CLINICA e

COMUNITARIA

2010

MASTER di 1 LIVELLO | Universidad de Barcelona IL3 Spagna
INFERMIERISTICA ONCOLOGICA

2011

MASTER DI PRIMO LIVELLO IN SALUTE | Universita Degli Studi Di Cagliari
MENTALE PER LA MEDICINA DI BASE

2015

LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE | Universitat Rovira | Virgili Tarragona
INFERMIERISTICHE CON FORMAZIONE | gnagna

IN NURSING RESEARCH

2020

DOTTORATO DI RICERCA IN SCIENZE | Universitat Rovira | Virgili Tarragona

INFERMIERISTICHE E SALUTE  CON | gnagnag E  Universidad De Barcellona
MENZIONE INTERNAZIONALE E VOTO | oo

DI ECCELLENZA

2010

TIROCINIO - STAGE ALL’ESTERO | Centro De Salud Mental De La Provincia De
ESEGUITO CENTRO DE SALUD MENTAL | Buenos Aires Argentina Con Un Totale Di 300
DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES | Ore

ARGENTINA CON UN TOTALE DI 300




ORE

2017

STAGE ALL’ESTERO NEL
DIPARTIMENTO DI RICERCA
INFERMIERISTICA

Hospital Puerta De Hierro Madrid Spagna Un
Totale Di 8 Ore

2017

STAGE NEL DIPARTIMENTO DI SANITA
PUBBLICA  DELLA UNIVERSITA
CATTOLICA SACRO CUORE ROMA
ITALIA DI 30 ORE

Universitat Rovira | Virgili Tarragona
Spagna

2017

STAGE VISITA ERASMUS PROFESSORE 8
ORE

Universidad de Salamanca Spagna

2019

STAGE VISITA ERASMUS PROFESSORE 8
ORE

Universidad de Malaga Spagna

2021

MEMBRO DELLA COMMISSIONE PER IL
CONFERIMENTO DI TITOLO ]|
DOTTORATO DI RICERCA IN MEDICINA
CLINICAY SALUD PUBLICA

Universidad de Granada Spagna

2023

MEMBRO DELLA COMMISSIONE PER IL
CONFERIMENTO DI TITOLO ]|
DOTTORATO DI RICERCA IN MEDICINA
CLINICAY SALUD PUBLICA

Universidad de Granada Spagna

2023

MEMBRO DELLA COMMISSIONE PER IL
CONFERIMENTO DI TITOLO ]|
DOTTORATO DI RICERCA IN
BIOMEDICINA

Universidad de Cordoba Spagna

2021

STAGE VISITA ERASMUS PROFESSORE
8 ORE

Universidad de Alicante Spagna

2022

STAGE VISITA ERASMUS PROFESSORE
8 ORE PER LA LAUREA MAGISTRALE IN
SCIENZE INFERMIERISTICHE

Universidad de Alicante Spagna

2022

150 ORE STAGE DI POSDOTTORATO DI
RICERCA IN INFERMIERISTICA DI
FAMIGLIA E COMUNITA

Universidad de Alicante Spagna
Universidad Popular del Cesar Colombia

2023

REVISORE ESPERTO nella presentazione del
protocollo di ricerca “Relazione tra il livello di
autotrascendenza e funzionalita dell'anziano di
Parangarico, Gto” elaborato dallo studente
Jesis Guadalupe Martinez Ramirez al “II
Colloguio Internazionale di Ricerca del Master
in Scienze Infermieristiche”, svolto in modalita
ibrida nella citta di Celaya, Guanajuato, il 23
ottobre 2023, tramite Microsoft Teams.

Universidad De Guanajuato Messico

2024

STAGE VISITA ERASMUS PROFESSORE
8 ORE PER IL CDL IN SCIENZE
INFERMIERISTICHE

Universidad de Jaen Spagna

Curriculum didattico

Attivita didattica Corso di laurea Settore Scientifico
Disciplinar
Anno scipfinare
Accademico
2005-2007 insegnamento in Fisiopatologia dal punto di | |nfermieristica MEDS-24/C SCIENZE
vista infermieristico, per un totale di 5 ore INFERMIERISTICHE
settimanali presso la Universidad Popular GENERALLI,
del Cesar, Colombia CLINICHE,

PEDIATRICHE E
OSTETRICO




GINECOLOGICHE E
NEONATALI

2006-2007 insegnamento in Infermieristica in Sanita | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
Pubblica, per un totale di 15 ore settimanali INFERMIERISTICHE
presso la Universidad Popular del Cesar, GENERALLI,

Colombia. CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI

2016 -2017 insegnamento  in infermieristica delle | |nfermieristica MEDS-24/C SCIENZE
disabilita psichiche sede di CAGLIARI e INFERMIERISTICHE
Nuoro Italia un totale di 16 ore GENERALLI,
Universita degli studi di Cagliari CLINICHE,

PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI

2016 -2017 insegnamento in infermieristica delle | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
disabilita psichiche sede di NUORO INFERMIERISTICHE
Italia  un totale di 16 ore Universita degli GENERALL,
studi di Cagliari CLINICHE,

PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI

2016/2017 insegnamento in infermieristica preventiva | |nfermieristica MEDS-24/C SCIENZE
canale A Cagliari un totale di 16 ore INFERMIERISTICHE
Universita degli studi di Cagliari GENERALLI,

CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI

2017 professore Erasmus corso di laurea in | |Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
infermieristica metodologia nanda nic noc INFERMIERISTICHE
casi clinici  un totale di 8 ore universidad GENERALL,
de Salamanca spagna CLINICHE,

PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI

2017 -2018 insegnhamento in infermieristica delle | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
disabilita psichiche sede di CAGLIARI e INFERMIERISTICHE
Nuoro Iltalia un totale di 16 ore GENERALL,
Universita degli studi di Cagliari CLINICHE,

PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI

2017 -2018 insegnamento in infermieristica delle | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
disabilita psichiche sede di NUORO INFERMIERISTICHE
Italia  un totale di 16 ore Universita degli GENERALL,
studi di Cagliari CLINICHE,

PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI

2017 -2022 Insegnamento in salute mentale e psichiatria | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE

per infermieri  Universidad Popular del
Cesar Colombia 8 ore a settimana

INFERMIERISTICHE
GENERALLI,
CLINICHE,




PEDIATRICHE E

OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2018 Insegnamento in metodologia della ricerca | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
per infermieri  Universidad Popular del INFERMIERISTICHE
Cesar Colombia 8 ore a settimana GENERALLI,
CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2018 -2019 insegnamento  in infermieristica delle | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
disabilita psichiche sede di CAGLIARI e INFERMIERISTICHE
Nuoro Italia un totale di 16 ore GENERALLI,
Universita degli studi di Cagliari CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2018 -2019 insegnamento  in infermieristica delle | |nfermieristica MEDS-24/C SCIENZE
disabilita psichiche sede di NUORO INFERMIERISTICHE
Italia  un totale di 16 ore Universita degli GENERALL,
studi di Cagliari CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2019 professore Erasmus corso di laurea in | |Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
infermieristica metodologia nanda nic noc INFERMIERISTICHE
casi clinici  un totale di 8 ore universidad GENERALL,
de Malaga spagna CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2019 -2020 inseghamento in infermieristica delle | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
disabilita psichiche sede di CAGLIARI e INFERMIERISTICHE
Nuoro Italia un totale di 16 ore GENERALL,
Universita degli studi di Cagliari CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2019 -2020 insegnamento in infermieristica delle | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
disabilita psichiche sede di NUORO INFERMIERISTICHE
Italia  un totale di 16 ore Universita degli GENERALL,
studi di Cagliari CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2019/2020 Insegnamento nel master DI PRIMO | L’ INFERMIERE DI | MEDS-24/C SCIENZE
LIVELLO Cure Palliative E Terapia Del | FAMIGLIA COME | INFERMIERISTICHE
Dolore 1 ora universita degli studi di | RISORSA NELLA | GENERALLI,
Cagliari GESTIONE DEL | CLINICHE,
PAZIENTE CON | PEDIATRICHE E
MALATTIA OSTETRICO
INGUARIBILE E | GINECOLOGICHE E
TERMINALE NEONATALI




2019/2020 Insegnamento nel master DI PRIMO | GESTIONE MEDS-24/C SCIENZE
LIVELLO Cure Palliative E Terapia Del | INFERMIERISTICA INFERMIERISTICHE
Dolore 3ore DELLA DISTRIBUZIONE | GENERALLI,
E  UTILIZZO DEGLI | CLINICHE,
OPPIACEI NELLA RETE | PEDIATRICHE E
DI CURE PALLIATIVE OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2020 -2021 insegnamento  in infermieristica delle | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
disabilita psichiche sede di CAGLIARI e INFERMIERISTICHE
Nuoro Italia un totale di 16 ore GENERALLI,
Universita degli studi di Cagliari CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2020 -2021 insegnamento  in infermieristica delle | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
disabilita psichiche sede di NUORO INFERMIERISTICHE
Italia  un totale di 16 ore Universita degli GENERALL,
studi di Cagliari CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2021 professore Erasmus corso di laurea in | |Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
infermieristica metodologia nanda nic noc INFERMIERISTICHE
casi clinici  un totale di 8 ore universidad GENERALLI,
de Alicante Spagna CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2021 - 2022 | insegnamento tecniche infermieristiche | Cdl tecnici di | MEDS-24/C SCIENZE
sede di Cagliari Italia  un totale di 16 Neurofisiopatologia INFERMIERISTICHE
ore Universita degli studi di Cagliari GENERALL,
CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2021 - 2022 insegnhamento in infermieristica delle | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
disabilita fisiche sede di NUORO Italia INFERMIERISTICHE
un totale di 16 ore Universita degli studi di GENERALLI,
Cagliari CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2021 /2022 professore CORSO DI LAUREA | Laurea magistrale | (MED/48) C.l
MAGISTRALE IN SCIENZE Scienze PIANIFICAZIONE E
INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE T GESTIONE DEI
BASI METODOLOGICHE PER LA | INfermieristiche € | PROCESSI
COSTRUZIONE DEI CURRICULA DI | Ostetriche EDUCATIVI,
BASE E POST BASE
un totale di 16 ore universita degli studi
di Sassari
2021 /2022 professore CORSO DI LAUREA | Laurea magistra|e MEDS-24/C SCIENZE
MAGISTRALE IN SCIENZE | gejenze INFERMIERISTICHE

INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE

GENERALLI,
CLINICHE,




Gestione Del Rischio Clinico un totale di | Infermieristiche e | PEDIATRICHE E
16 ore Universita degli studi di Sassari ostetriche OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2021 -2022 insegnamento  in infermieristica delle | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
disabilita psichiche sede di CAGLIARI e INFERMIERISTICHE
Nuoro Italia un totale di 16 ore GENERALLI,
Universita degli studi di Cagliari CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2021 -2022 insegnamento  in infermieristica delle | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
disabilita psichiche sede di NUORO INFERMIERISTICHE
Italia un totale di 16 ore Universita degli GENERALLI,
studi di Cagliari CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2022 Insegnamento umanizzazione nelle terapie | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
intensive  NEONATALE approccio INFERMIERISTICHE
secondo  human Caring science Jean
Watson UNIVERSIDAD DEL GENERALI, - CLINICHE,
MAGADALENA COLOMBIA 12 ORE PEDIATRICHE E
MAGGIO OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2022 Insegnamento umanizzazione nelle terapie | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
intensive  ADULTI approccio secondo INFERMIERISTICHE
human Caring science Jean Watson
UNIVERSIDAD DEL MAGADALENA GENERALI,  CLINICHE,
COLOMBIA 12 ORE MAGGIO PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2022 Insegnamento umanizzazione nelle terapie | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
intensive NEONATALE approccio INFERMIERISTICHE
secondo  human Caring science Jean
Watson UNIVERSIDAD DEL GENERALI, - CLINICHE,
MAGADALENA COLOMBIA 12 ORE PEDIATRICHE E
OTTOBRE OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2022 Insegnamento umanizzazione nelle terapie | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
intensive  ADULTI  approccio secondo INEERMIERISTICHE
human Caring science Jean Watson
UNIVERSIDAD DEL MAGADALENA GENERALI,  CLINICHE,
COLOMBIA 12 ORE OTTOBRE PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2022 professore ERASMUS CORSO DI | Laurea magistrale MEDS-24/C SCIENZE
LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE Scienze INFERMIERISTICHE
INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE sl . GENERALL,
BASI METODOLOGICHE PER LA | INfermieristiche €| cLINICHE,
COSTRUZIONE DEI CURRICULA DI | Ostetriche PEDIATRICHE E
BASE E POST BASE OSTETRICO

GINECOLOGICHE E
NEONATALI




UN TOTALE DI 8 ORE
UNIVERSIDAD DE ALICANTE
SPAGNA
2022 Insegnamento nel master di SECONDO | GESTIONE MEDS-24/C SCIENZE
LIVELLO Cure Palliative E Terapia Del | INFERMIERISTICA INFERMIERISTICHE
Dolore 3 ore DELLA DISTRIBUZIONE | GENERALI,
E UTILIZZO DEGLI | CLINICHE,
OPPIACEI NELLA RETE | PEDIATRICHE E
DI CURE PALLIATIVE OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2022 - 2023 insegnamento  in infermieristica delle | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
disabilita fisiche sede di NUORO ltalia INFERMIERISTICHE
un totale di 16 ore Universita degli studi di GENERALLI,
Cagliari CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2022 -2023 insegnamento in infermieristica delle | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
disabilita psichiche sede di CAGLIARI e INFERMIERISTICHE
Nuoro Italia un totale di 16 ore GENERALL,
Universita degli studi di Cagliari CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2022 -2023 insegnamento  in infermieristica delle | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
disabilita psichiche sede di NUORO INFERMIERISTICHE
Italia  un totale di 16 ore Universita degli GENERALL,
studi di Cagliari CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2022 -2023 insegnamento  tecniche infermieristiche | Cdl tecnici di | MEDS-24/C SCIENZE
sede di Cagliari Italia  un totale di 16 Neurofisiopatologia INFERMIERISTICHE
ore Universita degli studi di Cagliari GENERALL,
CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2022-2023 dell’insegnamento  di ~ Coordinamento | |nfermieristica MEDS-24/C SCIENZE
Attivita Professionalizzanti sedi di Cagliari INFERMIERISTICHE
un totale di 40 ore Universita degli studi di GENERALLI,
Cagliari CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2022-2023 dell’insegnamento  di ~ Coordinamento | |nfermieristica MEDS-24/C SCIENZE
Attivita Professionalizzanti sedi di Nuoro INFERMIERISTICHE
un totale di 20 ore Universita degli studi di GENERALLI,
Cagliari CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2023 Insegnamento umanizzazione nelle terapie | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE

intensive  ADULTI
human Caring

approccio secondo
science Jean Watson

INFERMIERISTICHE
GENERALI,




UNIVERSIDAD DEL MAGADALENA CLINICHE,
COLOMBIA 12 ORE MAGGIO PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2023 Insegnamento umanizzazione nelle terapie | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
intensive  ADULTI approccio secondo INFERMIERISTICHE
human Caring science Jean Watson GENERALLI,
UNIVERSIDAD DEL MAGADALENA CLINICHE,
COLOMBIA 12 ORE OTTOBRE PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2023 - 2024 insegnamento  in infermieristica delle | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
disabilita fisiche sede di NUORO ltalia INFERMIERISTICHE
un totale di 16 ore Universita degli studi di GENERALLI,
Cagliari CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2023 -2024 insegnamento  in infermieristica delle | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
disabilita psichiche sede di CAGLIARI e INFERMIERISTICHE
Nuoro Italia un totale di 16 ore GENERALL,
Universita degli studi di Cagliari CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2023 -2024 insegnamento  in infermieristica delle | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
disabilita psichiche sede di NUORO INFERMIERISTICHE
Italia un totale di 16 ore Universita degli GENERALL,
studi di Cagliari CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2023-2024 dell’insegnamento DI | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
COORDINAMENTO ATTIVITA INFERMIERISTICHE
PROFESSIONALIZZANTI sedi di Cagliari GENERALI,
un totale di 60 ore Universita degli studi di CLINICHE,
Cagliari PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2023-2024 dell’insegnamento DI | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
COORDINAMENTO ATTIVITA INFERMIERISTICHE
PROFESSIONALIZZANTI sedi di Nuoro GENERALL,
un totale di 30 ore Universita degli studi di CLINICHE,
Cagliari PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2024 Insegnamento umanizzazione nelle terapie | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE

intensive  ADULTI approccio secondo
human Caring science Jean Watson
UNIVERSIDAD DEL MAGADALENA
COLOMBIA 12 ORE MARZO

INFERMIERISTICHE
GENERALI,
CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI




2024 professore Erasmus corso di laurea in | |Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
infermieristica metodologia NANDA NIC INFERMIERISTICHE
NOC casi clinici infermieristica di GENERALLI,
famiglia e comunita e metodologia della CLINICHE,
ricerca in salute mentale un totale di 8 ore PEDIATRICHE E
Universidad De Jaen Spagna OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2024 Insegnamento a titolo gratuito, in modalita | Infermieristica e | 06/MEDS-24
virtuale piessg I’Universita (Ij’o;iular del | Jottorato di ricerca in | STATISTICA
Cesar (Colombia), nei corsi di laurea in . . MEDICA IGIENE
Scienzé Infermier)istiche e nel dottorato di medicina tropicale GENERALE E
ricerca in Medicina Tropicale, con lo APPLICATA
sviluppo di progetti di ricerca e SCIENZE
I’elaborazione di articoli scientifici. Un INFERMIERISTICHE
totale di 5 ore alla settimana GENERALL,
CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2024-2025 dell’insegnamento di COORDINAMENTO | |nfermieristica MEDS-24/C SCIENZE
ATTIVITA  PROFESSIONALIZZANTI INFERMIERISTICHE
sedi di Cagliari un totale di 60 ore GENERALLI,
Universita degli studi di Cagliari CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2024-2025 dell’insegnamento di COORDINAMENTO | |nfermieristica MEDS-24/C SCIENZE
ATTIVITA  PROFESSIONALIZZANTI INFERMIERISTICHE
sedi di Nuoro un totale di 30 ore Universita GENERALL,
degli studi di Cagliari CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2013-2014 tutoraggio metodologia assistenziale sede di | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
Cagliari e Nuoro Italia un totale di 40 ore INFERMIERISTICHE
GENERALL,
CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2014-2015 tutoraggio metodologia assistenziale sede di | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE
Cagliari e Nuoro Italia un totale di 40 ore INFERMIERISTICHE
GENERALLI,
CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI
2015-2016 tutoraggio metodologia assistenziale sede di | Infermieristica MEDS-24/C SCIENZE

Cagliari e Nuoro Italia un totale di 40 ore

INFERMIERISTICHE
GENERALI,
CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI




2014-2015

tutoraggio metodologia della ricerca un

totale di 40 ore

Infermieristica

MEDS-24/C SCIENZE
INFERMIERISTICHE
GENERALLI,
CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI

2015-2016

tutoraggio medicina e chirurgia un totale di

40 ore

Infermieristica

MEDS-24/C SCIENZE
INFERMIERISTICHE
GENERALLI,
CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI

2015-2016

tutoraggio in rianimazione un totale di 40

ore

Infermieristica

MEDS-24/C SCIENZE
INFERMIERISTICHE
GENERALI,
CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI

2017- 2018

Tutoraggio ERASMUS

un totale di 90 ore

Infermieristica

MEDS-24/C SCIENZE
INFERMIERISTICHE
GENERALLI,
CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI

2018- 2019

Tutoraggio ERASMUS

un totale di 90 ore

Infermieristica

MEDS-24/C SCIENZE
INFERMIERISTICHE
GENERALLI,
CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI

2019- 2020

Tutoraggio ERASMUS

un totale di 90 ore

Infermieristica

MEDS-24/C SCIENZE
INFERMIERISTICHE
GENERALI,
CLINICHE,
PEDIATRICHE E
OSTETRICO
GINECOLOGICHE E
NEONATALI

2020- 2021

Tutoraggio ERASMUS

un totale di 90 ore
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01/05/2007 - | Infermiere di Pronto Soccorso Clinica Rey | Attivita di assistenza infermieristica della U.O di
20/12/2007 David, Cali (Colombia20/12/2007 Pronto Soccorso. Pronto Soccorso
15/04/2008 - | Infermiere in RSA sant’elia Nuxis (Italia) Attivita di assistenza infermieristica in Salute
31/08/2010 Mentale e Psichiatria, Geriatria e Paziente
Oncologico con Trattamento Palliativo
Settembre Centro di neuro riabilitazione e casa protetta | infermiere con  ESPERIENZA IN

2010 a Maggio
2011

Santa Maria assunta Guspini Italia

NEURORIABILITAZIONE E PSICHIATRIA

giugno 2011 a | ULSS 12 veneziana Mestre Venezia INFERMIERE DI con sperienza  PRONTO

dicembre 2011 SOCCORSO ADULTI PEDIATRICO E
OSTETRICO

Da Gennaio | ULSS 12 veneziana Mestre Venezia INFERMIERE DI PRONTO SOCCORSO
ADULTI, PEDIATRICO E OSTETRICO

2012 a giugno
2012

Dal 1 luglio azienda ospedaliera universitaria di Cagliari | Infermiere in rianimazione con sperienza in adulti
2012 al 31 di | Italia pediatrici ginecologia e ostetricia
maggio 2023
2018 al 31 di centro di psichiatria di consultazione e | Infermiere volontario in psichiatria e ricerca in
maggio 2023 psicosomatica della azienda ospedaliera | salute mentale

universitaria di Cagliari
Dal 1 giugno | centro di psichiatria di consultazione e | Infermiere in psichiatria e ricerca in salute
2023 fino al | psicosomatica  della azienda ospedaliera | mentale

31 marzo 2024

universitaria di Cagliari

Dal
2024

2 aprile

Universita degli studi di cagliari

ricercatore a tempo determinato di tipologia a)
presso il dipartimento di Scienze mediche e sanita
pubblica per il settore concorsuale 06/MEDS-24 —
(profilo SSD MEDS24/C) finanziato da Fondazione
di Sardegna (CUP F73C22001260007), dal PNRR
(CUP F53C22000720007) e dalla Commissione
Europea (CUP F53C23000370006) - codice
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ORGANIZADO POR: UNIVERSIDAD JUAREZ AUTONOMA DE TABASCO MEXICO, DIVISION ACADEMICA
MULTIDISCIPLINARIA DE LOS RIOS, UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR -COLOMBIA, UNIVERSIDAD
VERACRUZANA MEXICO. SPEAKER: "EL IMPACTO DE LA INVESTIGACION EN ENFERMERIA A NIVEL
INTERNACIONAL". PERIODO: DAL 26-05-2021 AL 27-05-2021.

30. UNIVERSIDAD JUAREZ AUTONOMA DE TABASCO, OCTAVO FORO DE INVESTIGACION EN
ENFERMERIA: "LA INVESTIGACION EN TIEMPOS DEL COVID-19". TEMA: "ENFERMERIA EN GRUPOS DE
INVESTIGACION MULTIDISCIPLINARIOS, EXPERIENCIA EN ITALIA EN EL PROYECTO ANZIANITA
ATTIVA E SALUTE", MODALIDAD VIRTUAL. PERIODO: DAL 08-09-2021 AL 09-09-2021.

31. UNIVERSIDAD DE CIENCIAS APLICADAS Y AMBIENTALES UDCA COLOMBIA, CONFERENCISTA
DIRIGIDO A ESTUDIANTES DE OCTAVO SEMESTRE, EN EL CURSO ACADEMICO PROYECCION DE LA
ENFERMERIA DEL PROGRAMA DE ENFERMERIA CON EL TEMA: "EXPERIENCIA ACADEMICA Y
LABORAL DE ENFERMERA EN ITALIA". PERIODO: DAL 22-10-2021 AL 22-10-2021.

32. ICN CONGRESS "NURSING AROUND THE WORLD: THE VIRTUAL MEETING PLACE OF THE WORLD'S
NURSES", 2-4 NOVEMBRE 2021. ORAL PRESENTATION: "ESTUDIO DESCRIPTIVO SOBRE LA PERCEPCION
DEL PERSONAL SANITARIO DEL SERVICIO DE URGENCIAS DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE
CAGLIARI-ITALIA EN RELACION A LA ACTIVACION DEL FAST TRACK (FT) Y SEE & TREAT (S&T)".
PERIODO: DAL 02-11-2021 AL 04-11-2021.




33. ICN CONGRESS "NURSING AROUND THE WORLD: THE VIRTUAL MEETING PLACE OF THE WORLD'S
NURSES", 2-4 NOVEMBRE 2021. ORAL PRESENTATION: "PLANIFICACION ASISTENCIAL EN LA UNIDAD
DE CUIDADOS INTENSIVOS DEL OSPEDALE UNIVERSITARIO DE CAGLIARI-ITALIA CON LA GESTION
DE LA CARGA LABORAL DE ENFERMERIA A TRAVES DE LA APLICACION DE LA ESCALA NAS (NURSING
ACTIVITIES SCORE)". PERIODO: DAL 02-11-2021 AL 04-11-2021.

34. ICN CONGRESS "NURSING AROUND THE WORLD: THE VIRTUAL MEETING PLACE OF THE WORLD'S
NURSES", 2-4 NOVEMBRE 2021. ORAL PRESENTATION: "EL IMPACTO DEL RESCATE EN HELICOPTERO
EN CERDENA EN ENFERMEDADES DEPENDIENTES DEL TIEMPQO". PERIODO: DAL 02-11-2021 AL 04-11-
2021.

35.ICN CONGRESS "NURSING AROUND THE WORLD: THE VIRTUAL MEETING PLACE OF THE WORLD'S
NURSES", 2-4 NOVEMBRE 2021. ORAL PRESENTATION: "EVALUACION DEL DOLOR EN EL PACIENTE CON
TRAUMA CRANEOENCEFALICO EN NEURORREHABILITACION". PERIODO: DAL 02-11-2021 AL 04-11-2021.

36. ICN CONGRESS "NURSING AROUND THE WORLD: THE VIRTUAL MEETING PLACE OF THE WORLD'S
NURSES", 2-4 NOVEMBRE 2021. ORAL PRESENTATION: "EL. DOLOR EN EL PACIENTE ONCOLOGICO Y LA
MUSICOTERAPIA: IMPACTO EN LA CALIDAD DE LOS CUIDADOS ENFERMEROS". PERIODO: DAL 02-11-
2021 AL 04-11-2021.

37. ICN CONGRESS "NURSING AROUND THE WORLD: THE VIRTUAL MEETING PLACE OF THE WORLD'S
NURSES", 2-4 NOVEMBRE 2021. ORAL PRESENTATION: "LA CALIDAD DE LA ATENCION PERCIBIDA POR
LOS PACIENTES Y TRABAJADORES DE LA SALUD DEL SERVICIO ESPECIALIZADO EN TALASEMIA DE LA
AZIENDA OSPEDALIERA BROTZU DE LA CIUDAD DE CAGLIARI TRAS LA REFORMA SANITARIA EN
CERDENA, ITALIA". PERIODO: DAL 02-11-2021 AL 04-11-2021.

38. ICN CONGRESS "NURSING AROUND THE WORLD: THE VIRTUAL MEETING PLACE OF THE WORLD'S
NURSES", 2-4 NOVEMBRE 2021. ORAL PRESENTATION: "ESTUDIO CUALITATIVO CON ENFOQUE
FENOMENOLOGICO SOBRE EL CONOCIMIENTO Y LA PERCEPCION DE LAS ENFERMERAS SOBRE
DISPOSICIONES ANTICIPADAS DE TRATAMIENTO EN UN HOSPITAL DE LA CIUDAD DE CAGLIARI".
PERIODO: DAL 02-11-2021 AL 04-11-2021.

39.1CN CONGRESS "NURSING AROUND THE WORLD: THE VIRTUAL MEETING PLACE OF THE WORLD'S
NURSES", 2-4 NOVEMBRE 2021. ORAL PRESENTATION: "ESTUDIO FENOMENOLOGICO SOBRE EL. MAL DE
OJO EN LA ISLA DE CERDENA, ITALIA PERIODO: DAL 02-11-2021 AL 04-11-2021.

40. LA UNIVERSIDAD LIBRE SECCIONAL PEREIRA, COLOMBIA, SPEAKER EN EL SEMINARIO
INTERNACIONAL: "ENFERMERIA Y EQUIPOS DE SALUD MAS ALLA DE LAS FRONTERAS", 11 NOVIEMBRE
2021. EXPERIENCIA DE FORMACION Y TRABAJO COMO ENFERMERO EN ITALIA Y EUROPA. PERIODO:
DAL 11-11-2021 AL 11-11-2021.

41. UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN AGUSTIN DE AREQUIPA-PERU, IV CONGRESO INTERNACIONAL
"BICENTENARIO DE FLORENCE NIGHTINGALE: RETOS, PERSPECTIVAS EMERGENTES E INNOVACION
EN EL AMBITO DE ENFERMERIA", 19 AL 21 NOVIEMBRE 2021. SPEAKER SOBRE EL TEMA "LIDERAZGO
DE ENFERMERIA DESDE LA INVESTIGACION". PERIODO: DAL 19-11-2021 AL 21-11-2021

42. 1T CONGRESO INTERNACIONAL VIRTUAL DE GERENCIA EN SALUD Y VIII ENCUENTRO DE
EGRESADOS DE LA ESPECIALIZACION EN GERENCIA EN SALUD, MODALIDAD VIRTUAL 2021,
UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR, COLOMBIA. CONFERENCIA: "RESPONSABILIDAD SOCIAL Y
EMPRESARIAL EN TIEMPO DE CRISIS" CON LA CONFERENCIA: “EXPERIENCIA DE LIDERAZGO
GERENCIAL DESDE LLA ENFERMERIA Y EL. BED MANAGER“.PERIODO: DAL 19-11-2021 AL 19-11-2021

43. UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN AGUSTIN DE AREQUIPA, PERU, UNSA, V CONGRESO
INTERNACIONAL "SALUD DIGITAL TRAS LA COVID-19: NUEVO DESAF{O PARA LOS PROFESIONALES EN
EL SIGLO XXI", SPEAKER SOBRE "EXPERIENCIAS EXITOSAS EN EL USO DE HERRAMIENTAS DE
INFORMATICA Y SIMULACION VIRTUAL EN LA FORMACION UNIVERSITARIA". PERIODO: DAL 26-11-2021
AL 26-11-2021

44, UNIVERSIDAD CATOLICA SILVA HENRIQUEZ, CHILE, PRIMER ENCUENTRO INTERNACIONAL DE
ENFERMERIA UCSH "CONSTRUCCION DE CONOCIMIENTOS DE ENFERMERIA, EN TIEMPOS DE
PANDEMIA", 29 Y 30 DE NOVIEMBRE 2021. TEMA: "INVESTIGACION EN EL AMBITO ENFERMERO Y
COVID-19". PERIODO: DAL 29-11-2021 AL 30-11-2021

45. UNIVERSIDAD INDUSTRIAL DEL SANTANDER, COLOMBIA, CONFERENCIA “SEMBRANDO
EXPERIENCIAS” EN EL MARCO DEL SEMILLERO DE INVESTIGACION ORGANIZADO POR EL. GRUPO DE
INVESTIGACION GRINFER, INVITADO POR EL PROFESOR FABIO ALBERTO CAMARGO FIGUERA.
PERIODO: DAL 28-04-2022 AL 28-04-2022.

46.17° CONGRESO INTERNACIONAL DE ENFERMERIA 2022, ORGANIZADO POR CORPORATIVO GLOBAL
DIVISION CIENCIAS DE LA SALUD CON AVAL DEL WCSI (WATSON CARING SCIENCE INSTITUTE) Y LA
UNIVERSIDAD DE COLORADO, MAZATLAN, SINALOA, 9-11 JUNIO 2022. COORDINADOR CIENTIFICO Y
SPEAKER. PERIODO: DAL 09-06-2022 AL 11-06-2022.




47. UNIVERSIDAD DEL VALLE, COLOMBIA, CONMEMORACION DE LOS 30 ANOS DE LA ESPECIALIDAD
EN UCI NEONATAL: "RECOGIENDO LA SIEMBRA". EXPERIENCIAS DE APLICACION DE LA TEORIA DE
“CUIDADO HUMANO” EN UNA UCI, 30 DE SEPTIEMBRE DE 2022. PERIODO: DAL 30-09-2022 AL 30-09-2022.

48. ASOCIACION INTERNACIONAL DE ENFERMERIA COMUNITARIA, XI JORNADAS NACIONALES DE LA
ASOCIACION DE ENFERMERIA COMUNITARIA (AEC), IX ENCUENTRO NACIONAL DE TUTORES Y
RESIDENTES DE ENFERMERIA FAMILIAR Y COMUNITARIA, LOGRONO, 26-28 DE OCTUBRE DE 2022.
SPEAKER SOBRE LA CREACION DEL MASTER DE ENFERMERIA DE FAMILIA Y COMUNIDAD EN EL
CONTEXTO ITALIANO EN LA UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CAGLIARI, ITALIA. PERIODO: DAL 26-10-
2022 AL 28-10-2022.

49. UNIVERSIDAD DEL NORTE, COLOMBIA, IV SIMPOSIO DE CUIDADOS PALIATIVOS Y MANEJO DEL
DOLOR. SPEAKER DEL TEMA "EXPERIENCIA DE UCI A PUERTA ABIERTA EN EL HOSPITAL
UNIVERSITARIO DE CAGLIARI ITALIA", COORDINADORA DEL EVENTO PROFESORA MARIA YAQUELIN
EXPOSITO CONCEPCION. PERIODO: DAL 02-11-2022 AL 02-11-2022

50. UNIVERSIDAD DEL MAGDALENA, COLOMBIA, VII CONGRESO INTERNACIONAL EN SALUD
INTEGRAL: “VISIONANDO LA SALUD DESDE UN ENFOQUE INTERCULTURAL Y MULTIPROFESIONAL”,
9-11 DE NOVIEMBRE DE 2022. SPEAKER SOBRE LA "EXPERIENCIA MULTIDISCIPLINARIA DE UN TRIAL
EN CERDENA, ITALIA, ANCIANOS ACTIVOS Y SALUD: ¢EL EJERCICIO MODERADO PUEDE MEJORAR LA
SALUD Y EL BIENESTAR DE LOS ADULTOS MAYORES?". PERIODO: DAL 09-11-2022 AL 11-11-2022.

51. UNIVERSIDAD DEL MAGDALENA, COLOMBIA, VII CONGRESO INTERNACIONAL EN SALUD
INTEGRAL: “VISIONANDO LA SALUD DESDE UN ENFOQUE INTERCULTURAL Y MULTIPROFESIONAL”,
9-11 DE NOVIEMBRE DE 2022. SPEAKER SOBRE "UCI OPEN DOOR APLICANDO HUMAN CARING
SCIENCE".

52. UNIVERSIDAD DE CORDOBA, ARGENTINA, FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS, ESPECIALIDAD EN
ENFERMERIA EN EL CUIDADO CRITICO. SPEAKER SOBRE "EL DOLOR Y LA SEDOANALGESIA EN EL
PACIENTE CRITICO: UN APORTE DESDE LA ENFERMERIA", 12 DE DICIEMBRE DE 2022. PERIODO: DAL
12-12-2022 AL 12-12-2022.

53. UNIVERSIDAD JUAN N. CORPAS, COLOMBIA, GESTION EN ENFERMERIA, ESTUDIANTES DE ULTIMO
SEMESTRE. SPEAKER SOBRE EL TEMA "TEORIA DEL CAMBIO: DE LA UCI CONVENCIONAL A LA UCI A
PUERTAS ABIERTAS", 1 DE FEBRERO DE 2023, INVITADO POR EL PROFESOR OSCAR JAVIER VARGAS
ESCOBAR. PERIODO: DAL 01-02-2023 AL 01-02-2023.

54, FUNDACION UNIVERSITARIA DE CIENCIAS DE LA SALUD (FUCS), COLOMBIA, MASTER CLASS DE LA
ASIGNATURA  INVESTIGACION  CUALITATIVA, CON EL TEMA: ":QUE METODO USO?
¢(FENOMENOLOGIA, ETNOGRAFIA, HERMENEUTICA? ;AYUDA!", INVITADO POR EL DR. JORGE
ENRIQUE MORENO COLLAZOS. PERIODO: DAL 19-05-2023 AL 19-05-2023.

55. THE INTERNATIONAL COUNCIL OF NURSES (ICN) AND THE CANADIAN NURSES ASSOCIATION (CNA)
CO-HOST THE 29TH ICN CONGRESS FROM 1-5 JULY 2023 IN MONTREAL, CANADA WITH THE THEME:
"NURSES TOGETHER: A FORCE FOR GLOBAL HEALTH". SPEAKER WITH E POSTER: "ESTUDIO
CUALITATIVO SOBRE EL COMPORTAMIENTO DE L.OS ENFERMEROS EN RELACION A LA PREVENCION
DE LA NEUMONIA ASOCIADA A LA VENTILACION MECANICA EN UNA UCI". PERIODO: DAL 01-07-2023
AL 05-07-2023.

56. THE INTERNATIONAL COUNCIL OF NURSES (ICN) AND THE CANADIAN NURSES ASSOCIATION (CNA)
CO-HOST THE 29TH ICN CONGRESS FROM 1-5 JULY 2023 IN MONTREAL, CANADA WITH THE THEME:
"NURSES TOGETHER: A FORCE FOR GLOBAL HEALTH". SPEAKER WITH E POSTER: "PROYECTO: EL USO
DEL YOGA COMO HERRAMIENTA DE BIENESTAR PARA PROFESIONALES SANITARIOS DE LA UCI DEL
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE CAGLIARI, ITALIA".

57. THE INTERNATIONAL COUNCIL OF NURSES (ICN) AND THE CANADIAN NURSES ASSOCIATION (CNA)
CO-HOST THE 29TH ICN CONGRESS FROM 1-5 JULY 2023 IN MONTREAL, CANADA WITH THE THEME:
"NURSES TOGETHER: A FORCE FOR GLOBAL HEALTH". SPEAKER WITH E POSTER: "PROYECTO: EL USO
DEL YOGA COMO HERRAMIENTA DE BIENESTAR PARA ESTUDIANTES DE ENFERMERIA DE LA
UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR, COLOMBIA". PERIODO: DAL 01-07-2023 AL 05-07-2023.

58. THE INTERNATIONAL COUNCIL OF NURSES (ICN) AND THE CANADIAN NURSES ASSOCIATION (CNA)
CO-HOST THE 29TH ICN CONGRESS FROM 1-5 JULY 2023 IN MONTREAL, CANADA WITH THE THEME:
"NURSES TOGETHER: A FORCE FOR GLOBAL HEALTH". SPEAKER WITH E POSTER: "ESTUDIO
CUALITATIVO SOBRE EL NUEVO ROL DEL ENFERMERO DE RESCATE EN HELICOPTERO CIVIL Y
MILITAR EN EL CONTEXTO ITALIANO". PERIODO: DAL 01-07-2023 AL 05-07-2023.

59. BEYOND HEALTHCARE TO HEALTH INTERNATIONAL COUNCIL OF NURSES CONGRESS 2019
SINGAPORE 27 JUNE - 1 JULY 2019: "SPEAKER ESTUDIO OBSERVACIONAL SOBRE EL MANEJO DE
CATETERES CENTRALES POR PARTE DE ENFERMERIA DE DOS HOSPITALES DE LA CIUDAD CAGLIARIT
ITALIA" DAL 27-06-2019 AL 01-07-2019

60. UNIVERSIDAD DEL VALLE COLOMBIA CONMEMORACION DFE I.OS 30 ANOS DE LA ESPECIALIDAD E
UCI NEONATAL:"RECOGIENDO LA SIEMBRA" EXPERIENCIAS DE APLICACION DE LA TEORIA DE
“CUIDADO HUMANO” EN UNA UCI 30 DE SEPTIEMBRE 2022 DAL 30-09-2022 AL 30-09-2022




61. INTERNATIONAL sYMPOSIUM ON PREVENTION AND HUMAN RIGHTS RESPECT IN PSYCHOSOCIAL
DISABILITIES CAGLIARI 19 JULY 2024 NURSING IN A CHANGING MENTAL HEALTH CARESYSTEM: JOB
SATISFACTION AND PERCEPTION OF RESPECT OF RIGHTS OF USERS IN COUNTRIES OF THE
MEDITTERRANEAN AND LATIN AMERICA

62.LINFERMIERISTICA COMUNITARIA E L’INFERMIERE DI FAMIGLIA NORME OPPORTUNITA MODELLI, FORMAZIONE E
CONFRONTO INTERNAZIONALE I, CONFRONTO INTERNAZIONALE LINFERMIERISTICA COMUNITARIA IN SPAGNA E
COLOMBIA 1 DIC 2023 MILANO ITALIA

63. PRIMER CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION SOCIEDAD CIENCIA Y TECNOLOGIA UNA PERSPECTIVA
AXIOLOGICA : ESTUDIANTES DE E NFERMERIACUIDADO TUTORIA AUTOCOMPASION Y DISERCION UNIVERSITARIA
VALLEDUPAR COLOMBIA 18 DE OCTUBRE DE 2023 UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR

64 WEBINAR HERRAMIENTAS PARA ENFERMERIA EN EK ABORDAJE DE GENERO VIOLENCIA Y CRONICIDAD VIENRES 14
DE JJULIO 2023 UNIVERSIDAD DE CHILE CIUDAD SANTIAGO DE CHILE

64 INVITACION A PRESENTACION A ESTUDIANTES DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD JUAN N CORPAS PARA ELTEMA LA
TEORIA DEL CAMBIO EN EL MABIOT DE ENFERMERIS 2 DE AGOSTO DE 2023 BOGOTA COLOMBIA

65. INVITACION A MASTER EN CUIDADO CRITICO DE T.A UNIVERSIDAD DE CORDOBA ARGENTINA SOBRE EL. MANEJO DEL
DOLOR EN CUIDADOS INTENSIVOS DESDE LA OPTICA ENFERMA VIENES 20 DE OCTUBRE DE 2023 CORDOBA ARGENTINA

66. “EL YOGA COMO HERRAMIENTA SALUTOGENICA PARA ESTUDIANTES DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD POPULAR
DEL CESAR”EN EL MARCO DEL XVII ENCUENTRO NACIONAL Y V INTERNACIONAL DE PRACTICAS “POR UN FUTURO
INVESTIGATIVO, INNOVADOR E INTERCULTURAL”

REALIZADO EN LA CIUDAD DE VALLEDUPAR, DURANTE LOS DIiAS 6, 7 Y 8 DE SEPTIEMBRE DE 2023

67.CONFERENZA IBEROAMERICANA DI EDUCAZIONE INFERMIERISTICA GRANADA (SPAGNA), DAL 25 AL 27 OTTOBRE 2023
XVII CONFERENZA IBEROAMERICANA DI EDUCAZIONE INFERMIERISTICA, TENUTASI PRESSO LA FACOLTA DI SCIENZE DELLA
SALUTE DELL'UNIVERSITA DI GRANADA COME COMUNICAZIONE ORALE:

“ADATTAMENTO TRANSCULTURALE E VALIDAZIONE DELLA VERSIONE ITALIANA DELLA NEONATAL SKIN RISK ASSESSMENT
SCALE”.

68. CONFERENZA IBEROAMERICANA DI EDUCAZIONE INFERMIERISTICA GRANADA (SPAGNA), DAL 25 AL 27 OTTOBRE 2023
XVII CONFERENZA IBEROAMERICANA DI EDUCAZIONE INFERMIERISTICA, TENUTASI PRESSO LA FACOLTA DI SCIENZE DELLA
SALUTE DELL'UNIVERSITA DI GRANADA COME COMUNICAZIONE ORALE INCIDENCIA DE ULCERAS POR PRESION, FACTORES
DE RIESGO Y MEDIDAS PREVENTIVAS EN LA POBLACION NEONATAL

69. L'USO DELLO YOGA COME STRUMENTO DI BENESSERE PER GLI STUDENTI DEL PROGRAMMA DI INFERMIERISTICA
DELL'OTTAVO SEMESTRE DELL'UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR.” NEL XVII INCONTRO DEGLI STUDENTI RICERCATORI
DI INFERMIERISTICA AREANDINA”, 1. 18 NOVEMBRE 2023

70.RETOS Y METAS EN LA INVESTIGACION SEGUNDO COLOQUIO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION DE MAESTRIA EN
CIENCIAS DE ENFERMERIA 2023, SVOLTO IN MODALITA IBRIDA NELLA CITTA DI CELAYA, GUANAJUATO, 1L 23 OTTOBRE
2023, TRAMITE MICROSOFT TEAMS

71 EL YOGA COMO HERRAMIENTA SALUTOGENICA PARA PROFESIONALES SANITARIOS EN ITALIA Y COLOMBIA 4 DE
DICIMEBRE 2023 UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR COLOMBIA

72 SEGUNDO CONGRESO INTERNACIONAL DE ENFERMERIA HOSPITAL CIMA HERMOSILLO 24 DE NOVIMEBRE DEL 2023
HERMOSILLO MEXICO INTELIGENCIA ARTIFICAL Y ENFERMERIA : FORMACION Y CUIDADOS CUAL ES NUESTRO ROL

73 1.O SVILUPPPO DELLA RICERCA INFERMIERISTICA V. CONGRESSO NAZIONALE SIUEC 11 NOVEMBRE 2023

74 ASOCIACION INTERNACIONAL DE ENFERMERIA COMUNITARIA 26 NOVIMEBRE 2023 MADRID ESPANA LAS ENFERMERAS
COMUNITARIAS DIALOGAMOS Y REFLEXIONAMOS COMPORMISO RESPONSABILIDAD CON LA SALUD COMUNITARIA

75. ICU OPEN DOOR APLICANDO THE HUMAN CARING SCIENCE EXPERIENCIA EN ITALIA AGENDA XXI ENCUENTRO DE
INVESTIGACION EN SALUD UAN: INVESTIGACION PARA LA INNOVACION EN LA PRACTICA PROFESIONAL NEIVA COLOMBIA
24 MAGGIO 2024

76. VI CONGRESO INTERNACIONAL DE FORMACION, INVESTIGACION Y DESARROLLO ENFERMERO “CAMINANDO HACIA
NUEVOS HORIZONTES: ENFERMERIA 2060” CELEBRADO LOS DIAS 29 DE FEBRERO Y 1 DE MARZO DE 2024 EN LA
UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA DE MADRID EBN NEL MASTER DI INFERMIERISTICA DI FAMIGLIA E DI COMUNITA

77. CERTIFICHIAMO CHE CESAR IVAN AVILES GONZALEZ, DELLA UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CAGLIARI - ITALIA, HA TENUTO
LA CONFERENZA "INTELLIGENZA ARTIFICIALE NELLA PRATICA DELL'INFERMIERE: SFIDE PER L'ASSISTENZA PRIMARIA"
COME PARTE DELLA DISCIPLINA TAP: SALUTE GLOBALE, PRATICHE DI SALUTE E INFERMIERISTICA NELL'ASSISTENZA
PRIMARIA: EVIDENZE E PROSPETTIVE IN AMERICA LATINA NEL PERIODO DAL 16/11/2023 AL 16/11/2023, SOTTO LA
SUPERVISIONE DELLA PROF.SSA DR.SSA ROXANA ISABEL CARDOZO GONZALES.

ALADEFE UDUAL PPGENFS PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ENFERMAGEM E SAUDE
FEN FACULDADE DE ENFERMAGEM UFG UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS

78. HEARTH 2024 CAGLIARI CONVERSAZIONI E RIFLESSIONI INTORNO AL CUORE ARGOMENTO EVIDENCE BASED NURSING
CARDIOLOGY 16 MARZO 2024




79. "REDAZIONE DI ARTICOLI SCIENTIFICI E GESTIONE DELLE BANCHE DATI" NELLA SECONDA SETTIMANA DEL MESE DI
GIUGNO 2024 LLAUREA IN EDUCAZIONE FISICA, RICREAZIONE E SPORT UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR COLOMBIA

Idoneita scientifica nazionale

29/11/2023 Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di professore universitario di Seconda
Fascia nel Settore Concorsuale 06/MEDS-24 STATISTICA MEDICA, IGIENE GENERALE E
APPLICATA E SCIENZE INFERMIERISTICHE GENERALI, CLINICHE, PEDIATRICHE E
OSTETRICO GINECOLOGICHE E NEONATALI

Premi e riconoscimenti

1. PREMIO "FUTURO GIOVANE RICERCATORE" PER IL PROGETTO DI TESI DELLA LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE
INFERMIERISTICHE, TITOLO: "VALIDACION Y ADAPTACION CULTURAL AL ITALIANO DE LA CARING EFFICACY SCALE
SEGUN LA TEOR{A DEL CUIDADO HUMANO DE JEAN WATSON". UNIVERSITAT ROVIRA I VIRGILI, ANNO 2015.

2. VINCITORE DEL 1° POSTO ALLA MIGLIORE COMUNICAZIONE ORALE “DIDACTICA Y SALUD MENTAL DURANTE EL
CONFINAMIENTO POR COVID-19 EN ESTUDIANTES DE ENFERMERIA EN CERDENA” AL CONGRESSO ALADEFE,
ASSOCIAZIONE IBEROAMERICANA DELLE FACOLTA DI SCIENZE INFERMIERISTICHE, XVI CONFERENCIA IBEROAMERICANA
DE EDUCACION EN ENFERMERIA, GRANADA (ESPANA), 14 AL 16 DE OCTUBRE DE 2021.

3. riconoscimento per esame di stato della professione infermieristica tra i 10 migliori della Colombia anno
2003 2004 (prueba ECAES)

4. riconoscimento Rosa Idalia Rojas Marin per il suo alto livello di studi, i suoi contributi come professionista
e visione del futuro  Universidad Popular del Cesar Colombia anno 2017

5. Riconoscimento da parte dell'Universidad Popular del Cesar come Ricercatore meritevole della
facolta di scienze della salute, conferito il 16 Novembre 2023 nella citta di Valledupar, Colombia,
da parte del rettore Rober Romero Ramirez.

Ulteriori informazioni pertinenti

16/10/2023 OSPITE D’ONORE al senato della repubblica italiana, palazzo Madama, Roma, per la
presentazione del ebook i PDTA . il valore dell’interprofessionalita per 1’efficacia , la qualita ¢ la
sicurezza della societa scientifica interdisciplinare italiana di medicina diagnostica e terapeutica
(SIMEDET)

20/06/2024 OSPITE D’ONORE al Senato della Repubblica Italiana, Palazzo Madama, Roma, per la
presentazione della rivista scientifica Italian Journal of Prevention, Diagnostic and Therapeutic
Medicine della Societa Scientifica Interdisciplinare Italiana di Medicina Diagnostica e Terapeutica
(SIMEDET), e la presentazione dell’argomento 'Le Fake News: Il ruolo delle societa scientifiche,
dei professionisti della salute e delle riviste specializzate.




a) DOCUMENTATA ATTIVITA DI FORMAZIONE O DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ISTTTUTI ITTALIANT O STRANIERI:

1. Membro del gruppo della promozione della ricerca infermieristica presso 1'Azienda Ospedaliero
Universitaria di Cagliari, Italia, dal 2017 fino al 2020 (corsi di formazione e consulenze per
promuovere competenze di base negli infermieri), dal 06-06-2017 al 30-07-2020.

2. Partecipazione come co-investigatore del progetto 'Active Eldetly, Anzianita attiva in salute',
finanziato dalla Fondazione di Sardegna (Bando biennale 2018-2020). Capofila: Dipartimento di
Scienze Mediche e Sanita Pubblica, Universita di Cagliari, Principal Investigator Prof. Mauro Carta.
Partner: Comitato Olimpico Nazionale (CONI); Dipartimento di Ingegneria Meccanica, Universita
degli Studi di Cagliari; Dipartimento di Psicologia, Universita di Cagliari; Dipartimento di Psicologia
e Scienze Cognitive, Universita di Trento; Departament of Sports Methods and Techniques, Federal
University of Santa Maria (UFSM), Brazil; Laboratory of Physical Activity Neuroscience,
Neurodiversity Institute, Queimados-R]J, Brazil; Dipartimento di Sanita Pubblica e Malattie Infettive,
Universita "La Sapienza", Roma; Dipartimento di Neuroscienze, Universita degli Studi di Torino;
Center for Public Mental Health, Gosim, Austria; Federal University of Rio de Janeiro, Rio de
Janeiro, Brazil. dal 01-01-2018 al 15-05-2021

Dal progetto di ricerca sono esitate le seguenti pubblicazioni:

Carta MG, Cossu G, Pintus E, Zoccheddu R, Callia O, Conti G, Pintus M, Aviles Gonzalez C,
Massidda MV, Mura G, Sardu C, Contu P, Minerba L, Demontis R, Pau M, Finco G, Cocco E,
Penna MP, Orru G, Kalcev G, Cabras F, Lorrai S, Loviselli A, Velluzzi F, Monticone M, Cacace E,
Musu M, Rongioletti F,Cauli A, Ruggiero V, Scano A, Crisafulli A, Cosentino S, Atzori L, Massa E,
Mela Q, Fortin D, Migliaccio G, Nardi AE, Angermeyer M, Preti A. Active elderly and health-can
moderate exercise improve health and wellbeing in older adults? Protocol for a randomized
controlled trial. Trials. 2021 May 7;22(1):331.

Carta MG, Cossu G, Pintus E, Zaccheddu R, Callia O, Conti G, Pintus M, Aviles Gonzalez C,
Massidda MV, Mura G, Sardu C, Contu P, Minerba L, Demontis R, Pau M, Finco G, Cocco E,
Penna MP, Orr G, Kalcev G, Cabras F, Lorrai S, Loviselli A, Velluzzi F, Monticone M, Cacace E,
Musu M, Rongioletti I, Cauli A, Ruggiero V, Scano A, Crisafulli A, Cosentino S, Atzori L, Massa E,
Mela Q, Fortin D, Migliaccio G, Machado S, Romano F, Preti A. Moderate Exercise Improves
Cognitive Function in Healthy Elderly People: Results of a Randomized Controlled Trial. Clin Pract
Epidemiol Ment Health. 2021 Sep 16;17:75-80

3. Partecipazione al gruppo di ricerca 'Qualita dell'Assistenza in Sardegna per la Salute Mentale'
finanziato dalla Regione Autonoma della Sardegna con fondi L.R. 7/2007 annualita 2017, CUP
F76C18000840002, (Promozione della ricerca scientifica e dell'innovazione tecnologica in Sardegna
- Risorse FSC 2014-2020 - Patto per lo Sviluppo della Regione Sardegna). Capofila: Dipartimento di
Scienze Mediche e Sanita Pubblica, Cagliari, Responsabile del Progetto Mauro Giovanni Carta.
Partners: Center for Public Mental Health, Untere Zeile 13, A-3482 G6sing am Wagram, Austria;




Dipartimento Ingegneria Meccanica, Universita degli Studi di Cagliari; Azienda Ospedaliero
Universitaria Cagliari. dal 01-04-2018 al 01-11-2021

Dalle attivita sono esitate le seguenti pubblicazioni:

Carta MG, Sancassiani F, Melis P, Aviles-Gonzales C, Urban A, Minerba L, D'Oca S, Atzeni M,
Velluzzi F, Ferreli C, Serrentino R, Coghe F, Cossu G. (2022) The perception of professionals and
users of the quality of care and respect for human rights in four outpatient care facilities of an Italian
hospital during the Covid-19 pandemic. ] Public Health Res. 2022 Sep 23;11(3):22799036221119026

4. Direttore per 1'America Latina del gruppo di ricerca internazionale "Il rispetto dei diritti umani
come componente del benessere organizzativo". Responsabile scientifico: Prof. Mauro Carta,
Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita Pubblica, Universita degli Studi di Cagliari. Partner:
Universidad Popular del Cesar, Colombia; Universidad del Salvador, Argentina; Universita degli
Studi di Cagliari, Italia; Universidad Nacional de San Agustin, Peru. 01-08-2018 al 01-01-2023

Dalle attivita sono esitate le seguenti Pubblicazioni:

Aviles Gonzalez C, Galletta M, Cerchiaro Fernandez DM, Guerra Mufioz ME, Abarca Arias YM,
Brasesco MV, et al. "Respect for human rights as a component of organisational well-being: factor
structure analysis in three countries of Latin America". Int Rev Psychiatry [Internet]. 2023;35(2):221—
7. Disponibile su: http://dx.doi.org/10.1080/09540261.2023.2178288, dal.

5. Responsabile in Italia del progetto di ricerca "Impatto della pandemia di COVID-19 sugli studenti
del CDL infermieristica in Sardegna" con 'Universita degli Studi di Cagliati e I'Universita degli Studi
di Sassari. dal 01-08-2020 al 01-08-2022.

Dalle attivita sono esitate le seguenti Pubblicazione:

Curcio F, Gonzilez CIA, Zicchi M, Sole G, Finco G, Ez Zinabi O, et al. "COVID-19 pandemic
impact on undergraduate nursing students: A cross-sectional study”. Int ] Environ Res Public Health
[Internet]. 2022;19(14):8347. Disponibile su: http://dx.doi.org/10.3390/ijerph19148347,

6. Partecipazione al gruppo di ricerca internazionale "Le variabili psicosomatiche nelle patologie
mediche croniche". Responsabile scientifico per 1'Universita degli Studi di Cagliari: Prof. Mauro
Carta. Partner: Laboratory of Panic and Respiration, Institute of Psychiatry of Federal University of
Rio de Janeiro (IPUB/UFR]), Brazil; Universidad Popular del Cesat, Colombia; Center for Public
Mental Health, Gosing am Wagram, Austria; University of Applied Sciences Emden/Leert,
Germany. dal 01-01-2021 al 31-12-2021.

Dalle attivita sono esitate le seguenti Pubblicazioni:



http://dx.doi.org/10.3390/ijerph19148347

Aviles Gonzalez C, Angermeyer M, Deiana L, Loi C, Murgia E, Holzinger A, Cossu G, Massa E,
Romano F, Scartozzi M, Carta MG. "The Quality of Life of People with Solid Cancer is Less Worse
than Other Diseases with better Prognosis, Except in the Presence of Depression". Clin Pract
Epidemiol Ment Health. 2021 Dec 31;17(1):315-323. DOI: 10.2174/1745017902117010315. PMID:
35444707, PMCID: PMC8985466,

7. Partecipazione al gruppo di ricerca internazionale "La pandemia e l'interazione delle variabili
sociali e comportamentali nella diffusione dell’infezione". Responsabile scientifico: Prof. Mauro
Carta, Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita Pubblica, Universita degli Studi di Cagliari. Partner:
Universidad Popular del Cesar, Colombia; Universidad del Salvador, Buenos Aires, Argentina. dal
01-01-2021 al 31-12-2022.

Dalle attivita sono esitate le seguenti Pubblicazioni:

Carta MG, Orru G, Peracchia A, Cossu G, Velluzzi F, Atzori L, Ferreli C, Ivan Aviles Gonzalez C,
Romano F, Littera R, Puxeddu R, Chessa L, Firinu D, Del Giacco S, Restivo A, Deidda S, Scano A,
Coghe F, Minerba L, Manconi M, Saba L. "Differences in lethality and diffusion of Covid-19 in
countries using different kinds of wvaccines". ] Public Health Res. 2022 Sep
10;11(3):22799036221107062. DOI: 10.1177/22799036221107062. PMID: 36105780; PMCID:
PMC9465600.

Carta MG, Orru G, Cossu G, Velluzzi F, Atzoti L, Aviles Gonzalez CI, Romano F, Littera R, Chessa
L, Firinu D, Del Giacco S, Restivo A, Deidda S, Scano A, Onali S, Kalcev G, Coghe F, Minerba L.
"Covid 19 vaccines work but other factors play a relevant role: a data analysis on spread and mortality
in 24 countries". ] Public Health Res. 2022 Mar 24;11(2):2665. DOI: 10.4081/jpht.2022.2665.
PMID: 35322646; PMCID: PMC8996068.

Aviles-Gonzalez, C. L., Scano, A., Cossu, G., Littera, R., Campagna, M., Deidda, S., Brasesco, M. V.
"Verifying the Theory of Climate Affecting Lethality of COVID-19 by an Analysis in Two Climatic
Zones of Chile". The Open Public Health Journal, 15(1), 2022.

Aviles Gonzales, C. 1., Orru, G., Brasesco, M. V., Ferdinando, R., Scano, A., Restivo, A., Giacco,S.
D., Deidda, S., Firinu, D., Campagna, M., Cossu, G., Littera, R., Meloni, F., Finco, G,
Kalcev,G.,Carta, M. G., (2021). COVID-19 case fatality ratio of Latino America countries with

temperate climate partially follows European and Oceania trends according to seasonal change.
Biointerface Research in Applied Chemistry, 11(4), 11116-11121.

8. Partecipazione come co-investigatore nel progetto: "Il monitoraggio dell'impatto di COVID-19
sui lavoratori della salute, cornice per I'ottimizzazione delle risorse umane. The COVID-19 HEalth
caRe wOrkErS (HEROES) study", finanziato dal Ministero dell’Universita e della Ricerca, Fondo
Integrativo Speciale per la Ricerca FISR 2020; Grant N° FISR2020IP_05308. Gruppo di
coordinamento: Responsabile PI Prof Mauro Carta, Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita
Pubblica, Universita degli Studi di Cagliari. Partner: Istituto Superiore di Sanita, Universita di Roma
La Sapienza, Universita di Milano, Universita di Verona, Universita di Catania. dal 01-01-2021 al 05-
05-2022.

Dalle attivita sono esitate le seguenti pubblicazioni:




Carta, M. G., Aviles Gonzalez, C. 1., Minerba, L., Pau, M., Musu, M., Velluzzi, F., Ferreli, C., Atzori,
L., Aviles Gonzalez C, Serrentino, M. R., Angermeyer, M., Cossu, G. (2022), "Respect for service
users’ human rights, job satisfaction, and wellbeing are higher in mental health workers than in other
health workers: A study in Italy at the time of the COVID pandemic". Journal of Public Health
Research, 11(2), 22799036221107060.

Carta, M. G., Sancassiani, F.; Ganassi, R., Melis, P., D’Oca, S., Atzeni, M., ... & Cossu, G. (2022),
"Why Was the Perception of Human Rights Respect and Care Satisfaction So High in Users of
Italian Mental Health Services during the COVID-19 Pandemic?". Journal of Clinical Medicine,
11(4), 997.

9. Co-investigatore nel progetto di ricerca: "Monitoraggio sull'invecchiamento attivo in salute: Active
Aging", finanziato da Sardegna Ricerche, Ente sardo per la ricerca e lo sviluppo tecnologico, (Bando
iFAIR 2020, Findable, Accessible, Interoperable & Reusable e Registro Regionale per la Ricerca
Biomedica, RRRB). Capofila: Centro di Psichiatria di Consultazione e Psicosomatica, AOU CA,
Responsabile e Principal Investigator Prof. Mauro Giovanni Carta. Periodo: dal 20-01-2021 al 30-
11-2021.

Dalle attivita sono esitate le seguenti pubblicazioni:

Carta, M. G., Fornaro, M., Minerba, L., Pau, M., Velluzzi, F., Atzori, L., ... & Cossu, G. (2022),
"Previous functional social and behavioral rhythms affect resilience to COVID-19-related stress
among old adults". Journal of Public Health Research. Cossu, G., Agus, M., Atzori, L., Aviles
Gonzales, C. 1., Minetba, L., Ferreli, C,, ... & Carta, M. G. (2022), "Principal component analysis of
the social and behavioral rhythms scale in elderly". Journal of Public Health Research, 11(1), jpht-
2021.

10. Co-investigatore del progetto: "E-health against isolation for Active Ageing, Anzianita Attiva
Online", finanziato dalla Fondazione di Sardegna (Bando Annuale "Salute Pubblica, Medicina
Preventiva e Riabilitativa" 2021). La ricerca ha promosso il monitoraggio e attivita di intervento
otientate a promuovere la salute e la qualita della vita delle persone maggiori di sessantacinque anni,
soggette a maggior isolamento, condizioni aggravate dal contesto pandemico (Covid-19) e dal divario
digitale generazionale. Capofila: Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita Pubblica, Responsabile
del progetto Prof. Mauro Giovanni Carta, Centro di Psichiatria di Consultazione e Psicosomatica.
Partner: Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari; Azienda Ospedaliero Universitaria di Torino;
Center for Public Mental Health, Austria, CONI, Comitato Regionale Sardegna; Liverpool John
Moores University, UK; SIRP — SOCIETA ITALIANA DI RIABILITAZIONE PSICOSOCIALE
SEZIONE SARDEGNA; University of Applied Sciences Emden/Leer, Germany; Associazione
Universita Europea del Mediterraneo, Cagliari; Unione Italiana Sport per tutti (UISP); Dipartimento
di Psicologia e Scienze Cognitive, Universita di Trento. Periodo: dal 01-09-2021 al 30-08-2022.

Dalle attivita sono esitate le seguenti pubblicazioni:

E., Machado, S., Romano, F., Vacca, V., Preti, A., Cossu, G., Atzori, L. (2022), "Exercise in Older
Adults to Prevent Depressive Symptoms at the Time of Covid-19: Results of a Randomized
Controlled Trial with Follow-Up". Clinical Practice and Epidemiology in Mental Health, 18(1).




Cossu, G., Aviles Gonzalez, C. 1., Minetba, L., Demontis, R., Pau, M., Velluzzi, F., ... & Carta, M.
G. (2022), "Exercise improves long-term social and behavioral rhythms in older adults: Did it play
a role during the COVID-19 lockdown?". Journal of Public Health Research, 11(1), jphr-2021.

11. Partecipazione al progetto “Integrazione interdisciplinare assistenziale con particolare
riferimento alle componenti psicosomatiche e psicopatologiche, percorsi riabilitativi e di
reinserimento sociale degli utenti presi in carico, consulenze psichiatriche, attivita ambulatoriali
nell’ambito del dipartimento di Medicina” presso il Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita
Pubblica, Universita degli Studi di Cagliari. Responsabile: Prof. Mauro Carta, Dipartimento di
Scienze Mediche e Sanita Pubblica, Universita degli Studi di Cagliari. Periodo: dal 01-01-2022 a oggi.

Dalle attivita sono esitate le seguenti Pubblicazioni:

Scano A, Kalcev G, Piras M, Fais S, Cossu G, Gonzalez CIA, Carta MG, Orru G. "Usefulness of
salivary sampling for the molecular detection of a genetic variant associated with bipolar disorders."
J Public Health Res. 2023 Mar 23;12(1):22799036221146915. DOI: 10.1177/22799036221146915.
PMID: 36967730; PMCID: PMC10037733.

12. Direttore del progetto in Italia "Strategie educative per promuovere l'aderenza al trattamento nei
pazienti con malattie cardiovascolari", in collaborazione con la Universidad de Alicante, Universidad
Santiago de Cali Colombia, Universidad Popular del Cesar Colombia, Universita degli Studi di
Cagliari e Universita degli Studi di Sassari. Periodo: dal 04-01-2022 al 31-08-2022.

Dalle attivita sono esitate le seguenti Pubblicazioni:

Martinez-Riera JR, Aviles Gonzalez C, Zambrano Bermeo RN, Curcio F, Gonzalez Cotrea JA,
Estrada Gonzilez C, et al. "Educational strategies to promote adherence to treatment in patients
with cardiovascular disease." Int ] Environ Res Public Health. 2022;19(16):9841. Disponibile su:
http://dx.doi.org/10.3390/ijerph19169841.

13. Partecipante con l'abilitazione di researcher senior Minciencias Colombia, gruppo di ricerca
Categoria B PES "Pedagogia y Educacion en Salud" nell'ambito infermieristico, del Ministero delle
Scienze della Colombia della Universidad Popular del Cesar. Direttrice del gruppo: Dottoressa Doris
Marina Cerchiaro Fernandez. Periodo: dal 05-05-2022 a oggi.

14. Direttore in Italia del gruppo di ricerca internazionale coordinato dal professore ordinario Dr.
Francisco Carlos Felix Lana, Escola de Enfermagem Universidade Federal de Minas Gerais, Brasile
"Innovaciéon Tecnolégica en Salud para Fortalecer la Atencién Primaria de Salud". Istituzioni
partecipanti: Universidad de Alicante, Spagna; Universidade de Coimbra, Portogallo; Universita degli
Studi di Cagliari, Italia. Periodo: dal 10-05-2022 a oggi.

15. Partecipazione al progetto di ricerca "L’'impatto della partecipazione sociale sulla qualita
dell'invecchiamento", finanziato dalla Fondazione di Sardegna (Bando annuale "Salute Pubblica,




Medicina Preventiva e Riabilitativa" 2023). Il progetto intende fornire un intervento di supporto
psicosociale su un campione di persone che abbiano piu di sessantacinque anni. Capofila:
Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita Pubblica, Universita degli Studi di Cagliari; Principal
Investigator: Dott.ssa Giulia Cossu. Partner: ASST Lariana, Regione Lombardia, Dipartimento di
Salute Mentale e delle Dipendenze; Associazione Universita Europea del Mediterraneo O.N.L.U.S;
Center for Public Mental Health, Austria; Comune di Ardauli (OR); Universita degli Studi Milano
Bicocca; Federazione Gilda-Unams Dipartimento Universita, sezione Sardegna; University of
Applied Sciences Emden/Leer, Germany; SOS Children’s Villages Greece; Azienda Ospedaliero
Universitaria di Cagliari; Azienda Ospedaliero Universitaria Torino; A.S.S.T. Bergamo Est;
Associazione Italiana Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica- Sezione Regionale Sardegna. Periodo:
dal 01-03-2023 a oggi.

Dalle attivita ¢ esitata la seguente pubblicazione:

Alessandra Scano*, Giulia Cossu, Goce Kalcev, Elisa Pintus, Massimiliano Pau, Maria Petronilla
Penna, Laura Atzori, Germano Orru, Ferdinando Romano, Cesar Ivan Aviles Gonzalez, Mauro
Giovanni Carta (2023). "Inflammatory Indices during and after a Randomized Controlled Trial on
Exercise in Old Adults: Could Moderate-intensity Exercise be Safe Enough? (Active Elderly and
Health—Clinicaltrials. Gov, NCT03858114)." The Open Sportts Sciences Journal, 16(1).

16. Responsabile scientifico del progetto di ricerca "Adattamento culturale della 'Caring Efficacy
Scale' e le esperienze degli infermieri italiani", approvato dal comitato etico indipendente
dell'Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari, Italia. Periodo: dal 23-03-2016 al 26-05-2020.

Dalle attivita sono esitate le seguenti Pubblicazioni:

Aviles Gonzalez C, Galletta M, Melis P, Contu P, Watson ], Finco G, et al. "Cultural adaptation and
psychometric validation of the Caring Efficacy Scale in a sample of Italian nurses". PLoS One
[Internet]. 2019;14(5):e0217106. Disponibile su: http://dx.doi.org/10.1371 /journal.pone.0217106.

Aviles Gonzalez C, Galletta M, Chessa E, Melis P, Contu P, Jimenez Herrera MF. "Caring efficacy:
nurses’ perceptions and relationships with work-related factors". Acta Biomed [Internet].
2019;90(11-S):74-82. Disponibile su: http://dx.doi.org/10.23750/abm.v90i11-S.8684.

17. Partecipazione al gruppo di lavoro affidato da WHO Ginevra all'Universita di Cagliari
sull'implementazione del programma WHO-QualityRights (Accordo WHO Ginevra — Universita di
Cagliari) con specifiche responsabilita nell’area del nursing. In collaborazione con: a) Department of
Psychiatry A, Razi Hospital, I.a Manouba, Tunisia; b) Faculty of Medicine of Tunis, University of
Tunis El Manar, Manouba, Tunisia; ¢) Center for Liaison Psychiatry and Psychosomatics, University
Hospital, University of Cagliari, Cagliari, Italy; d) Department of Psychology, Al Azhar University-
Gaza, Gaza, Palestine; ¢) Department of innovation Sciences and Technologies, University of
Cagliari, Cagliari, Italy; f) Department of Medical Sciences and Public Health, University of Cagliari,
Cagliari, Italy; g) Department of Higher Education, European Association of Institutions in Higher
Education, Brussels, Belgium; h) University Goce Delcev, Stip, North Macedonia; i) Department of
Public Health and Infectious Diseases, Sapienza University of Rome, Rome, Italy; j) Laboratoire de
Psychopathologie et Processus de Santé, Université Paris-Descartes, Paris, France. Periodo: dal 10-
05-2019 a oggi.

Dalle attivita sono esitate le seguenti Pubblicazioni:

"Staff perception of respect for human rights of users and organizational well-being: A study in four
different countries of the Mediterranean area" Y Zgueb, A Preti, A Perra, S El-Astal, CIA Gonzalez,



http://dx.doi.org/10.1371/journal.pone.0217106

M Piras, G Testa, ... Clinical Practice and Epidemiology in Mental Health: CP & EMH 16 (Suppl-
1), 109.

"Principal component analysis of the well-being at work and respect for Human Rights
Questionnaire (WWRRR) in the Mediterranean region" M Husky, Y Zgueb, U Ouali, CIA Gonzalez,
M Piras, G Testa, A Maleci, ... Clinical Practice and Epidemiology in Mental Health: CP & EMH 16
(Suppl-1), 115.

18. Responsabile nella Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari, Italia, del progetto di ricerca
multicentrico coordinato dall'Universita di Genova "Benessere degli Infermieri e Staffing Sicuro
negli Ospedali (BENE)". Periodo: dal 19-10-2021 a 13-12-2023.

Dalle attivita sono esitate le seguenti Pubblicazioni:

Bagnasco A, Catania G, Zanini M, Musio ME, Mangiacavalli B, et al. L’Scienze Infermieristiche -
Nursing Sciences. Disponible en: https://www.infermiereonline.org/wp-

content/uploads/2023/12/LInfermiere-60-4-2023-pages-e164-e177.pdf.

19. Responsabile del progetto di ricerca "L’uso dello yoga come strumento di benessere per medici,
infermieri e studenti delle professioni sanitarie AOU Cagliari Italia", approvato dal comitato etico
indipendente dell'azienda ospedaliero universitaria di Cagliari. Periodo: dal 05-10-2022 a oggi.

20. Coordinatore del progetto "El uso del Yoga como Herramienta de bienestar para estudiantes de
enfermeria del octavo semestre de la Universidad Popular del Cesar, Colombia", con un budget di 4
mila euro, valutato da pari accademici. Periodo: dal 09-11-2022 a oggi.

21 responsabile dello sviluppo di progetti di ricerca e la internazionalizazzione del cdl in
infermieristica della universidad popular del cesar , Colombia dal 2020 ad oggi

b)

ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE E COORDINAMENTO DI GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI E INTERNAZIONALI, O
PARTECIPAZIONE AGLI STESSI:

1. Membro del gruppo della promozione della ricerca infermieristica presso 1'Azienda Ospedaliero
Universitaria di Cagliari, Italia, dal 2017 fino al 2020 (corsi di formazione e consulenze per
promuovere competenze di base negli infermieri), dal 06-06-2017 al 30-07-2020.

2. Partecipazione come co-investigatore del progetto 'Active Elderly, Anzianita attiva in salute',
finanziato dalla Fondazione di Sardegna (Bando biennale 2018-2020). Capofila: Dipartimento di
Scienze Mediche e Sanita Pubblica, Universita di Cagliari, Principal Investigator Prof. Mauro Carta.
Partner: Comitato Olimpico Nazionale (CONI); Dipartimento di Ingegneria Meccanica, Universita
degli Studi di Cagliari; Dipartimento di Psicologia, Universita di Cagliari; Dipartimento di Psicologia
e Scienze Cognitive, Universita di Trento; Departament of Sports Methods and Techniques, Federal
University of Santa Maria (UFSM), Brazil; Laboratory of Physical Activity Neuroscience,
Neurodiversity Institute, Queimados-R], Brazil; Dipartimento di Sanita Pubblica e Malattie Infettive,
Universita "La Sapienza", Roma; Dipartimento di Neuroscienze, Universita degli Studi di Torino;
Center for Public Mental Health, Gosim, Austria; Federal University of Rio de Janeiro, Rio de
Janeiro, Brazil. dal 01-01-2018 al 15-05-2021



https://www.infermiereonline.org/wp-content/uploads/2023/12/LInfermiere-60-4-2023-pages-e164-e177.pdf
https://www.infermiereonline.org/wp-content/uploads/2023/12/LInfermiere-60-4-2023-pages-e164-e177.pdf

Dal progetto di ricerca sono esitate le seguenti pubblicazioni:

Carta MG, Cossu G, Pintus E, Zoccheddu R, Callia O, Conti G, Pintus M, Aviles Gonzalez C,
Massidda MV, Mura G, Sardu C, Contu P, Minerba L, Demontis R, Pau M, Finco G, Cocco E,
Penna MP, Orru G, Kalcev G, Cabras F, Lorrai S, Loviselli A, Velluzzi F, Monticone M, Cacace E,
Musu M, Rongioletti F,Cauli A, Ruggiero V, Scano A, Crisafulli A, Cosentino S, Atzori L, Massa E,
Mela Q, Fortin D, Migliaccio G, Nardi AE, Angermeyer M, Preti A. Active elderly and health-can
moderate exercise improve health and wellbeing in older adults? Protocol for a randomized
controlled trial. Trials. 2021 May 7;22(1):331.

Carta MG, Cossu G, Pintus E, Zaccheddu R, Callia O, Conti G, Pintus M, Aviles Gonzalez C,
Massidda MV, Mura G, Sardu C, Contu P, Minerba L, Demontis R, Pau M, Finco G, Cocco E,
Penna MP, Orr G, Kalcev G, Cabras F, Lorrai S, Loviselli A, Velluzzi F, Monticone M, Cacace E,
Musu M, Rongioletti F, Cauli A, Ruggiero V, Scano A, Crisafulli A, Cosentino S, Atzori L, Massa E,
Mela Q, Fortin D, Migliaccio G, Machado S, Romano F, Preti A. Moderate Exercise Improves
Cognitive Function in Healthy Elderly People: Results of a Randomized Controlled Trial. Clin Pract
Epidemiol Ment Health. 2021 Sep 16;17:75-80

3. Partecipazione al gruppo di ricerca 'Qualita dell'Assistenza in Sardegna per la Salute Mentale'
finanziato dalla Regione Autonoma della Sardegna con fondi L.R. 7/2007 annualita 2017, CUP
F76C18000840002, (Promozione della ricerca scientifica e dell'innovazione tecnologica in Sardegna
- Risorse FSC 2014-2020 - Patto per lo Sviluppo della Regione Sardegna). Capofila: Dipartimento di
Scienze Mediche e Sanita Pubblica, Cagliari, Responsabile del Progetto Mauro Giovanni Carta.
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del CDL infermieristica in Sardegna" con 1'Universita degli Studi di Cagliati e I'Universita degli Studi
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Germany. dal 01-01-2021 al 31-12-2021.
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Epidemiol Ment Health. 2021 Dec 31;17(1):315-323. DOI: 10.2174/1745017902117010315. PMID:
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Pubblica, Universita degli Studi di Cagliari. Partner: Istituto Superiore di Sanita, Universita di Roma
La Sapienza, Universita di Milano, Universita di Verona, Universita di Catania. dal 01-01-2021 al 05-
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11-2021.
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del progetto Prof. Mauro Giovanni Carta, Centro di Psichiatria di Consultazione e Psicosomatica.
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http://dx.doi.org/10.3390/ijerph19169841.
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Categoria B PES "Pedagogia y Educacion en Salud" nell'ambito infermieristico, del Ministero delle
Scienze della Colombia della Universidad Popular del Cesar. Direttrice del gruppo: Dottoressa Doris
Marina Cerchiaro Fernandez. Periodo: dal 05-05-2022 a oggi.

14. Direttore in Italia del gruppo di ricerca internazionale coordinato dal professore ordinario Dr.
Francisco Carlos Felix Lana, Escola de Enfermagem Universidade Federal de Minas Gerais, Brasile
"Innovaciéon Tecnoldgica en Salud para Fortalecer la Atencién Primaria de Salud". Istituzioni
partecipanti: Universidad de Alicante, Spagna; Universidade de Coimbra, Portogallo; Universita degli
Studi di Cagliari, Italia. Periodo: dal 10-05-2022 a oggi.

15. Partecipazione al progetto di ricerca "L’impatto della partecipazione sociale sulla qualita
dell'invecchiamento", finanziato dalla Fondazione di Sardegna (Bando annuale "Salute Pubblica,
Medicina Preventiva e Riabilitativa" 2023). Il progetto intende fornire un intervento di supporto
psicosociale su un campione di persone che abbiano piu di sessantacinque anni. Capofila:
Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita Pubblica, Universita degli Studi di Cagliari; Principal
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Hospital, University of Cagliari, Cagliari, Italy; d) Department of Psychology, Al Azhar University-
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18. Responsabile nella Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari, Italia, del progetto di ricerca
multicentrico coordinato dall'Universita di Genova "Benessere degli Infermieri e Staffing Sicuro
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indipendente dell'azienda ospedaliero universitaria di Cagliari. Periodo: dal 05-10-2022 a oggi.

20. Coordinatore del progetto "El uso del Yoga como Herramienta de bienestar para estudiantes de
enfermeria del octavo semestre de la Universidad Popular del Cesar, Colombia", con un budget di 4
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21 responsabile dello sviluppo di progetti di ricerca e la internazionalizazzione del cdl in
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22. "Direttore del gruppo di ricerca scientifica di Human Caring Sciences Latinoiberoamerica del
Watson Caring Sciences Institute dal 2021, Direttore WCSI Latinoamérica Mg. Esp. Lic. Héctor
Rosso, dal 18-04-2017 a oggi.




