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ca, Tecnico Scientifica ed Elaborazione dati)

eguimento dell’Abilitazione Scientifica Nazionale Fascia Il - nel SSD  MED/42
erno del settore concorsuale 06/M1

ssore associato SC 06/M1- Igiene generale e applicata, scienze infermieristiche e statistica
ta (profilo SSD MED/42) - Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita Pubblica - Universita
studi Cagliari

rsita degli studi Cagliari - Via Universita 40, 09124 Cagliari
ssore associato (profilo SSD MEDS-24/B) dell’Universita degli Studi di Cagliari

Hinatrice del Corso di laurea in Assistenza Sanitaria dell’'Universita degli Studi di Cagliari

ea in Scienze Biologiche, Universita degli studi Cagliari
ETC-PHHP summer course: settings for health promotion, European Training Consortium in
ic Health and Health Promotion

prato di Ricerca Sanita Pubblica e Medicina di Comunita con tesi dal titolo “Linee Guida per
omozione della Salute nella Scuola” -Universita Sassari- Cagliari
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* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ATTIVITA’ DIDATTICA

Date (2006-2007)

Date (dal 2008 ad oggi)

Date (3-14/08/2008)

Date (2009 ad oggi)

Date (2011-2012)

Date (2012 al 2014)

Date (2012-2013)

Date (2014-2015)

Date (2015-2016)

Date (2015-2016)
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Ottime capacita di utilizzo dei principali programmi software excel, word, powerpoint, aces

Attivi

Attivi
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Studi
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Attivi
Assi

Cors|
inter
pers

a didattica di Igiene generale nel Corso di Laurea Triennale di Servizio Sociale NU

a di supporto didattico al Corso di Laurea in Assistenza Sanitaria - Universita degli Studi di
ari

rtium in Public Health and Health Promotion (ETC-PHHP) - Universita degli
di Cagliari in collaborazione con European Training
prtium in Public Health and Health Promotion (ETC-PHHP)

ta didattica di Metodi epidemiologici (CFU 2) 1° anno del CdL in
stenza Sanitaria ( Corso Integrato Competenze di base)

D di formazione teorico-pratico dal titolo “Metodologia del progettare
enti di Promozione alla Salute nei Servizi della Prevenzione” per il
nale dell’ASL 5

Insegnamento a contratto di Igiene generale e applicata. SSD MED/42.

Cors|

Attivi
Cors

Inseg
SSD

Inseg
SSD

Insegn
Corso

o di Laurea in Ostetricia - Universita degli studi Cagliari

a di supporto didattico: Laboratorio di Sanita Pubblica.
b di Laurea in Assistenza Sanitaria

hamento a contratto di Metodi Epidemiologici e di Promozione della Salute.
MED/42. Corso di Laurea in Assistenza Sanitaria

hamento a contratto di Metodi Epidemiologici e di Promozione della Salute.
MED/42. Corso di Laurea in Assistenza Sanitaria

amento a contratto di Metodi Avanzati Prevenzione. SSD MED/42.
li Laurea Magistrale Scienze delle Professioni Sanitarie della Prevenzione




Date (Da a.a. 2016-2017

ad a.a. 2019-2020)  Insegnamento a contratto di Prevenzione SSD MEDS-24/B

Date (dal 01/03/2021 ad oggi)

Date (dal 01/03/2021 ad oggi)

Date (dal 01/03/2021 ad oggi)

Date (dal 01/03/2021 ad oggi)

Date (a.a. 2024-2025)

ATTIVITA’ DI RICERCA

Corso di Laurea in Assistenza Sanitaria

Insegnamento di Igiene SSD MEDS-24/B
Corso di Laurea in Assistenza Sanitaria

Insegnamento di Igiene SSD MEDS-24/B
Corso di Laurea in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive

Insegnamento di Igiene SSD MEDS-24/B
Corso di Laurea in Infermieristica

Insegnamento di Igiene SSD MEDS-24/B
Corso di Laurea in Tecniche della Prevenzione nei luoghi di lavoro

Insegnamento di Igiene SSD MEDS-24/B
Corso di laurea magistrale della Prevenzione

Epidemiologia: Analisi delle abitudini alimentari e dei loro determinanti e della
percezione di se negli adolescenti; Analisi della prevalenza dei fumatori in Italia
dal 1950 al 2000, attraverso i dati ISTAT;

Epidemiologia Clinica (malattie neurologiche).

Epidemiologia: Analisi delle abitudini alimentari e dei loro determinanti e della
percezione di se negli adolescenti;

Analisi della prevalenza dei fumatori in Italia dal 1950 al 2000, attraverso i dati
ISTAT; Epidemiologia Clinica (malattie neurologiche).

Valutazione e promozione della partecipazione della comunita: Progettazione di
Strumenti di diagnosi, intervento e valutazione, revisione di metodologie,
definizione di linee guida, con particolare riferimento alla partecipazione
comunitaria.

Valutazione e promozione della partecipazione della comunita: Progettazione e

Coordinamento operativo di una ricerca sulla

percezione del rischio e sulla partecipazione dei cittadini alla gestione del rischio in
area ad elevato rischio ambientale

La promozione della Salute in specifici contesti comunitari: Scuola, Universita,
Ospedale, Quartiere

Valutazione dell'appropriatezza organizzativa come modello del governo clinico

Partecipazione al sistema di accreditamento internazionale in promozione della
salute della International Union for Health Promtion and Education (IUPHE) con
esito positivo nel 2015 e rinnovo nel 2020, e ottenimento del titolo di Health
Promotion Practitioner (di validita triennale).

AFFILAZIONE A SOCIETA SCIENTIFICHE Membro Societa Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica (S.It.I).

«—

«—
«—
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Membro del gruppo di lavoro Health Promotion della Societa Italiana di Igiene,

Medicina Preventiva e Sanita Pubblica (S.It.1)

Membro del Internazional Union for Health Promotion and Education (IUPHE)
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