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    Cariche accademiche 
 

  Dal 2022 ad oggi  
 

 
 
 
Professore Ordinario in Medicina Interna, Università di Cagliari 
SSD MED/09, SC 06/B1 

  
        Dal 2017 al 2021   Professore Associato in Medicina Interna, Università di Cagliari 

     Dal 2002 al 2017 
Ricercatore confermato a tempo indeterminato in Medicina Interna, Università 

 di Cagliari 
 

    

  Dal 1999 al 2002   Assegnista di Ricerca (Università di Cagliari, vecchio settore F07A – MED/09 
    Medicina Interna) 

Incarichi Accademici     

Dal 2018 ad oggi   Coordinatore della Scuola di Specializzazione in Allergologia e Immunologia  
    Clinica, Università di Cagliari 

Dal 2012 ad oggi   Componente del Comitato Ordinatore della Scuola di Specializzazione in 
    Allergologia e Immunologia Clinica, Università di Cagliari 

Dal 2008 al 2018   Segretario della Scuola di Specializzazione in Allergologia e Immunologia 
    Clinica, Università di Cagliari 

Dal 2008 al 2016   Componente della Giunta del Dipartimento di Scienze Mediche “M. Aresu” 
    dell’Università di Cagliari 

Didattica   
Facoltà di Medicina e Chirurgia Università di Cagliari   

Dal 2020 ad oggi 
 

Dal 2017 ad oggi   

Titolare dell’insegnamento di Medicina Interna II (Laurea Magistrale in Medicina) 
 
Insegnamento di Semeiotica Medica (Corso di Laurea Magistrale in Medicina e 
Chirugia 

                 

Dal 2008 al 2015   Insegnamento di Allergologia e Immunologia Clinica (Laurea Magistrale in 
    Medicina) 

Dal 2008 al 2012   Insegnamento di Medicina dello Sport (Laurea Magistrale in Medicina) 

Dal 2002 ad oggi   Titolare dell’Insegnamento di Medicina Interna (Cdl Infermieristica) 
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Dal 2010 ad oggi 
 

 

Dal 2010 ad oggi 
 

 

Dal 2010 ad oggi 
 

 

Dal 2006 al 2008 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dal 2002 ad oggi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dal 2002 al 2012 

 
Dal 2002 al 2012 

 
Dal 2002 al 2008 

 

 

Istruzione e formazione 
 

 
Dal 2003 al 2007 

 
Dal 1999 al 2002 

 
Dal 1993 al 1998 

 

 

Dal 1987 al 1993 
 

 

Dal 1982 al 1987 

Scuole di Specializzazione, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
 

Docente nella Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport e dell’esercizio 
fisico: (corso: Trattamento farmacologico delle lesioni acute e croniche da sport) 
 

Docente nella Scuola di specializzazione in Genetica Medica (corso: Medicina 
Interna I anno, Medici e Biologi) 
 

Docente nella Scuola di Specializzazione in Geriatria: (corso: 
Gestione dell’anziano con patologia allergo-immunologica) 
 

Docente in vari corsi della Scuola di Specializzazione in Allergologia e 
Immunologia Clinica; attualmente: 
 

- Metodiche nel laboratorio Immunologico  
- Approccio alle patologie allergiche  
- Fisiopatologia Respiratoria  
- Clinica e terapia delle malattie allergiche  
- Allergie ed attività sportiva  
- Clinica e terapia delle malattie allergiche III  
- Terapia dell’infezione da HIV  
- Diagnostica Immunologica ed Allergologica in vivo  
- Clinica e terapia delle malattie allergiche  
- Clinica e Terapia dell’Asma Bronchiale 

 
Docente in vari corsi della Scuola di Specializzazione in Medicina 
Interna; attualmente: 

- Metodologia clinica, fisica, funzionale, di laboratorio e strumentale  
- Appropriatezza dei percorsi diagnostici  
- Interpretazione dei risultati delle indagini strumentali e di laboratorio  
- Inquadramento delle patologie internistiche più comuni: 

Malattie dell’Apparato Respiratorio 
- Inquadramento internistico delle patologie più comuni: Immunologichw 
- Medicina Interna 

 

Corsi Opzionali 
 

Tecniche di terapia Immunoallergologica 
 

Importanza della Medicina Sportiva nella vita sociale e individuale 
 

Aspetti pratici della Medicina Interna 
 
 
 
 

 

Diploma di Specializzazione in Medicina dello Sport (50/50), Università di 

Cagliari Assegno di Ricerca in Medicina Interna, Università di Cagliari 

 
Diploma di Specializzazione in Medicina Interna (50/50 e lode), Università di 
Cagliari 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e lode, menzione speciale, 
abbraccio accademico) Università di Cagliari 
 

Maturità Classica, Liceo “Siotto Pintor”, Cagliari, Italy 
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Ricerca, Istituzioni Nazionali  

1996 Visiting Research Fellow: “Centro di Studi Biomedici applicati allo sport” 
 Università di Ferrara 

1994 Research visit: Dipartimento di Scienze e Tecnologie Biomediche 
 Ospedale San Raffaele, Milano 

Insegnamento e Ricerca  
Istituzioni Straniere  

 
2013, 2019, 2020 

Jury Member, PhD thesis: Catholic University of Leuven (KUL), Lovanio (BE) 
(2013), University of South Denmark, Odense (DK) 2019, University of Coimbra 
(PT), 2020 

2012 Visiting Academic: Imperial College, London (UK) Respiratory Epidemiology 
 Department (Prof. P. Burney) 

2011 Visiting Academic: Imperial College, London (UK) Respiratory Epidemiology 
 Department (Prof. P. Burney) 

1996 Research visit, Astra Draco Laboratories, Lund (Sweden) 

1995 Research visit: Clinical Immunology Department, London Hospital Medical College 
 (Prof. Gianfranco Bottazzo), London, UK 

Altre Attività Scientifiche    

 Relatore per invito a svariati congressi nazionali e internazionali 

 

Associate Editor di CTA (Clinical and Translational Allergy) e membro dell’Editorial 
Board di Pediatric Allergy and Immunology (PAI) Reviewer per numerose riviste 
Nazionali e Internazionali peer-reviewed, principalmente a tematica immunologica e 
allergologica 

  

 Relatore e Controrelatore per svariate tesi di Laurea (Laurea Magistrale in Medicina 
 e Chirurgia, Corsi di Laurea in Infermieristica e Scienze Motorie e Scuole di 
 Specializzazione in Medicina Interna e Allergologia ed Immunologia Clinica) 

 Valutatore per l’esame di stato in Medicina e Chirurgia 

Società Scientifiche  
Nazionali e Internazionali  

Dal 2002 ad oggi Socio, International Society of Exercise Immunology (ISEI) 

Dal 2002 ad oggi Collegio dei Docenti di Medicina Interna (COLMED 09) 

Dal 1998 ad oggi Società Italiana di Medicina Interna (SIMI) 

Dal 1998 ad oggi Socio, European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI) 

Dal 1993 ad oggi Socio, Società Italiana di Allergologia, Asma ed Immunologia Clinica (SIAAIC) 

Dal 1998 al 2002 Socio, Società Italiana di Aerobiologia 

  
 

 
Pagina 3/8 - Curriculum vitae di Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 

Del Giacco Stefano © Unione europea, 2002-2010  24082010 



Riconoscimenti Scientifici 
 

Dal 2020 ad oggi 
 
 
Dal 2019 ad oggi 

 

 

Dal 2014 ad oggi 
 

Dal 2011 al 2018 
 

Dal 2008 al 2015 
 

Dal 2008 al 2015 
 

Dal 2006 al 2008 
 

Dal 2003 al 2006 
 

Dal 2003 al 2006 
 

Dal 1999 al 2003 
 

 

Attività Scientifica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Partecipazione a gruppi 
di ricerca Nazionali 

 

Dal 2016 ad oggi 
 

 

Dal 2016 ad oggi 
 
 
 
 

 

Dal 2016 ad oggi 
 
 
 

 

Dal 2005 al 2007 
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European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI) 
President-elect (in carica dal 2022) – l’EAACI ha sede a Zurìgo (CH) e conta oltre 
12000 soci. 
Vice-Presidente Education & Specialty della European Academy of Allergy and 
Clinical Immunology (EAACI) 
 
Componente del consiglio Direttivo Nazionale SIAAIC 
 

Coordinatore della Sezione Sardegna della SIAAIC 
 

Segretario dell’EAACI Asthma Section 
 

Componente dell’EAACI Scientific Program Committee 
 

Chairman dell’EAACI Interest Group on Asthma, Allergy and Sports (IGAAS) 
 

Segretario dell’EAACI Interest Group on Allergy Asthma and Sports (IGAAS) 
 

Chairman dell’Interest Group su Allergia e Sport della SIAIC 
 

Board Member degli EAACI Junior Members (EAACI JMAs) 
 
 

 

Ambiti di ricerca preferenziali: Allergologia, Immunologia Clinica, Medicina 
Interna, Asma bronchiale, Malattie rare, Medicina dello sport 
 

Studi clinici, genetici, epidemiologici e traslazionali, con particolare riferimento a: 
 

- Asma bronchiale (asma severo, asma allergico, asma non allergico, asma 
da esercizio fisico)  

- Malattie autoimmuni sistemiche (LES, Sclerosi sistemica, AR, Sindrome 
di Sjogren)  

- Malattie allergiche (Rinite allergica, orticaria, dermatiti da contatto, allergia a 
farmaci ed imenotteri)  

- Malattie rare e autoinfiammatorie (Sindrome SAPHO, Angioedema 
ereditario, febbri periodiche) 

- Sistema immune ed allergie nello sport e nell’esercizio fisico 
 
Autore di oltre 210 pubblicazioni tra articoli peer-reviewed su riviste nazionali ed 
internazionali, abstracts, monografie, trattati e capitoli di libro. H-index 
combinato=40 
 
 
 
 
Componente del Gruppo di lavoro Italiano del progetto internazionale GINA (Global 
INititative for Asthma) 
 
Responsabile del Centro di riferimento per l'asma grave del Policlinico 
Universitario di Cagliari – parte del SANI (Severe Asthma Network Italy) - Network 
scientifico e progetto di GINA (Global INitiative for Asthma), SIAAIC (Società 
Italiana di Allergologia, Asma e Immunologia Clinica) e SIP/IRS (Società Italiana di 
Pneumologia/Italian Respiratory Society) 

 

Responsabile della Sperimentazione per il Centro "Policlinico Universitario 
Duilio Casula" di Monserrato del Gruppo di ricerca - Progetto REPOSI (REgistro 
dei Pazienti per lo studio delle POlipatologie e politerapie in reparti della rete 
SIMI): (CA) 
 
Componente del "SIMI Research Group on Sport and Exercise in Internal 
Medicine" (SIMI: Società Italiana di Medicina Interna) 
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Partecipazione a gruppi di 

Ricerca e ad attività 
Internazionali 

 
 
Dal 2018 ad oggi    Incarico di “Expert” presso l’EMA (European Medicines Agency), Amsterdam 

(NL) 
 
Dal 2017 ad oggi Accredito presso il Parlamento Europeo come rappresentante della EAACI 

(European Academy of Allergy and Clinical Immunology), Brussels (B) 
 

Dal 2013 al 2016 Componente del “Research and Outreach Committee”, EAACI (European Academy 
of Allergy and Clinical Immunology) 

 

Dal 2013 al 2015 Componente della Task Force della EAACI (European Academy of Allergy and 
Clinical Immunology) "Exercise-Induced Anaphylaxis" 

 
Dal 2012 ad oggi Componente della Task Force della EAACI (European Academy of Allergy and 

Clinical Immunology) "Influenza & asthma - epidemiology, prevention & treatment 
 

Dal 2012 al 2014 Componente della Task Force della EAACI (European Academy of Allergy and 

Clinical Immunology) "Fungal Allergy in Asthma" 

 

2008 Componente del gruppo di lavoro congiunto tra EAACI (European Academy of 
Allergy and Clinical Immunology) e AAAAI (American Academy of Allergy, Asthma 
and Clinical Immunology) PRACTALL (PRACTical ALLergy) 

 

Dal 2006 al 2008 Componente della Task Force congiunta della EAACI (European Academy of 
Allergy and Clinical Immunology) e dell'ERS (European Respiratory Society) 
"Exercise-induced asthma, respiratory and allergic disorders in elite athletes"  

 
Dal 2000 ad oggi Componente della "Italian Unit of the Ga2len Olympic Study" - Gruppo di ricerca 

nell'ambito del Ga2len (Global Allergy and Asthma European Network) 
finanziato dalla UE nell'ambito del "6th Framework Programme" 

 

 

Esperienza in trial clinici 
(Principal Investigator) 

 

2020    Principal investigator nello studio clinico: ““A 12‐week, multicenter, randomized, 
double‐blind, parallel arm, placebo‐controlled study to assess the efficacy and 
safety of CSJ117,when added to existing asthma therapy in patients ≥18 years of 
age with severe uncontrolled asthma”, Protocollo Novartis CCSJ117A12201C 

 
2020    Principal investigator nello studio “OctARI” – Octanorm Administration by Rapid 

Push in Primary Immunodeficiences – protocollo Octapharma AG Switzerland 
GAN-10 

 
2016 Principal Investigator nello studio clinico: “Studio multicentrico, randomizzato, in 

doppio cieco, controllato verso placebo, della durata di 52 settimane per valutare 
l’efficacia e la sicurezza di QAW039 in aggiunta alla terapia in atto per l’asma in 
pazienti con asma severo non controllato” - Protocollo CQAW039A2314 - Novartis - 
Codice Identificativo 2015 003172 67 

 

2010 Principal Investigator in: Protocol 170903 – Baxter Innovations GMBH, Austria: “A 
clinical study of Immune Globulin subcutaneous (Human) (IGSC), 20% for the 
evaluation of efficacy, safety and pharmacokinetics in subjects with primary 
immunodeficiency diseases” 

 
2009 Principal Investigator in: Protocol AL 0907ac – Allergopharma Joachim Ganzer KG, 

Germania: “A multicentre randomised placebo-controlled double-blind clinical trial for 
evaluation of safety and efficacy of a specific immunotherapy with an aluminium 
hydroxide-adsorbed allergoid preparation of house dust mites of Dermatophagoides 
pteronyssinus in patients with rhinitis/rhinoconjunctivitis with or without allergic 
asthma bronchiale” 



Partecipazione a progetti 
Nazionali peer-reviewed 
ammessi al finanziamento 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Attività assistenziale 
 

Dal 2017 ad oggi 
 
 

Dal 2008 al 2017 
 

 

 
 
Dal 2002 al 2008 

 

 

Dal 2001 al 2002 
 

 

Dal 1998 al 2002 
 

 

Altre esperienze 
professionali di rilievo 

 

Dal 2000 al 2012 
 

 

Dal 1997 al 2007 
 

 

Premi 
 

2020 
 
 
 
Abilitazioni professionali 

 

 

Attività editoriale 

 

 
 
Abilità Linguistiche 

 

Madrelingua 
 
 
 

Altre lingue 
 

Inglese 
 

Francese 
 

Spagnolo 
 

Portoghese  

 
Programma ministeriale per la ricerca finalizzata 2007 (articoli 12 e 12 bis del D. Lgs 
n. 502/92, come integrato e modificato dal D.Lgs n. 229/99) - Regione Autonoma 
della Sardegna - Progetto "Prevenzione dello sviluppo di obesità e sindrome 
metabolica nei soggetti a rischio mediante modificazione dello stile di vita: 
elaborazione di linee guida di attività fisica e studio di applicabilità sul territorio in 
collaborazione con i medici di Medicina Generale"  
-Fondazione Banco di Sardegna – Responsabile del progetto peer-reviewed 
approvato e finanziato "La diagnosi precoce della sclerodermia: ruolo 
dell'elastosonografia nella diagnosi precoce e nella valutazione del danno 
d’organo iniziale". Finanziato dopo peer-review dalla Fondazione Banco di 
Sardegna, Sassari, Italia - prot. U1045.2014/AI.927.MGB - Prat. 2014.1983 dal 10-
07-2014 al 01-01-2016 
 
 

 

Referente/Coordinatore dell’Unità di Allergologia e Immunologia Clinica (SC di 
Medicina Interna) – AOU di Cagliari – circa 15000 accessi annui di pazienti 
immunoallergologici e con problematiche respiratorie; Centro per le malattie rare 
 
Coordinatore FF, S.C. di Medicina Interna, Allergologia ed Immunologia Clinica - 
Policlinico Universitario, AOU Cagliari (attività di Reparto ed Ambulatoriale) durante 
le assenze del Direttore (Prof. P.E. Manconi) 
 
Incarico protocollato di Medico Responsabile del Day-Hospital Internistico 
del Policlinico Universitario di Cagliari (oltre 50 DH giornalieri 
multidisciplinari) 
 
Medico nel progetto “Azione 5/D” della Regione Autonoma della Sardegna 

“Prevenzione e diagnosi precoce e preclinica delle Malattie Immuno-Allergiche” 
 

Medico Supplente – turni di Continuità Assistenziale (“guardia medica)– ASL 8 di 
Cagliari – varie Sedi 
 
 
 
 
Medico nello staff medico del Cagliari Calcio (Serie A) 

 

Medico del Corpo Nazionale Soccorso Alpino e Speleologico, con 
abilitazione all’elisoccorso 
 
 
 
 
Medaglia “Viktor Ruppert” della AeDA (associazione Tedesca di Allergologia) per 
meriti nella ricerca, nella clinica e nell’Educazione in campo Allergo-Immunologico 
 
 
Ordine dei Medici della Provincia di Cagliari, n. 6746, dal 28.12.1993 
 
 
Autore di oltre 250 pubblicazioni, la maggior parte delle quali peer-reviewed, tra 
articoli, capitoli di libro e monografie. H-index combinato= 51 
Associate Editor di Clinical and Translational Allergy (SCOPUS, ISI), Pediatric 
Allergy and Immunology (SCOPUS, ISI) 

 

 

 
Italiano 

 

Letto Parlato Scritto 
   

Eccellente Ottimo Ottimo 
   

Buono Discreto Base 
   

Buono Discreto Base 
   

Buono Discreto Base 
   

 
 



Dichiarazione sostitutiva di certificazioni  

(Art.46 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445) 
 

Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà 
(Art. 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445) 

 
 
 
 
 

 

Il sottoscritto Stefano Del Giacco, nato a Cagliari il 18.12.1968, residente in Cagliari, e domiciliato in Cagliari via Alberto Lamarmora 

n° 26, a conoscenza di quanto prescritto dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445, sulla responsabilità penale cui può andare 

incontro in caso di falsità in atti e di dichiarazioni mendaci, ai sensi e per gli effetti del citato D.P.R. n. 445/2000 e sotto la propria 

personale responsabilità: 

 

D I C H I A R A 

 

che tutto quanto affermato e riportato nel curriculum corrisponde al vero. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Letto, confermato e sottoscritto. IL/LA DICHIARANTE  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Cagliari, li 11.11.24 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


