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Informazioni personali 
 
Nome e cognome: Doris Barcellona 
 
 
 
Istruzione e formazione 

 
• Diploma di Specializzazione in Medicina Interna, conseguito in data 11.11.1997 presso l’Università 

degli Studi di Cagliari, con votazione finale di 50/50 e lode. Tesi di specializzazione dal titolo: 
"Warfarin ed Acenocoumarolo: quale scegliere per un miglior controllo della terapia anticoagulante 
orale cronica". 

 
• Dal 15 marzo 2002 al 31 marzo 2024, Ricercatore Universitario a tempo indeterminato, a tempo 

pieno, settore concorsuale 06/B1, S.S.D. MED/09 – Medicina Interna, nel Dipartimento di Scienze 
Mediche e Sanità Pubblica dell’Università di Cagliari. Ricercatore Confermato nel 2005. 

 
• In data 7 febbraio 2022 conseguimento dell’Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di 

Professore Universitario di Seconda Fascia nel Settore Concorsuale 06/B1 - Settore Scientifico 
Disciplinare MED09. 

 
• Dal 1 aprile 2024, Professore Associato settore concorsuale 06/B1, S.S.D. MED/09 – Medicina Interna, 

nel Dipartimento di Scienze Mediche e Sanità Pubblica dell’Università di Cagliari.  
 

• In data 24 ottobre 2023 conseguimento dell’Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di 
Professore Universitario di Prima Fascia nel Settore Concorsuale 06/B1 – Settore Scientifico 
Disciplinare MED/09. 

 
 

Incarichi istituzionali  
 
1. Da maggio 2018, per il triennio 2018-2021, su nomina del Direttore di Dipartimento, Prof. Giorgio La Nasa, 

componente della Giunta del Dipartimento di Scienze Mediche e Sanità Pubblica dell'Università di Cagliari.  
 
2. Confermata componente della Giunta del Dipartimento per il triennio 2021-2024. 
 
3. Dal 1 aprile 2019 a tutt'oggi, componente del Collegio dei Docenti del Dottorato di Ricerca in "Scienze e 

Tecnologie per l'Innovazione" dell'Università degli Studi di Cagliari. Anno Accademico di inizio: 2019/2020 
Ciclo: 36. 

 
4. Per l'Anno Accademico 2022-2023, 2023-2024 e 2024-2025 componente del corpo docente del Master di 

II livello in Emostasi e Trombosi. Il Master, in collaborazione con la SISET (Società Italiana per lo Studio 
dell'Emostasi e della Trombosi), è inter-universitario con l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma 
come capofila e l'Università degli Studi di Foggia come Università consociata. 

 
 

 
 
 
 



Attività didattica 
 
1. Dall'Anno Accademico 1993 all'Anno Accademico 1997 attività di tutoraggio, esercitazioni teorico-

pratiche, per gli studenti della facoltà di Medicina e Chirurgia del IV anno, nell’ambito dell’insegnamento 
di Metodologia Clinica del Prof. Francesco Marongiu. 

 
2. Dall’Anno Accademico 2003-2004 all’Anno Accademico 2008-2009: insegnamento nel Corso Integrato di 

Medicina interna II, canale pari, Università di Cagliari (4 ore). 
 
3. Nell’Anno Accademico 2011-2012 insegnamento nel Corso Integrato di Medicina interna II, canale dispari, 

Università di Cagliari (4 ore). 
 
4. Dall'Anno Accademico 2006-2007 all'Anno Accademico 2009-2010 insegnamento di Medicina Interna, 

Corso di Laurea in Tecniche di Laboratorio Biomedico, Università di Cagliari (10 ore). 
 
5. Dall'Anno Accademico 2006-2007 all'Anno Accademico 2012-2013 insegnamento di Medicina Interna, 

Corso di Laurea in Tecniche di Radiologia Medica per Immagini e Radioterapia, Università di Cagliari, (8 
ore). 

 
6. Dall’Anno Accademico 2006-2007 a tutt'oggi, insegnamento di Complementi di Medicina e Chirurgia 

generale (dal 2011 Complementi di Medicina Interna), Corso di Laurea in Ingegneria Biomedica, Università 
di Cagliari, (20 ore). 

 
7. Dall’Anno Accademico 2020-2021 a tutt’oggi, insegnamento, in qualità di Coordinatore del Corso 

Integrato, di Medicina Interna ed Elementi di Semeiotica, (sede di Cagliari), Corso di Laurea in 
Infermieristica, Università di Cagliari, (24 ore). 

 
8. Nell’Anno Accademico 2023-2024, insegnamento, di Medicina Interna, Corso di Laurea in Odontoiatria, 

Università di Cagliari, (40 ore). 
 
9. Dall’Anno Accademico 2024-2025 a tutt’oggi, insegnamento, in qualità di Coordinatore del Corso 

Integrato, di Medicina Interna ed Elementi di Semeiotica, (sede di Nuoro), Corso di Laurea in 
Infermieristica, Università di Cagliari, (24 ore). 

 
10. Dall’Anno Accademico 2024-2025 a tutt’oggi, insegnamento di Metodologia Clinica, Corso di Laurea in 

Medicina e Chirurgia, Università di Cagliari, (40 ore). 
 

Dall'Anno Accademico 2003-2004 a tutt'oggi, componente, in qualità di relatore e contro-relatore, della 
Commissione per le Tesi di Laurea nel Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi 
di Cagliari. 
 
Dall'Anno Accademico 2008-2009 a tutt'oggi, componente, in qualità di relatore e contro-relatore, della 
Commissione per le Tesi di Laurea nel Corso di Laurea in Ingegneria Biomedica dell'Università degli Studi 
di Cagliari. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



Attività di ricerca  
 
Progetti finanziati 
 
1. Nel 1998, partecipazione in qualità di collaboratore al Progetto di Educazione Sanitaria, responsabile Prof. 

Francesco Marongiu, finanziato dall’Assessorato alla Sanità della Regione Sardegna, dal titolo 
“Ottimizzazione del monitoraggio dei pazienti trattati con anticoagulanti orali (warfarin) per la 
prevenzione primaria e secondaria della trombosi venosa e arteriosa. Previsione degli episodi di 
sanguinamento mediante dosaggio plasmatico del warfarin e della vitamina K”.  

 
2. Nel 2003 partecipazione in qualità di collaboratore al Progetto di Educazione Sanitaria, responsabile Prof. 

Francesco Marongiu, finanziato dall’Assessorato alla Sanità della Regione Sardegna, dal titolo 
“Valutazione della trombofilia congenita ed acquisita nella popolazione sarda in riferimento alla trombosi 
venosa profonda ed embolia polmonare. Nel 2005, partecipazione in qualità di collaboratore al Progetto 
di Educazione Sanitaria, responsabile Prof. Francesco Marongiu, finanziato dall’ Assessorato alla Sanità 
della Regione Sardegna, dal titolo “La terapia anticoagulante orale via web: un nuovo progetto di gestione 
dei pazienti ambulatoriali e pazienti in self-testing”.  

 
3. Nel 2007, partecipazione in qualità di sperimentatore per l'Università di Cagliari, al PRIN (Project of 

Relevant National Interest) delle Università di Padova, Milano, Perugia e Cagliari dal titolo: “Trattamento 
dei pazienti con Sindrome da Anticorpi anti-fosfolipidi a rischio di vita mediante adsorbimento degli 
anticorpi patogeni anti-dominio I della β2 Glicoproteina I su colonne di affinità. Valutazione dell’effetto in 
vitro degli anticorpi adsorbiti sulla trombinogenesi, sulla resistenza all’annessina V e sulla fibrinolisi, 
nonché sulla funzione piastrinica ed endoteliale”. 

 
 
Studi in collaborazione: 
 
1. Partecipazione in qualità di co-investigator allo studio multicentrico dal titolo “Bleeding risk in very old 

patients on vitamin K antagonist treatment: results of a prospective collaborative study on elderly patients 
followed by Italian Centres for Anticoagulation”. Circulation 2011; 124: 824-29.  
 

2. Partecipazione in qualità di co-investigator allo studio multicentrico dal titolo “The predictive ability of 
bleeding risk stratification models in very old patients on vitamin K antagonist treatment for venous 
thromboembolism: results of the prospective collaborative EPICA study”. J Thromb Haemost 2013; 11: 
1053-58.      

 
3. Partecipazione in qualità di co-investigatore allo studio osservazionale multicentrico dal titolo “The Italian 

START-Register on anticoagulation with focus on atrial fibrillation”. PLoS One 2015; 10: e0124719.  
 
4. Partecipazione in qualità di co-investigatore allo studio internazionale multicentrico dal titolo “The 

management of acute venous thromboembolism in clinical practice – study rationale and protocol of the 
European PREFER in VTE Registry”. Thromb J 2015; 13: 41.  

 
5. Partecipazione in qualità di co-investigatore allo studio multicentrico dal titolo “Mechanical prosthemc 

heart valves: Quality of anmcoagulamon and thromboembolic risk. The observamonal mulmcenter 
PLECTRUM study”. Int J Cardiol 2018; 267: 68-73.  

 
6. Partecipazione in qualità di componente del comitato di coordinamento (steering committee) alla stesura 

del Position Paper dal titolo: “Managing anticoagulation in the COVID-19 era between lockdown and 
reopening phases” promosso dalla Società Scientifica Nazionale FCSA (Federazione dei Centri per la 
diagnosi della trombosi e la Sorveglianza delle terapie Anticoagulanti). Intern Emerg Med 2020; 15: 783-
786. 



7. Partecipazione in qualità di co-investigatore e responsabile dell'Unità di Emostasi e Trombosi dell'AOU 
Cagliari allo studio multicentrico “Comparison of Anticoagulation Quality between Acenocoumarol and 
Warfarin in Patients with Mechanical Prosthetic Heart Valves: Insights from the Nationwide PLECTRUM 
Study”.  Molecules 2021; 26: 1425.  

 
8. Partecipazione in qualità di co-investigatore e responsabile dell'Unità di Emostasi e Trombosi dell'AOU 

Cagliari allo studio multicentrico “Sex-based difference in anticoagulated patients with mechanical 
prosthetic heart valves and long-term mortality risk”. Int J Clin Pract 2021; 75: e14064.  

 
9. Partecipazione in qualità di co-investigatore e responsabile dell'Unità di Emostasi e Trombosi dell'AOU 

Cagliari allo studio multicentrico “Comparison of Anmcoagulamon Quality between Acenocoumarol and 
Warfarin in Paments with Mechanical Prosthemc Heart Valves: Insights from the Namonwide PLECTRUM 
Study”. Molecules 2021; 26: 1425.  

 
10. Partecipazione in qualità di co-investigatore e responsabile dell'Unità di Emostasi e Trombosi dell'AOU 

Cagliari allo studio multicentrico “Do women with venous thromboembolism bleed more than men during 
anmcoagulamon? Data from the real-life, prospecmve START-Register”. Ther Adv Drug Saf 2021;12: 
20420986211062965.  
 

11. Partecipazione in qualità di componente del comitato di coordinamento (steering committee) alla stesura 
del Position Paper dal titolo: “Management of DOAC in Patients Undergoing Planned Surgery or Invasive 
Procedure: Italian Federation of Centers for the Diagnosis of Thrombotic Disorders and the Surveillance 
of the Antithrombotic Therapies (FCSA). Position Paper.” promosso dalla Società Scientifica Nazionale 
FCSA (Federazione dei Centri per la diagnosi della trombosi e la Sorveglianza delle terapie Anticoagulanti). 
Thromb Haemost 2022; 122: 329-35. 

 
12. Partecipazione in qualità di collaboratore e responsabile dell’Unità di Emostasi e Trombosi dell'Azienda 

Ospedaliero-Universitaria di Cagliari allo studio multicentrico dal titolo " The diagnostics of heparin 
induced thrombocytopenia in Italy and the possible impact of vaccine-induced immune thrombotic 
thrombocytopenia on it” coordinato dal Prof Paolo Gresele, Professore Ordinario di Medicina Interna 
dell'Università degli Studi di Perugia. Clin Chem Lab Med 2022; 61: e91-e95. 

 
13. Partecipazione in qualità di componente del comitato di coordinamento (steering committee) e 

responsabile dell’Unità di Emostasi e Trombosi dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliari allo 
studio multicentrico promosso dalla Società Scientifica Nazionale FCSA (Federazione dei Centri per la 
diagnosi della trombosi e la Sorveglianza delle terapie Anticoagulanti) dal titolo "Management of 
anticoagulation in hemodialysis: Results from a survey of current clinical practice in the Italian 
anticoagulation clinics”. Thromb Res 2022; 220: 97-99. 

 
14. Partecipazione in qualità di componente del comitato di coordinamento (steering committee) e 

responsabile dell’Unità di Emostasi e Trombosi dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliari allo 
studio multicentrico dal titolo “Descripmve analysis of paments posimve for anm-phospholipid anmbodies 
included in two Italian registries”. Bleeding, Thrombosis and Vascular Biology 2023; 2: 92. 

 
15. Partecipazione in qualità di collaboratore e responsabile dell’Unità di Emostasi e Trombosi dell'Azienda 

Ospedaliero-Universitaria di Cagliari allo studio multicentrico dal titolo “Patients with antiphospholipid 
syndrome and a first venous or arterial thrombotic event: clinical characteristics, antibody profiles and 
estimate of the risk of recurrence”. Clin Chem Lab Med 2024; 62: 1870-76. 
 
 

 
 



Pubblicazioni nazionali e internazionali 
 

1. Barcellona D, Biondi G, Vannini ML, Marongiu F. Comparison between recombinant and rabbit 
thromboplastin in the management of patients on oral anticoagulant therapy. Thromb Haemost 1996; 75: 
488-90. 
 

2. Barcellona D, Mameli G, Marongiu F. Inhibition of blood coagulation activation and oral anticoagulants in 
patients with mechanical heart valve prostheses. Thromb Res 1996; 81: 403-6.  
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14. Barcellona D, Fenu L, Minozzi M. Oral anmcoagulant therapy and telemedicine. Intern Emerg Med 2006; 
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Comparison of Lupus Anmcoagulant-Posimve Paments With Clinical Picture of Anmphospholipid Syndrome 
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18. Barcellona D, Fenu L, Cornacchini S, Marongiu F. Point-of-care (POCT) prothrombin time monitors: is a 
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19. Mameli A, Barcellona Doris, Marongiu Francesco. Rheumatoid arthritis and thrombosis. Clin Exp 
Rheumatol 2009; 27: 846-55.  
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23. Mameli A, Barcellona D, Vannini ML, Marongiu F. High frequency of inadequate test requests for 

antiphospholipid antibodies in daily clinical practice. Clin Chem Lab Med 2011; 49: 695-98. 
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Intern Emerg Med 2013; 9: 897-98.  
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K Antagonist. Intern Emerg Med 2015; 10: 157-63.   
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