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Nome e Cognome GIULIA BARDINI

Data di nascita 01/09/1990

Data Titolo Ente rilasciante il titolo

23/10/2015 Laurea Magistrale in Odontoiatria e 
Protesi Dentaria (110/110L)

Università degli studi di Parma

19/11/2015 Abilitazione all’esame di Stato Università degli studi di Parma

13/01/2017 Master di II Livello in Endodonzia 
Clinica e Chirurgica 

Università degli studi di Cagliari

30/11/2022 Dottorato di Ricerca: Doctorat EEES: 
HDK10 MEDICINA I RECERCA 
TRANSLACIONAL

Università di Barcellona

Maggio-
Luglio 2022

Frequenza presso Facoltà di 
Odontoiatria

Università di Barcellona



Curriculum didattico attinente  

Attività professionale attinente o parzialmente attinente allo specifico insegnamento  

1 Marzo 2023 
ad oggi

Assegnista di Ricerca 
Assegni su altri fondi (D.R. n. 1141 del 
16.12.2022). Titolo del Progetto: 
“L’evoluzione in Endodonzia” - Area: 06 - 
Scienze mediche - Settore Concorsuale: 06/
F1-Malattie odontostomatologiche – SSD: 
MED/28 - Responsabile Scientifico: Prof.ssa 
Elisabetta Cotti 

Università degli studi di Cagliari

a.a. 
2022/2023 ad 
oggi

Scuola di Specializzazione in 
ODONTOIATRIA PEDIATRICA 

Università degli studi di Cagliari

Anno 
Accademico

Attività didattica (indicare il 
nome dell’insegnamento o del 
tutoraggio)

Corso di laurea Settore Scientifico 
Disciplinare

2017 Insegnamento “Tecniche avanzate 
di strumentazione canalare”

Master di II livello in 
Endodonzia Clinica e 
Chirurgica

MED28, Università 
degli studi di 
Cagliari

2018/2019 Tutor Clinico Master di II livello in 
Endodonzia Clinica e 
Chirurgica

MED28, Università 
degli studi di 
Cagliari

2020/2021 Tutor Clinico Master di II livello in 
Endodonzia Clinica e 
Chirurgica

MED28, Università 
degli studi di 
Cagliari

2022/2023 Docente a contratto, corso: 
Organizzazione attività clinica e 
manageriale (anno 2, semestre 1)

Igiene Dentale MED50, Università 
degli studi di 
Cagliari

2023/2024 Docente a contratto, corso: 
Organizzazione attività clinica e 
manageriale (anno 2, semestre 1)

Igiene Dentale MED50, Università 
degli studi di 
Cagliari

2023/2024 Docente a contratto, insegnamento: 
Malattie Odontostomatologiche 
all’interno del corso integrato 
Clinica Medico Chirurgica degli 
Organi di Senso (anno 4, semestre 
1)

Medicina e Chirurgia MED28, Università 
degli studi di 
Cagliari

2024/2025 Docente a contratto, corso: 
Organizzazione attività clinica e 
manageriale (anno 2, semestre 1)

Igiene Dentale MED50, Università 
degli studi di 
Cagliari



Pubblicazioni e Relazioni in Congressi internazionali 

Periodo Ente Principali attività e responsabilità 

Dal 2016 ad 
oggi

Odontoiatra presso enti privati Endodonzia, Conservativa, Pedodonzia, 
Parodontologia attiva non chirurgica, 
Protesi 

Dal 2016 ad 
oggi

Septodont, Ronda President Irla 26, 
Matarò, ES 088302, Espana

Collaborazioni scientifiche



Valente NA, Bardini G. Successful Management of Palatal Developmental Groove-Associated 
Periodontal Defect Using Palatal Access Flap and Odontoradiculoplasty: A Case Report. Case Rep 
Dent. 2025 Jan 17;2025:5562567. doi: 10.1155/crid/5562567. PMID: 39867723; PMCID: 
PMC11759573. 

Bardini G, Bellido MM, Rossi-Fedele G, Casula L, Dettori C, Ideo F, Cotti E. A 4-year follow-up of 
root canal obturation using a calcium silicate-based sealer and a zinc oxide-eugenol sealer: 
A randomized clinical trial. Int Endod J. 2025 Feb;58(2):193-208. doi: 10.1111/iej.14167. Epub 
2024 Dec 10. PMID: 39655615; PMCID: PMC11715139. 

Ideo F, Mercuro G, Sanna S, Bardini G, Niazi S, Mannocci F, Cotti E. Evidence of an effect of statins 
on lesions originating from dental infection. A retrospective clinical investigation. Int J Cardiol. 
2024 Nov 15;415:132458. doi: 10.1016/j.ijcard.2024.132458. Epub 2024 Aug 21. PMID: 
39154756. 

Nicholas Pittar, Alessia Sicignano, Giulia Bardini, Mauro Farella. Effect of orthodontic appliances 
on masticatory muscle activity. Seminars in Orthodontics, Volume 30, Issue 3, 2024, 
Pages 341-345, ISSN 1073-8746, https://doi.org/10.1053/j.sodo.2023.12.014. 

Ideo F, Niazi S, Chessa L, Miglianti M, Bardini G, Mannocci F, Cotti E. Prevalence of Apical 
Periodontitis in Patients with Autoimmune Liver Diseases on Immune Suppressants and Immune 
Modulators: A Cross-sectional Study. J Endod. 2024 Jun;50(6):784-791. doi: 10.1016/
j.joen.2024.02.026. Epub 2024 Mar 26. PMID: 38527610. 

Verdecchia A, Suárez-Fernández C, Miquel A, Bardini G, Spinas E. Biological Effects of Orthodontic 
Tooth Movement on the Periodontium in Regenerated Bone Defects: A Scoping Review. Dent J 
(Basel). 2024 Feb 26;12(3):50. doi: 10.3390/dj12030050. PMID: 38534275; PMCID: 
PMC10969356.  

Fortea L, Sanz-Serrano D, Luz LB, Bardini G, Mercade M. Update on chelating agents in 
endodontic treatment: A systematic review. J Clin Exp Dent. 2024 Apr 1;16(4):e516-e538. doi: 
10.4317/jced.60989. PMID: 38725809; PMCID: PMC11078497.  

Pittar N, Sicignano A, Bardini G, Farella M. Effect of orthodontic appliances on masticatory 
muscle activity. Seminars in Orthodontics. 2024 Jan 05. doi: 10.1053/j.sodo.2023.12.014. 1 

Ideo F, Manca MF, Niazi S, Mannocci F, Bardini G, Cotti E. The role of systemic statins in the 
inception and healing of apical periodontitis: a systematic review. BMC Oral Health. 2023 Oct 
7;23(1):730. doi: 10.1186/s12903-023-03472-3. PMID: 37805447; PMCID: PMC10560424.  

Bardini G, Orrù C, Ideo F, Nagendrababu V, Dummer P, Cotti E. Clinical management of external 
cervical resorption: A systematic review. Aust Endod J. 2023 Dec;49(3):769-787. doi: 10.1111/
aej.12794. Epub 2023 Sep 13. PMID: 37702252. 

Bardini G, Cotti E, Congiu T, Caria C, Aru D, Mercadè M. Medium- and Long-Term Re-Treatment of 



  

Ulteriori informazioni pertinenti 

Settembre 2023, 21th, moderatrice presso il Biennal ESE Congress, Helsinki

Settembre 2023, 21th, Biennal ESE Congress, Helsinki, finalista del Wladimir Adivankine Prize 
Competition, “A 2-YEARS FOLLOW-UP OF PRIMARY AND SECONDARY ROOT CANAL TREATMENTS 
IN TEETH OBTURATED WITH A CALCIUM SILICATE-BASED SEALER”

23 settembre 2022, Closed meeting AIE (Accademia Italiana di Endodonzia), Cagliari “Lo stato 
dell’ arte nella Endo medicine: 
breve overview e stato delle ultime ricerche” relatori dr.ssa Giulia Bardini, dr.ssa Francesca Ideo, 
dr.ssa Silvia Mezzena

Settembre 2022, 20th Biennal ESE Congress, Budapest, Poster Internazionale "Clinical strategies 
to manage external cervical resorption: a systematic review"

Settembre 2022, 20th Biennal ESE Congress, Budapest, Poster Internazionale “Prevalence of 
Apical Periodontitis in Patients affected by Rheumatoid Arthritis”

Giulia Bardini, 7 Aprile 2022, PhDDAy CDUO2022 29° congresso nazionale, presentazione orale 
“Digital dentistry”, Bologna, Italy, “I nuovi sealers bioattivi in endodonzia”

Giulia Bardini ed Elisabetta Cotti, relatrici del webinar internazionale, “Bioactive Hydraulic Sealers 
in a contemporary simple endodontic obturation, 28 Aprile 2021

Giulia Bardini, Aprile 2021, CDUO2021, Roma, poster “Strategie cliniche per il trattamento dei 
riassorbimenti cervicali esterni invasivi: una revisione sistematica della letteratura”

Giulia Bardini, 19 Aprile 2019, AAE, Montreal, Canada, poster internazionale “Outcome of root 
canal treatment in teeth obturated with a bioactive endodontic sealer: a twelve-months follow-
up”Giulia Bardini, 4 Ottobre 2018, Firenze, relatrice: “L’uso della bioceramica in endodonzia 
ortograda e chirurgica”, XXVI congresso nazionale AIE “Innovazione e criticità in endodonzia”

Tutor Esercitazione corso pratico XXVI Congresso Nazionale AIE, Firenze  
ottobre 2018 

Ospite presso FKG swiss endo per training endodontico: “Introduction and training to new 
endodontic products and treatment tools: XP-endo and TotalFill”, lecture and workshop 
coordinati dal Dr. Andreas Krokidis, 23 gennaio 2018, Le Creˆt-du-Locle, Switzerland

Relatrice presso International Closed Meeting in Endodontics, Cagliari 18 maggio 2018: “Use of a 
bioceramic sealer in endodontic treatment: a clinical trial”

Relatrice del “Progetto hAICarie”, in collaborazione con Accademia Italiana di Odontoiatria 
Conservativa e Restaurativa, Policlinico Universitario di Monserrato, 1 dicembre 2017

Relatrice del “Progetto hAICarie”, in collaborazione con Accademia Italiana di Odontoiatria 
Conservativa e Restaurativa, Congresso Internazionale AIO, Chia Laguna 15-16 giugno 2017

Tutor esercitazione corso pratico di endodonzia “I cementi bioattivi in endodonzia” 
IX Congresso Internazionale AIO, Chia Laguna15 giugno 2017



Partecipazione a “Dalla metodologia della ricerca al medical writing focus  on the research”, 
Cittadella Universitaria di Monserrato, 6 Maggio 2024

Partecipazione al 1° Congresso Internazionale- XXXII Congresso Nazionale AIE, Bologna 22-24 
febbraio 2024

Partecipazione IX Congresso Internazionale Aio percorso implantoprotesi ed estetica, 15/16/17 
giugno 2017

Partecipazione a 12° Summer School del Centro di collaborazione OMS di Milano 
“L’odontoiatria centrata sul Paziente”, Alghero 12-14 giugno 2017

Partecipazione AIC 19th International Congress and CONSEURO “Clinical procedures and 
digital (r)evolution: contemporary synergies in conservative/restorative dentistry”, 11-13 Maggio 
2017
Partecipazione seminario “pedodonzia ed ortodonzia “…pro multis…” in collaborazione con 
AIO, Cagliari 1 aprile 2017

Partecipazione XXIV Congresso Nazionale AIE “AIE invita AIOP, endodonto e protesi, 
1993-2016: un salto lungo più di vent’anni”, Pisa 7-8 ottobre 2016

Partecipazione a 18 Congresso nazionale AIC “Prep for less, trent’anni di AIC: l’eccellenza dal 
tradizionale al digitale”, Riva del Garda 6-7 maggio 2016

Partecipazione a Giornata Endodontica Regionale SES “Endodonzia: l’eccellenza possibile”, 19 
marzo 2016

Partecipazione a Corso di aggiornamento “Procedure Operative: la moderna clinica” organizzato 
da AIC, Bologna 10 ottobre 2015

Partecipazione a Congresso Internazionale SIE e Corso pre-congressuale teorico “Vantaggi 
biologici nel mantenimento del dente naturale”, Parma 6-8 novembre 2016

Partecipazione a “Formazione Generale alla prevenzione e alla sicurezza sul lavoro ai sensi del 
D.Lgs. 81/2008 e dell’Accordo Stato Regioni del 21/12/2011 e del 25/07/2012”, codice ATECO: 
M- 85 istruzione, Modulo 1 e modulo 2, Parma 22 settembre 2014

Partecipazione a XIX Congresso Nazionale del collegio die docenti di odontoiatria “L’high tech 
come supporto alla ricerca, alla didattica ed alla clinica in odontostomatologia”

Partecipazione a “Oral Cancer Day” presso città di Parma come studente volontario del corso di 
odontoiatria e protesi dentaria per a.a. 2012-2013, 2013-2014, 2014-2015; Coordinatore Prof. 
Paolo Vescovi

Partecipazione a “Ospedale dei Pupazzi” come coordinatore per il CLMOPD per gli a.a. 
2012-2013, 2013-2014

Membro Attivo come Rappresentante degli studenti per il CLMOPD 
Membro attivo per il GAV 
Membro attivo per il comitato AVA-ANVUR 
Università degli studi di Parma, a.a. 2011/2012, 2012/2013, 2013/2014, 2014/2015

X Jules Allemand Trophy 2013/2014, attended the Final International Round “Anatomic 
Stratification Tecnique following Lorenzo Vanini”



Autorizzo l’utilizzo dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 


