
 

Innovazione sociale, 
mobilità, capitale 
umano e capitale 
sociale 
A cura di Giuliana Mandich 

 

Il laboratorio mira a fornire Le competenze di base necessarie a comprendere pratiche e processi di innovazione 
sociale. Studenti e studentesse saranno guidati nella riflessione sull'innovazione sociale, attraverso 
l’esplorazione del suo significato e, in particolare, il suo potenziale ruolo nella società sarda oggi. Verranno 
approfonditi, dal punto di vista teorico, i dispositivi chiave dell'innovazione, concentrandosi sulla creatività, la 
produzione di futuro, e l’idea di capacità trasformativa. Come ogni anno il laboratorio metterà al centro le 
esperienze dirette di attori dell'innovazione sociale. Quest’anno al cuore del laboratorio sarà l’esperienza del 
Progetto Nodi di Federico Esu in quanto esempio virtuoso di innovazione sociale in cui si intrecciano due 
elementi chiave della società, capitale sociale e capitale umano utilizzando la rete sociale di “coloro che 
partono, rimangono, ritornano o arrivano per la prima volta in Sardegna”. 

L'approccio del laboratorio sarà partecipativo e critico, consentendo un'analisi dell'innovazione sociale sia 
come dispositivo integrato al funzionamento del sistema capitalistico contemporaneo, sia come modalità 
generatrice di pratiche alternative, che permettano l’emergere di nuove possibilità. 
La frequenza al laboratorio è obbligatoria. 
Studentesse e studenti sono pregati di iscriversi per collegarsi al Team dedicato: Laboratorio di innovazione 
sociale per accedere ai materiali e comunicazioni relative al laboratorio. 
 

 

6 marzo ore 10.00 Introduzione all'innovazione sociale Giuliana Mandich

13 marzo ore 10.00

Innovazione sociale, capitale umano e 

capitale sociale. Presentazione del 

progetto Itaca/Nodi. 

Federico Esu fondatore di NODI e 

di ITACA podcast 

20 marzo ore 10.00
L'innovazione sociale nelle Associazioni: 

due esempi nel territorio.

Fabrizio Contini, presidente di 

Absentia - Exploring the Absence                                 

Carlo Coni, fondatore di 

Treballu Hub

27 marzo ore 10.00
Innovare il mercato dentro il mercato. 

Le imprese e l'innovazione sociale.

Francesca Sassu, fondatrice di 

Nocefresca                                    

Maria Giovanna Carta, fondatrice 

di Mannos                                                 

Enrico Porceddu, co-fondatore di 

Aurora Coworking 

3 aprile ore 10.00
Discussione del progetto e delle 

pratiche presentate. Lavori di gruppo.
Giuliana Mandich

10 aprile ore 10.00
Mini-Hakaton: Costruiamo un progetto 

di innovazione sociale.
Giuliana Mandich
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https://teams.microsoft.com/l/team/19%3Aqpbm5PG0q-4o0VEZSbZuEkn6TJBNGiQQhGmi4OpfutQ1%40thread.tacv2/conversations?groupId=ea633b58-e061-49d7-a4c0-05e829caa0a1&tenantId=6bfa74cc-fe34-4d57-97d3-97fd6e0edee1
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3Aqpbm5PG0q-4o0VEZSbZuEkn6TJBNGiQQhGmi4OpfutQ1%40thread.tacv2/conversations?groupId=ea633b58-e061-49d7-a4c0-05e829caa0a1&tenantId=6bfa74cc-fe34-4d57-97d3-97fd6e0edee1

