
 
 

 

Posizione: Tirocinio obbligatorio - periodo ESTIVO 

La Struttura. 

Il Centro Estivo GSE promosso dalla polisportiva Esperia Cagliari è attivo dal 1994 e si 
occupa di organizzare attività educative, sportive e ricreative per bambini e ragazzi dai 3 ai 
13 anni. Il nostro approccio si basa sull’inclusione, la creatività, la collaborazione, la condi-
visione e il rispetto per gli altri, offrendo un ambiente sicuro e stimolante per lo sviluppo 
personale dei partecipanti. 

Obiettivi Tirocinio. 
 
Gli studenti e le studentesse coinvolti avranno la possibilità di: 
1. Mettere in pratica le conoscenze teoriche acquisite durante il corso di studi. 
2. Sviluppare competenze trasversali come la gestione di gruppi, la comunicazione effica-
ce e il problem solving. 
3. Approfondire tematiche legate all’educazione, alla progettazione di attività e alla gestio-
ne delle dinamiche di gruppo. 

Attività previste. 
 
I tirocinanti saranno impegnati in: 
• Pianificazione e realizzazione di attività educative, ludiche e sportive. 
• Supporto nella gestione dei gruppi di bambini e ragazzi. 
• Collaborazione con il team del centro per la risoluzione di eventuali criticità. 
• Documentazione delle attività svolte per la valutazione finale. 

Durata e modalità di svolgimento. 

• Periodo: dal 9 al 27 giugno 2025. 
• Durata complessiva: Come da monte ore previsto dal piano di studi. 
• Luogo: Polisportiva Esperia via Pessagno snc Cagliari 
• Modalità di svolgimento: Presenza presso la struttura, con eventuali incontri di formazio-
ne preliminare. 

Requisiti di candidatura. 
• Forte motivazione e interesse per il lavoro con bambini e ragazzi. 
• Capacità di lavorare in team e di comunicare efficacemente. 
• Conoscenze sportive. 
 



Ulteriori informazioni. 
La Struttura è disponibile a personalizzare il percorso formativo per rispondere al meglio 
agli obiettivi del corso di laurea. 
 
Modalità di Candidatura. 
Gli studenti interessati sono invitati a inviare la propria candidatura al seguente indirizzo 
email giocosportestate@gmail.com entro le ore 12 del 27 Febbraio 2025.  
 
La candidatura dovrà includere: 
 
 Curriculum Vitae aggiornato. 

 
Le domande saranno valutate dalla Struttura che si occuperà di selezionare e contattare 
direttamente i candidati idonei. 
 
 
Note Importanti: 
 Sarà cura della Struttura provvedere a comunicare il nominativo dello studen-

te selezionato per lo svolgimento del Tirocinio all’Ufficio di Coordinamento 
Tirocini (coordinamentotirocinimotorie@unica.it) ai fini di ufficializzare ed au-
torizzare il percorso di Tirocinio. Tale comunicazione dovrà avvenire entro e 
non oltre entro una settimana dalla data di scadenza delle candidature. 
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