
Pagina 1 / 18 - Curriculum vitae di 
 D’Alterio Maurizio Nicola 

Curriculum Vitae 
Europass 

Informazioni personali 
Cognome Nome 

Indirizzo 
Telefono 

Fax 
E-mail

Cittadinanza 

Data di nascita 

Sesso 

 CF 

Esperienza professionale 

Febbraio 2013 – Ottobre 2019 

Agosto 2018 

Settembre 2018 

Ottobre 2019 – Ottobre 2022 

Ottobre 2022  a Maggio 2023 

Maurizio Nicola D’Alterio 
--------------------------------------
--------------------------------------

dr.mauriziodalterio@gmail.com 

Italiana 

-------------------------------------- 

M 

-------------------------------------- 

Sostituzioni di Guardia Medica presso la ASL di Cagliari 

Medico specialista in Ginecologia ed Ostetricia (Diploma di specializzazione conseguito presso 
la scuola di Ginecologia ed Ostetricia dell’Università di Cagliari). 

Borsista di Ricerca presso il Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Università di Cagliari. 

Ricercatore a tempo determinato di TIPO A presso il Dipartimento di Scienze Chirurgiche, 
Università di Cagliari con convenzione attività assistenziale come Dirigente Medico 18 ore 
settimanali presso l’ UOC Clinica Ostetrica Ginecologica, Policlinico Universitario Duilio Casula, AOU 
Cagliari. 
Co-responsabile dell’Ambulatorio di Endometriosi e Dolore Pelvico Cronico della UOC Clinica 
Ostetrica e Ginecologica dell’AOU di Cagliari diretta dal Prof. Stefano Angioni. Centro di 
riferimento della Sardegna con circa 500 pazienti/anno. 

Incarico libero professionale come Medico del Pronto Soccorso dell’Aeroporto di Elmas Cagliari 
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Ottobre 2022 ad oggi 

Febbraio 2023 a Maggio 2023 

Maggio 2023 a Maggio 2024i  
 
 

Medico specialista in Ginecologia e Ostetrica libero professionista presso attività ambulatoriale privata 

Incarico libero professionale con la MST GROUP in qualità di medico urgentista presso il Pronto 
Soccorso di Oristano, Iglesias, Nuoro e il Punto di Primo Intervento di Ghilarza 

   Incarico libero professionale come Dirigente Medico nel reparto di Ginecologia ed Ostetricia presso 
ASL Ogliastra P.O Nostra Signora della Mercede Lanusei (NU) 

29 Dicembre 2023-02 Gennaio 2024 

  Maggio 2024 a oggi  

Istruzione e formazione 

Incarico libero professionale come Dirigente Medico nel reparto di Ginecologia ed Ostetricia presso 
P.O Santa Maria delle Stelle Melzo (MI)

RTT a tempo definito presso Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Università degli Studi di Cagliari 
con convenzione come Dirigente medico nell’Azienda Ospedaliero Universitaria (AOU) Cagliari per 22 
ore settimanali 

Settembre 1998 – Luglio 2003 Diploma di liceo scientifico 

 Settembre 2004 – ottobre 2012 

Febbraio 2013 

 Agosto 2013-Agosto 2018 

  Ottobre 2018 ad Ottobre 2019 

  Ottobre 2019 ad Ottobre 2022 

Liceo Statale  Brotzu , Quartu Sant’Elena (CA) 
Lingua straniera: Inglese e Francese 

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia conferita con la votazione di 110/110 e lode con tesi 
sperimentale dal titolo “ Drospirenone ed estradiolo valerato: quali vantaggi per la sindrome peri-post 
menopausale.”  Presso l’Università degli studi di Cagliari,  

Abilitazione alla professione medica ed iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di 
Cagliari con numero di matricolo 9656 

Diploma di specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia conferito con la votazione di 50/50 e lode con 
tesi sperimentale dal titolo “sospensione laterale protesica laparoscopica per il trattamento del POP 
antero-centrale: uno studio prospettico multicentrico con due anni di follow up” 

Borsa di Ricerca presso il Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Università degli Studi di Cagliari col 
titolo “studio pilota sugli aspetti omici dell’endometriosi infiltrante” 

Ricercatore a Tempo Determinato di Tipo A. Dipartimento di Scienze Chirurgiche. Università degli 
Studi di Cagliari con convenzione attività assistenziale come Dirigente Medico 18 ore settimanali 
presso l’ UOC Clinica Ostetrica Ginecologica, Policlinico Universitario Duilio Casula, AOU Cagliari. 
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  Gennaio-Febbraio 2023 

 Giugno 2023 

Altre esperienze 

Corso teorico-pratico con attestato internazionale di BLSD-PBLSD, Airway management, 
interpretazione dell ECG in ambiente extraospedaliero, STOP bleeding, ALS, PHTC, SET, Gestione 
avanzata di un evento complesso 

Conseguimento dell’ Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di Professore universitario di 
seconda fascia nel settore concorsuale 06/H1 GINECOLOGIA ED OSTETRICIA  

Partecipazione ad eventi congressuali accreditati 

1. Congresso Nazionale: L’Evoluzione Ventennale delle Scienze Ginecologiche ed Ostetriche
(Cagliari 23-26 giugno 2010).

2. V corso ESGE AGUI Workshop teorico pratico di chirurgia MINI- invasiva in Ginecologia
(Cagliari 5-7 dicembre 2011).

3. Quarte giornate sarde di Scienze Ostetriche e Ginecologiche (Alghero 15-18 maggio 2013)
4. III Giornate di Chirurgia Ginecologica Laparoscopica Live Surgery- Congresso Regionale

SEGi (Carbonia 4-5 ottobre 2013).
5. Congresso Straordinario AGUI III Congresso Nazionale AGIF. (Roma 7-8 novembre 2013).
6. Corso ECM “Ormoni, Salute e Sessualità” (Monserrato 15 novembre 2013).
7. Corso Pratico di Scienze Ginecologiche ed Ostetriche (Cagliari 10-12 luglio 2014).
8. 89° Congresso Nazionale SIGO. 54° Congresso Nazionale AOGOI. 21° Congresso

Nazionale AGUI (Cagliari 28 settembre-1 ottobre 2014).
9. Meeting Annuale AGUI dei Ginecologi in Formazione (Roma 4-5 novembre 2014).
10. 8° Corso ESGE-SEGI (Cagliari 22-24 gennaio 2015).
11. Giornate di Perfezionamento Clinico in Ostetricia e Ginecologia (Milano 12-13 marzo 2015).
12. Quinte giornate sarde di Scienze Ostetriche e Ginecologiche (Alghero 21-23 maggio 2015).
13. Aspetti Multidisciplinari del Dolore Addominale (Cagliari 6 giugno 2015).
14. Corso Novità per la PCOS (Cagliari 7 lugio 2015).
15. ESGE 24th Annual Congress: ESGE BUILDING BRIDGES (Budapest, Hungary 7-10 ottobre 

2015). Relatore Best Selected Abstract col titolo “A different approach in high risk patients
for ovarian cancer: single-port VS conventional multi-port access in prophylactic 
laparoscopic bilateral salpingo-oophorectomy (BSO). Comparison of surgical outcomes”

16. ISGE 25th Annual Congress & 4th Croatian Congress. (Opatija 25-28 maggio 2016).
Relatore Free comunications “ Pregnancy complications after hysteroscopic metroplasty:
a ten years case-control study” 

17. Advances in Fetal Medicine Coure, London. The Fetal Medicine Foudation. (Londra 3-4
dicembre 2016).

18. 1° Congresso Nazionale Video-Chirurgia Ginecologica (Cagliari 5-7 dicembre 2016). 
Presentazione del video: Endometriosi Infiltrante Multifocale.

19. Corso teorico-pratico di chirurgia laparoscopica avanzata: chirurgia radicale e nerve-sparing 
nell’endometriosi profonda (Negrar 16-17 gennaio 2017).

20. Corso Menopausa e salute dellla donna e della coppia (Cagliari 24 marzo 2017).
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Moderatore/Relatore 
21. Seste Giornate Sarde di Scienza Ostetriche e Ginecologiche (Alghero 18-20 maggio 2017).
22. Corso SICMIG. 7° Corso teorico-pratico Approccio endoscopico alla patologia uterina 

(isteroscopia e laparoscopia) (Alessandria 10-12 maggio 2017).
23. Corso di Chirurgia Laparoscopica SUTURE IN CHIRURGIA LAPAROSCOPICA (Cagliari 31

maggio-1 giugno 2017).
24. Master in sutura laparoscopica (Negrar 26-27 giugno 2017).
25. Seminario PERCORSO NASCITA. Percorsi per il basso rischio ostetrico nei punti nascita di

II livello. (Trento 16/12/2017).
26. XIII Congresso Nazionale SEGI THE ITALIAN JOB (Avellino 13-16 giugno 2018).
27. Corso precongressuale di Chirurgia Mini-Invasiva. I disturbi del pavimento pelvico approccio

vaginale o laparoscopico? (Cagliari 11 luglio 2018). II operatore durante intervento live 
surgery di istmosospensione laterale laparoscopica.

28. Congresso Nazionale “TRENT’ANNI DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA”. (Cagliari 12-14
luglio 2018).

29. 8 meeting annuale SICMIG ( Napoli 26-29 settembre 2018)
30. NUTRIMET-ISS workshop “Nutritional Metabolomics” (Sardegna Ricerche Pula 1-5 Ottobre

2018).
31. ESGE 27th Annual Congress : Holistic approach towards Women’s Health- Quality Assurance

and Innovation ( Vienna 7-10 ottobre 2018).
32. Incontro ETIC (Cagliari 26-27 ottobre 2018).
33. Operatore Live Surgery High Light in chirurgia uro-ginecologica: la scelta chirurgica nei

difetti del pavimento pelvico Masterclass AIUG IV edizione. (Conegliano Veneto 13-15 
marzo 2019).

34. Kick off meeting MYOLISIS (Torino 25-26 marzo 2019).
35. 10th International Charitè Mayo Conference ( Berlino 3-6 aprile 2019)
36. Operatore Live Surgery “Diode Laser Treatment of Endometrioma” 10th of May 2019

(International Congress AAGL-SEGI 2019 Pisa, Siena e Firenze 7-11th May 2019)
37. Masterclass in colo-rectal endometriosios. Clinique Tivoli, Bordeaux. Prof. Horace Roman.

17-19 giugno 2019
38. SICMIG 9th Meeting Annuale. Faculty. Relatore titolo “sospensione laterale laparoscopica:

alternativa alla sacropessia?”. (Cagliari 26-28 settembre 2019).
39. ESGE Congress 28th Annual Congress Thessaloniki. (Salonicco 7-10 Ottobre 2019).
40. SEUD Masterclass ENDOMETRIOSIS: The 2019 state of the art. (Paris 6-7 Dicembre 2019).
41. Corso pratico di chirurgia laparoscopica avanzata: chirurgia dell’endometriosi profonda 

(Negar di Valpolicella, Verona 27-28 Gennaio 2020).
42. Relatore Webinar Sharper Night Notte Europea dei ricercatori 2020 con relazione “Interventi

nutizioniali per l’endometriosi”. ( 27 Novembre 2020).
43. Segreteria Scientifica e Relatore del Webinar (FAD Sincrona) “Dalla diagnosi alla terapia

medica e chirurgica dei sanguinamenti genitali anomali (21-22 Dicembre 2020).
44. Webinar Controversies in Deep Endometriosis:from Diagnosis to Surgery, an Interdisciplinary

Challenge. ESGE Academy (30 Gennaio 2021).
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45. Webinar “vNOTES: Modernizing Vaginal Surgery” (18 Febbraio 2021).
46. Relatore Endometriosis 2021. The world is on air. Live debates for e-posters & videos.

Relazione: Anti-mullerian Hormone changes after laparoscopic excision of Endometrioma.
(10-12 Maggio 2021). 

47. Relatore. Convegno virutuale. Convegno conclusivo del progetto Ambiente, programmazione
epigenetica fetale e prevenzione delle patologie croniche, finanziato dal Ministero della 
Salute, CCM – Centro nazionale per la prevenzione e il controllo delle malattie. Relazione: 
Ambiente ed effetti sulla placenta. Le evidenze della letteratura. (25 Giugno 2021). 

48. Operatore Live surgery. Masterclass la scelta chirurgica nei difetti del pavimento pelvico. 5
edizione. LLS secondo Dubuisson. (Conegliano Veneto 7-9 Luglio 2021).

49. 10 Meeting annuale SICMIG. (Firenze 7-9 Settembre 2021).  Direttivo membro SICMIG
giovani

50. Relatore. ESGE 30th Annual congress. Free communication: Recurrence rate and fertility 
outcome after diode laser treatment of deep endometriosis: a 3-year follow-up study. ( Roma 
3-5 Ottobre 2021).

51. Poster presentation. Best E-Poster. Laparoscopic surgery of monolateral endometrioma 
using a new dual wavelengths laser system (DWLS) for hemostasis: our experience. ESGE 
30th Annual congress. (Roma 3-5 Ottobre 2021) 

52. Poster presentation. Best E-Poster. The use of hysteroscopic metroplasty with diode laser
to increase endometrial volume in women with septate uterus: preliminary results. ESGE
30th Annual congress. (Roma 3-5 Ottobre 2021) 

53. Relatore e segreteria scientifica del Convegno: Characterizaion of genomic and
metabolomics signatures of endometriosis. Relazione: il progetto di ricerca. (Cittadella
Universitaria di Monserrato 8 Ottobre 2021). 

54. Relatore. Congresso regionale AOGOI la tutela della salute della donna in periodo di
pandemia Relazione. Età fertile e dolore pelvico cronico: counseling e percorsi diagnostici
(Obia 12 Novembre 2021). 

55. Relatore. First meeting expert academy in gynecological laser endoscopy. Relazione:
Prospettive future e Protocolli di ricerca in laparoscopia. (Milano 9 Dicembre 2021).

56. Relatore. Update sulle terapie ormonali in ginecologia. Relazione: Nuove formule
contraccetive. (Cagliari 3 Dicembre 2021).

57. Relatore, Operatore live surgery e segreteria scientifica. Workshop for the Laser Uses in 
Hysteroscopy & Laparoscopy with International Participation. Relazione: ELLA: Indications
and advantages of laser use in laser Laparoscopic Operations - Tips and Ticks. (Salonicco 5 
Febbraio 2022) 

58. Relatore, Operatore live surgery. Workshop for the Laser Uses in Hysteroscopy & 
Laparoscopy with International Participation. Relazione: Hysteroscopy. (Riga Lettonia 18-19
Marzo 2022) 

59. Corso teorico pratico “Office hysteroscopy and resectoscopy academy” Intensive 3 days
course. (Assisi 8-10 Aprile 2022).

60. Operatore live surgery at Hungarian Congress on hysteroscopy (Debrecen 29-30 Aprile
2022)



 

Pagina 6 / 18 - Curriculum vitae di 
 D’Alterio Maurizio Nicola 

 

 

61. Oral communication at SEUD congress 2022. 8th congress of the society of endometriosis 
and uterine disorders. Metabololic alterations in women with severe endometriosis: an help 
for the discovery of new biomarkers?. ( Atene 18-21 Maggio 2022). 

62. Relatore. Impatto della gravidanza sul sistema immunitario. Attualità e prospettive nell’ambito 
della sclerosi multipla. Relazione: Prospettive future: possibili biomarkers per gestione della 
gravidanza. (Cagliari 10 Giugno 2022). 

63.  Poster presentation. Metabololic alterations in women with severe endometriosis: an help 
for the discovery of new biomarkers? 6th European Endometriosis congress ( Bordeaux 16-
17 Giugno 2022) 

64.  Poster presentation. Assessment of ovarian reserve after ovarian endometrioma diode 
laser vaporization: a pilot study. 6th European Endometriosis congress ( Bordeaux 16-17 
Giugno 2022) 

65.  Relatore. 2° Corso Update sulle Terapie Ormonali in Ginecologia. Relazione Novità in 
contraccezione orale (Cagliari 16 Settembre 2022) 

66. Relatore. CONVEGNO AIUG SASSARI UroGyn Day Trattamento laparoscopico del prolasso 
genitale (Sassari 22-23 Settembre 2022)  

67. Relatore. International Symposium The laser in Gynecology. Relazione Laser applications in 
outpatient hysteroscopy, benefits for the hospital and the patient (Lisbona 03 Ottobre 2022) 

68. Relatore. L’esperto risponde: la contraccezione e le sue applicazioni. Relazione: alleanza tra 
contraccezione e metabolismo: norgestimato e etinilestradiolo. (Cagliari 07 Ottobre 2022) 

69. Moderatore. Patient blood management: scelta e necessità. IV sessione: anemia nella 
donna. (Cagliari ARNAS Brotzu 25 Novembre 2022) 

70. Relatore e Operatore in live surgery. Hysterolab updates in diagnostica e chirurgia 
endouterina. Relazione: il laser nella patologia endouterina: prospettive future. (Cagliari 23 
Gennaio 2023) 

71. Relatore. Il moderno approccio terapeutico nella patologia della statica pelvica. Relazione: 
Alternative alla chirurgia vaginale nella correzione del prolasso. (Nuoro 13 Aprile 2023) 

72. Relatore e Segreteria Scientifica. Update in Vaginal Health “Dal microbiota alla 
prevenzione, dall’informazione alla formazione”. Relazione: l’equilibrio vaginale in post 
menopausa. (Cagliari 12 Maggio 2023) 

73. Relatore.  Webinar It’s time for Laser in Gynecology International Webinar in Gynecology. 
Relazione: Laser applications in hysteroscopy. (Webinar 19 Maggio 2023) 

74. Relatore. Corso SIGO YOUNV in collaborazione con SIC. Relazione: Lo scenario attuale: 
quali dati su contraccezione, contraccezione d’emergenza e IVG? (Cittadella Universitaria di 
Monserrato 09 Giugno 2023) 

75. Relatore. 3° Corso Update sulle terapie ormonali in ginecologia. Relazione: Novità in 
contraccezione orale. (Cagliari 15 Settembre 2023) 

76. Relatore e Segreteria Scientifica. 2° Corso Nazionale Video-Chirurgia Ginecologica. Tutor 
al corso precongressuale: Chirurgia laparoscopica di base su pelvic trainer. Relazione: 
Laser a diodi nel trattamento laparoscopico della cisti endometriosica. (Cagliari 21-22 
Settembre 2023) 

77. Relatore. Webinar ELLA & LaEvita training for the sales forces. (Webinar Biolitec 29 
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Novembre 2023) 
78. Relatore e Live surgery. 1 Congresso di chirurgia mini invasiva dell’Azerbaijan (9-11

Maggio2024)

Madrelingua Italiano 

Altre lingue Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale 

Inglese intermedio intermedio intermedio intermedio intermedio 

Francese elementare elementare elementare elementare elementare 
(*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

Certificato di lingua inglese CEFR (QCER) livello  B2 in data 18/03/2019 presso BECA Language Center 

ESB level 1 Certificate in ESOL International ALL Modes – (B2) Maggio 2019 Numero di accreditamento 
500/3647/6 Candidato N IT-0064942 

Capacità e competenze sociali Ottime capacità relazionali, buone capacità comunicative, predisposizione all'ascolto. 

Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità di lavorare in gruppo, buona capacità di organizzare il proprio lavoro, capacità di lavorare in 
situazioni di stress, attitudine a lavorare per obiettivi. 

Capacità e competenze tecniche Competenze nel settore sanitario acquisite durante il corso di laurea e le attività professionalizzanti 
durante il Diploma in Ginecologia ed Ostetricia. Capacità di raccogliere un'anamnesi, eseguire un 
esame obiettivo, formulazione di diagnosi, prognosi e scelta terapeutica; compilazione di cartelle 
cliniche. Certificata esperienza nel campo dell’isteroscopia e della laparoscopia presso il Centro di 
riferimento di diagnosi e trattamento dell’endometriosi e del dolore pelvico cronico di Cagliari. 

Capacità e competenze 
informatiche 

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in modo particolare Word, PowerPoint, 
Excel. Buona capacità di navigazione in Internet. Uso di posta elettronica. 

Patente A e B 
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Pubblicazioni 

1. A.M Paoletti, M. Orrù, P.Zedda, M.F. Marotto, M. Pilloni, C.piano, S. Pala, S. Cornacchia,
M.D’Alterio et al. Modificazioni dell’umore in gravidanza e nel post partum: ruolo degli
integratori. Riproduzione e sessualità dalla sperimentazione alla clinica. Febbraio 2012
Fondazione Foresta Onlus. Editore CLEUP. ISBN: 165-171. XXVII Convegno di Medicina 
della Riproduzione Abano.

2. M.Perseu, M.F. Fais, M.E. Malune, S. Cornacchia, M.D’Alterio et al. La contraccezione 
ormonale con l’estrogreno naturale: effetti su ciclo mestruale, composizione corporea e
sintomi psicologici. Riproduzione e sessualità dalla sperimentazione alla clinica. Febbraio 
2012 Fondazione Foresta Onlus. Editore CLEUP. pp 443-447. ISBN: 9788861298323.  

3. G.B Melis, B. Piras, S. Angioni, G. Loi, S.F. Deiana, A. Meloni, C. Murgia, A.M.B. Vacca, S.
Tocco, S. Cornacchia, M. D’Alterio et al. Il taglio cesareo oggi in Italia. Riproduzione e 
sessualità dalla sperimentazione alla clinica. Editore CLEUP. pp 241-251. Febbraio 2012 
Fondazione Foresta Onlus. ISBN: 9788861298323. 

4. Paoletti A.M., Perseu M., Batzella E., Cabiddu E., Cornacchia S., D’Alterio M. et al. La fase
luteale nella fisiologia e nella abortività: ruolo della secrezione steroidea. Bollettino di
Ginecologia Endocrinologica Vol 6:56-63. 2012 

5. Neri M., Cornacchia S., Orrù M. Corda V., Malune M.E., D’Alterio M. N. et al. Progestin
compounds in Hormone Replacement Therapy. Multidisciplinary Journal of Woman’s Health 
2013; 2 (4): 44-49. 

6. A.M. Paoletti, M. Orrù, M. Pilloni, M.F. Marotto, B. Piras, V. Corda, M.N. D’Alterio et al. Le 
alterazioni della fase ovulatoria. Gli scenari della fertilità umana tra ambiente e società. pp 
137-145. Febbraio 2014 Fondazione Foresta Onlus. Editore CLEUP. ISBN: 
9788867871841.

7. M. Neri, V. Corda, M.E. Malune, S. Cornacchia, C. Puletti, M. Indelicato, M.F. Fais, M.N.
D’Alterio et al. Caratteristiche della “mestruazione”, della pressione arteriosa e dei sintomi 
psicologici in corso di sei cicli di trattamento con il contraccettivo ormonale a base di E2 
1.5mg/NOMAC 2.5 mg. Gli scenari della fertilità umana tra ambiente e società. pp 313-318. 
Febbraio 2014 Fondazione Foresta Onlus. Editore CLEUP. ISBN: 9788867871841. 

8. M.E. Malune, M.F. Fais, M. Neri, P. Fancello, M. D’Alterio et al. Studio osservazionale sul
contraccettivo ormonale contenente Estradiolo Valerato e Dienogest in formulazione 
quadrifasica: accettabilità, effetto favorevole sulla composizione corporea e sullo stato 
psicologico.  Gli scenari della fertilità umana tra ambiente e società. pp. 307-311. Febbraio 
2014 Fondazione Foresta Onlus. Editore CLEUP. ISBN: 9788867871841. 

9. Paoletti A.M., Cagnacci A., Di Carlo C., Orrù M., Neri M., D’Alterio M.N. et al. Clinical effect of 
hormonal replacement therapy with estradiol associated with noretisterone or drospirenone. A 
prospective randomized placebo controlled study. Gynecol Endocrinol. 2015 May; 31(5): 384-
7. doi: 10.3109/09513590.2014.1003294. Epub 2015 Feb 23. 

10. Cornacchia S., Neri M., D’Alterio M.N., Abis P., Orrù M., Pilloni M., et al. Resistenza all’insulina 
nella PCOS e trattamento con inositolo e acido alfa-lipoico. Quinte Giornate Sarde di Scienze 
Ostetriche e Ginecologiche pp 91-98. Alghero 21-23 Maggio 2015. 
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11. Laurita Longo V., Dotta E., Piras R., Cornacchia S., Vallerino V., D’Alterio M.N., et al. 
Modificazioni dell’umore e del comportamento nel puerperio: quali fattori di rischio? Quinte 
Giornate Sarde di Scienze Ostetriche e Ginecologiche pp 124-132. Alghero 21-23 Maggio 
2015. 

12. Malune M.E. Neri M., D’Alterio M., Corda V., Cornacchia S., Orrù M., et al. Studio 
osservazionale sul contraccettivo ormonale contenente estradiolo valerato e dienogest in  
formulazione quadrifasica: accettabilità, effetto favorevole sulla composizione corporea e sullo 
stato psicologico. Quinte Giornate Sarde di Scienze Ostetriche e Ginecologiche pp 109-113. 
Alghero 21-23 Maggio 2015. 

13. Piras B., Orrù M., Corda V., Maggio F., Neri M., Malune M.E., Cornacchia S., Zedda P., 
Vallerino V., D’Alterio M. et al. Risk management in obstetrics: how to reduce the risk?. The 
Future of Perinatal and Neonatal Medicine. Journal of Pediatric and Neonatal Individualized 
Medicine 2015; 4(2). 

14.  Corda V., Neri M., Malune M.E., D’Alterio M.N. et al. Dysmenorrhea and endometriosis: an 
alternative to innovative drug therapy. Multidisciplinary Journal of Woman’s Health 2015; 
4(1). 

15.  D’Alterio M.N., Giancane E., Cornacchia S., Corda V., Abis P., Melis F.,et al. GC Fem, PI82, 
Vitamin E in menopause treatment: benefits for peri- and postmenopausal neurovegetative 
symptoms. Multidisciplinary Journal of Woman’s Health 2015; 4(1). 

16.  Abstract ESGE 24th Annual Congress: ESGE BUILDING BRIDGES (Budapest, Hungary 7-
10 ottobre 2015). Relatore Best Selected Abstract col titolo “A different approach in high 
risk patients for ovarian cancer: single-port VS conventional multi-port access in prophylactic 
laparoscopic bilateral salpingo-oophorectomy (BSO). Comparison of surgical outcomes 

17.  Paoletti A.M., Lello S., Di Carlo C., Orrù M., Malune M.E., Neri M., Pilloni M., Zedda P., 
D’Alterio M.N. et al. Effect of Estradiol valerate plus dienogest on body composition of 
healthy women in the menopausal transition: a prospective one year evaluation. Gynecol 
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REVIEWER per le seguenti 
riviste 

INSEGNAMENTI 

Gynecological Surgery 
International Journal of Environmental Research and Public Health 
Journal of Clinical Medicine 
Clinical and Experimental Obstetrics & Gynecology 
International Journal of Fertility and Sterility 
Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine  
Open Medicine  
Scientific Reports 
Gynecological endocrinology 
Associate Editor per BMC women’s health  
Associate Editor per International Journal of Endocrinology 
Associate Editor per PLOS One 
Rater for McMaster PLUS 

Docente di ruolo insegnamento nel Corso di Laurea in Ostetricia, Scienze Infermieristiche (sede di 
Cagliari e Nuoro) e Fisioterapia dell’Università degli studi di Cagliari 
Ottobre 2020: Insegnamento “Patologia ginecologica benigna e maligna” 8 ore. Corso di Laurea in 
Ostetricia 
Marzo 2021: Insegnamento “Ginecologia ed Ostetricia” 8 ore. Corso di Laurea in Scienze 
Infermieristiche sede di Cagliari 
Marzo 2021: Insegnamento “Ginecologia ed Ostetricia” 8 ore. Corso di Laurea in Scienze 
Infermieristiche sede di Nuoro 
Marzo 2021: Insegnamento “Ginecologia” Corso integrato di Disabilità Chirurgiche 8 ore . Corso di 
Laurea in Fisioterapia 
Ottobre 2021: Insegnamento “Patologia ginecologica benigna e maligna” 8 ore. Corso di Laurea in 
Ostetricia 
Marzo 2022: Insegnamento “Ginecologia ed Ostetricia” 8 ore. Corso di Laurea in Scienze 
Infermieristiche sede di Cagliari 
Marzo 2022: Insegnamento “Ginecologia ed Ostetricia” 8 ore. Corso di Laurea in Scienze 
Infermieristiche sede di Nuoro 
Marzo 2022: Insegnamento “Ginecologia” Corso integrato di Disabilità Chirurgiche 8 ore . Corso di 
Laurea in Fisioterapia 
Anno accademico 2019/2020: Insegnamento “ Cenni di Chirurgia Addominale e Vaginale” MED/40 
Scuola di specializzazione di Ginecologia ed Ostetricia IV anno 16 ore. 
Anno accademico 2020/2021: Insegnamento “ Tecniche operatorie ostetriche addominali” MED/40 
Scuola di specializzazione di Ginecologia ed ostetricia III anno 32 ore. 
Anno accademico 2021/2022: Membro del comitato didattico e tutor della scuola di specializzazione di 
Ginecologia ed Ostetricia MED/40. Insegnamento “ Tecniche operatorie ostetriche addominali” MED/40 
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Scuola di specializzazione di Ginecologia ed ostetricia III anno 32 ore. 

 Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel CV ai sensi del D.Lgs. 2018/101 e del GDPR 
(Regolamento UE 2016/679). 

  Data 
07/02/2025




