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Curriculum formativ.
Data Titolo Ente rilasciante il titolo
10.04.2008 Laurea di primo livello in Universita degli studi di Cagliari, Facolta
AA. FISIOTERAPIA VOTO 110/110 e di Medicina e Chirurgia
2006/2007 lode.
Titolo tesi: La mano nel tetraplegico.
Valutazione e recupero funzionale
28/09/2010 Laurea Specialistica/ Magistrale Universita di Pisa - Facolta di Medicina e
AA. in Scienze delle Professioni Chirurgia
2009/2010 Sanitarie della Riabilitazione
26/01/2 Master di primo livello in Unitelma Sapienza Universita Telematica
012 "Management e funzioni di - ROMA
AA. coordinamento delle professioni
2010/2 sanitarie”
011

Curriculum didattic.

Anno Attivita didattica (indicare il nome | Corso di laurea Settore Scientifico
Accademico | dell’insegnamento o del tutoraggio) Disciplinare
Dall’A.A. Docente dell’lInsegnamento: FISIOTERAPIA MED 48
2019/2020 Fisioterapia nelle disabilita FACOLTAa DI MEDICINA
all’A.A. cognitive (16 ore annuali) C.1. E CHIRURGIA
2021/2022 Disabilita cognitive DELL’UNIVERSITa DI
(3anni) CAGLIARI
Dall’A.A. Tutor di Tirocinio Teorico- Pratico
2015/2016 a e . ) .

, . Riabilitazione Respiratoria (20 ore
tutt’oggi :

annuali)

Dall’A.A.
2019/2020 Tutor di Tirocinio Teorico- Pratico
all’A.A. Tecniche di presa (30 ore annuali)
2020/2021
Dall’A.A.
gﬁﬁ)/iOZO Tutor di Tirocinio Teorico- Pratico

iy Valutazione chinesiologica (30 ore
2020/2021 annuali)
Dall’A.A.
2021/2022

Tutor di laboratorio in
Riabilitazione neurologica (30 ore
annuali)




AA.

Docente per insegnamento in:

FISIOTERAPIA

MED 48

2017/2018 RIABILITAZIONE RESPIRATORIA E
CARDIO-VASCOLARE" (8 ore)

Dall’A.A. Tutor di Tirocinio Teorico- Pratico FISIOTERAPIA

2015/2016 Riabilitazione COGNITIVA (20 ore

all’A.A. annuali)

2018/2019

FISIOTERAPIA

Dall’A.A. Commissario in sessione di Laurea | FACOLTa DI MEDICINA

2018/2019 E CHIRURGIA

a tutt’Oggi DELL’UNIVERSITa DI

CAGLIARI

AA. Correlatore di tesi:

2018/2019 - Studente Chiara Atzeni (il FISIOTERAPIA
ricondizionamento alla posizione FACOLTa DI MEDICINA
seduta e all’ortostatismo dei E CHIRURGIA
pazienti con grave cerebrolesione DELL’UNIVERSITa DI
acquisita) CAGLIARI

AA. Relatore di tesi: FISIOTERAPIA

2019/2020 - Studente Maria Serrau (Proposta FACOLTA DI MEDICINA
di studio: procedura per la E CHIRURGIA
riab_ilitazione del cammino nel_ DELL’UNIVERSITa DI
paziente con grave cerebrolesione CAGLIARI
acquisita)

- Studente Chiara Piga ( L’efficacia
della Constraint Induced Movement
Therapy CIMT per la riabilitazione
dell’arto superiore in pazienti con
esiti di ictus emorragico)
- Studente Marta Floris ( Proposta
di protocollo riabilitativo associato
all’iniezione di tossina botulinica
nel paziente in esiti di ictus
emaorragico)

FISIOTERAPIA

AA. Relatore di tesi: FACOLTa DI MEDICINA

2020/2021 - Studente Marco Putzolu (Covid 19 | E CHIRURGIA
(Sars-Cov-2): Il ruolo del DELL’UNIVERSITa DI
fisioterapista dalla fase acuta agli CAGLIARI
esiti)

FISIOTERAPIA
AA. Correlatore di tesi: FACOLTa DI MEDICINA
2021/2022 - Studente Alessia Craba E CHIRURGIA

La riabilitazione nel bambino
affetto da torcicollo miogeno

Relatore di tesi:

- Studente Irene Catta (Studio
sull’efficacia del trattamento con
I’esoscheletro Gloreha sinfonia per
lariabilitazione della mano in
seguito ad ictus)

DELL’UNIVERSITa DI
CAGLIARI

C.L. FISIOTERAPIA
FACOLTa DI MEDICINA
E CHIRURGIA
DELL’UNIVERSITa DI
CAGLIARI




Dall’A.A. Tutor di struttura presso S.C. di C.L. FISIOTERAPIA
2018/2019 Neuroriabilitazione Dipartimento FACOLTa DI MEDICINA
all’A.A. Neuroscienze ospedale San E CHIRURGIA
CAGLIARI

Dall’A.A. Tutor di struttura presso SSD
2021/2022 a Disturbi pervasivi dello sviluppo
tutt’'oggi Dipartimento di Pediatria ospedale

San Michele Arnas Brotzu

Attivita professionale

Periodo Ente Principali attivita e responsabilita
21 Aprile presso coop salus sede via bligny Fisioterapista Cat. D.
2008 a - Casa di Cura Sant’Antonio, via Contratto a tempo indeterminato
Gennaio Chironi 3 Cagliari, centro riabilitativo trattamento di pazienti neurologici: Sclerosi
2015 acuti/ post-acuti strutture accreditata multipla, Ictus, Traumi cranici, Parkinson,
dal SSN ) Demenze; trattamento di pazienti ortopedici:
- RSA _Sestu, Capoterra e Selargius fratture, protesi, amputati),
accreditate dal SSR.
Da Febbraio | Attivita di libero professionista Fisioterapista
2(.)12 a con Partlta_IVA presso: A Valutazione del paziente ed elaborazione di un
g)(l)cl%mbre ;/%asa ilacurave a Sanct:a nl?:ri programma di riabilitazione personalizzato volto
4all'01.03.2012 gl 02.07 2812_ all'individuazione ed al superamento delle
—gentr6 }nedicg di.a ﬁost' ’ problematiche del paziente; rieducazione
. ; 9 Ico funzionale delle disabilita motorie utilizzando
San _M_lchele, via dei passeri terapie fisiche, manuali, massoterapiche e
Cagliari dal 02.05.2012 al occupazionali
21.12.2014.
Dal Fisioterapista
19.03.2013 IRCSS Fondazione Maugeri, via Centro di ricovero per sub acuti dove si
al Comaldoli Milano valuta il paziente e si elabora un programma
13/02/2015 di riabilitazione personalizzato volto
all'individuazione ed al superamento delle
problematiche del paziente cardio respiratorio
Dal Fisioterapista Cat. D
21/02/2015 al ASL 3 di Nuoro Contratto tempo indeterminato full time 36 ore
15/02/2018 Distretto di Sorgono settimanali

Poliambulatorio presso Ospedale San Camillo
di Sorgono, struttura di cura e riabilitazione per
acuti, post acuti, cronici e assistenza
domiciliare del distretto (Sorgono, Tonara,
Ovodda, Austis, Tiana, Ortueri, Atzara, Meana
Sardo, Belvi)

Dal 16/02/2018
al 03.12.2020

Azienda Ospedaliera Brotzu
Ospedale San Michele
S.0. Neuroriabilitazione

Fisioterapista Cat. D
Contratto tempo indeterminatofull time 36 ore
settimanali

tutor di tirocinio teorico pratico per il C.L. di
Fisioterapia Facolta di Medicina e chirurgia
del’'Universita di Cagliari

relatrice di tesi per il C.L. di Fisioterapia
Facolta di Medicina e chirurgia del'Universita
di Cagliari

Dal 03.12.2020
a tutt’oggi

assegnata al servizio dei Disturbi
Pervasivi dello sviluppo dello stesso
P.O. San Michele Arnas Brotzu

Ambulatorio pediatrico (patologie neurologiche
o sindromi, ritardi dello sviluppo neuromotorio
globale, patologie ortopediche quali
plagiocefalie, torcicollo miogeno e piede torto
congenito eta 0- 6 anni)

tutor di tirocinio teorico pratico per il C.L. di
Fisioterapia Facolta di Medicina e chirurgia
del’'Universita di Cagliari




Autorizzo ['utilizzo dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679



