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Seminario di inaugurazione A.A. 2024-25: 
Psicologia della salute e nuove tecnologie:  

un approccio integrato per lo sviluppo del benessere 
1 marzo 2025 

Aula Motzo,  Facoltà di Studi Umanistici 
Via Is Mirrionis, 1   09123 - Cagliari 

  
 
Saluti istituzionali (ore 09.00 – 10.00) 
Prof.ssa Elisabetta Gola, Prorettrice alla comunicazione e immagine Università di Cagliari, 
Direttrice Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia Università di Cagliari 
Prof. Antonello Mura, Presidente Facoltà Studi Umanistici, Università di Cagliari  
Prof.ssa Maria Francesca Freda, Presidente Società Italiana di Psicologia della salute (SIPSA) 
Dott. Tullio Garau, Presidente Ordine Psicologi della Sardegna 
 
 
Lezione magistrale Prof. Fabio Lucidi, La Sapienza Università di Roma (ore 10.00 – 10.45): 

“Promuovere la salute tra motivazioni, prescrizioni e nuove tecnologie”. 
 

Pausa 
 

Lezione magistrale Prof. Daniele Riboni, Università di Cagliari (ore 11.15 - 12.00): 
“Intelligenza artificiale e nuove tecnologie digitali per il benessere mentale”. 

 
 
 
La rete delle Scuole di Specializzazione in Psicologia della Salute (ore 12.00 – 13.00) 
Prof.ssa Michela Di Trani, Direttore Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute, 
Università La Sapienza di Roma 
Prof. Luca Rollé, Direttore Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute, UniTO 
Prof.ssa Erika Borella, Direttore Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute, UniPD 
Prof.ssa Pina Filippello, Direttore Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute, UniME 
Prof.ssa Clara Mucci, Direttore Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute, UniBG 
Prof. Marco Guicciardi, Direttore Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute, UniCA 
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