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Curriculum formativo  
Data Titolo Ente rilasciante il titolo 
A. 2014/2015  Master di II° livello in Management  e organizzazione sanitaria  Università degli Studi di Cagliari 

A.A. 2010-2012  Master Biennale di I livello in epidemiologia Applicata  Università degli Studi di Cagliari 

A.A. 2006/2007  Laurea Magistrale in Scienze e Infermieristiche e Ostetriche  Università di T or Vergata Facoltà di 
Medicina e chirugia 

1994/1995  Diploma di Dirigente dell'Assistenza Infermieristica Università Cattolica di Roma 
1992 Certificato di Abilitazione a Funzioni Direttive Scuola Infermieri Professionali "Maria 

Piemonte" di Cagliari  
A.A.l985/1986; Diploma di Ostetrica  Scuola di Ostetricia dell'Università di Cagliari 
A. 1983/1984  Diploma di Infermiera Professionale  Scuola di Infermieri annessa alla Scuola di 

Ostetricia dell'Università di Cagliari 
Maggio /ottobre 
2021 

Stage all’estero Erasmus (Staff mobility for teaching between 
Programme Countries)     

UNIVERSIDAD DE ALICANTE    Spain 

dal  20/05/2019 - 
24/05/2019   

Stage all’estero Erasmus (Staff mobility for teaching between 
Programme Countries )  

UNIVERSIDAD DE MALAGA   Spain 

  
 

Curriculum didattico 
Anno 

Accademi
co 

Attività didattica (indicare il nome dell’insegnamento o del 
tutoraggio) 

Corso di laurea  Settore 
Scientifico 
Disciplinar

e 
2023-
2024 

Coordinamento attività professionalizzante-canale (60 Ore)  Ca- Nu) Infermieristica MED45 

2023-
2024 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i) 2° anno-canale  Nuoro  Infermieristica  MED45 

2022-
2023 

Coordinamento attività professionalizzante-canale (60 Ore)  Ca- Nu) Infermieristica MED45 

2022-
2023 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i) 2° anno-canale  Nuoro  Infermieristica  MED45 

2021-
2022 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i) 2° anno-canale  Nuoro  Infermieristica  MED45 

2020-
2021 

Coordinamento attività professionalizzante-canale (60 Ore)  Cagliari ) Infermieristica MED45 

2020-
2021 

Coordinamento attività professionalizzante-Nuoro (60 Ore)  ) Infermieristica MED45 

2020-
2021 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i)1° anno-canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

 2020-
2021 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i) 2° anno-canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

2020-
2021 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore )  3° anno-canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

2019.202
0 

Organizzazione dei processi formativi sanitari 1 (36 ore)  Specialistica in Scienze 
lnfermierist 

MED45 

2020-
2021 

Infermieristica generale e pedagogia (24 ore) 1°anno Nuoro  Infermieristica MED45 

 2020-
2021 

Infermieristica generale e pedagogia (24 ore) 1° anno Cagliari  Infermieristica MED45 

2019.202
0 

Scienze infermieristiche in  cure palliative ( 6 ore – )  Master I e II livello cure 
palliative 

MED45 
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 2019-
2020 

Coordinamento attività professionalizzante laurea di infermieristica- 
(Cagliari ) 

Infermieristica MED45 

 2019-
2020 

Coordinamento attività professionalizzante laurea di infermieristica-
Nuoro  

Infermieristica MED45 

2019-
2020 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i)1° anno-canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

2019-
2020 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i) 2° anno-canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

 2019-
2020 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore )  3° anno-canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

 2019-
2020 

Infermieristica generale e pedagogia (24 ore) 1° anno Nuoro  Infermieristica MED45 

 2019-
2020 

Infermieristica generale e pedagogia (24 ore) 1° anno Cagliari  Infermieristica MED45 

2018/201
9  

Infermieristica generale Nuoro 1 anno Infermieristica  Infermieristica MED45 

2018/201
9 

Infermieristica generale Cagliari 1 anno Infermieristica  Infermieristica MED45 

2018-
2019  

Coordinamento attività professionalizzante (30 ore) Specialistica in Scienze 
lnfermierist 

MED45 

2018-
2019 

Coordinamento attività professionalizzante -canale  Cagliari  Infermieristica MED45 

2018-
2019 

Coordinamento attività professionalizzante -canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

2018-
2019 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i)1° anno-canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

2018-
2019 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i) 2° anno-canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

2018-
2019 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore )  3° anno-canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

2017-
2018 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i)1° anno-canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

2017-
2018 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i) 2° anno-canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

2017-
2018 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore )  3° anno-canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

2016-
2017 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i)1° anno-canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

2016-
2017 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i) 2° anno-canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

2016-
2017 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore )  3° anno-canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

2015-
2016 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i) canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

2015-
2016 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i) -canale  A Infermieristica MED45 

2015-
2016 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore )  -canale  B Infermieristica MED45 

2014-
2015 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i) canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

2014-
2015 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i) -canale  A Infermieristica MED45 

2014-
2015 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore )  -canale  B Infermieristica MED45 

2013-
2014 

Programmazione e Gestione dei Servizi Formativi Sanitari Specialistica in Scienze 
lnfermierist 

MED45 

2013-
2014 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i) canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

2013-
2014 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i) -canale  A Infermieristica MED45 
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2013-
2014 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore )  -canale  B Infermieristica MED45 

2012-
2013 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i) canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

2012-
2013 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i) -canale  A Infermieristica MED45 

2012-
2013 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore )  -canale  B Infermieristica MED45 

2012-
2013 

Programmazione e Gestione dei Servizi Formativi Sanitari Specialistica in Scienze 
lnfermierist 

MED45 

2012-
2013 

Teorie e Filosofie del nursing Specialistica in Scienze 
lnfermierist 

MED45 

2011-
2012 

Assistenza basata sulle evidenze Il Specialistica in Scienze 
lnfermierist 

MED45 

2011-
2012 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i) canale  Nuoro  Infermieristica MED45 

2011-
2012 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore i) -canale  A Infermieristica MED45 

2011-
2012 

Attività professionalizzanti Laboratorio (8 ore )  -canale  B Infermieristica MED45 

2010-
2011 

Teorie e Filosofie del nursing Specialistica in Scienze 
lnfermierist 

MED45 

2010-
2011 

Assistenza basata sulle evidenze Il Specialistica in Scienze 
lnfermierist 

MED45 

2010-
2011 

Organizzazione della professione Infermieristica MED45 

2009-
2010 

Organizzazione della professione Infermieristica MED45 

2008-
2009 

Organizzazione della professione Infermieristica MED45 

2007-
2008 

Organizzazione della professione Infermieristica MED45 

2006-
2007 

Organizzazione della professione Infermieristica MED45 

 

Attività professionale  
Periodo Ente Principali attività e responsabilità  
Dal 6/9/2018 a Tutt’oggi Azienda Ospedaliero Universitaria Cagliari Direttore struttura complessa Direzione professioni 

sanitarie 
01/03/2016 al 5/09/2018  Azienda Ospedaliero Universitaria Cagliari  Dirigente delle Professioni Sanitarie 
dal 3/08/2014 al 
2/03/2016 

ASL 8  Cagliari Dirigente delle Professioni Sanitarie 

dal 01/08/2012 
02/03/2014 

Ufficio lnfermieristico dell' AOU di Cagliari, 
coordinatore lnfermieristico Direzione 
Sanitaria Presidio di Monserrato 

Coordinatore Infermieristico  

Dal 17/11/2008 al 
31/07/2021 

ASL Nuoro  Direttore struttura complessa Direzione professioni 
sanitarie 

5.5.1997 16.11.2008; Policlinico Universitario, attuale Azienda 
Universitaria Ospedaliero 

Capo Sala presso Direzione Sanitaria  

 

Attività affini alla docenza 
1. Creazione e gestione  di un corso on-line  e attività di Tutoraggio  on line per il corso di “infermieristica materno-infantile” 
(AA2005-2006) della durata di 6 mesi, a supporto della didattica in presenza con utilizzo di metodiche didattiche attive (PBL e lavoro 
di gruppo online) al 2° semestre 2° anno del corso di laurea di Infermiere su piattaforma Moodle  
2. Attività  in qualità di relatore di tesi In particolare con tesi in ambito dell’area management e materno infantile. 
3. L’attività di docenza in aula è stata integrata da attività di laboratorio gestuale e dalla configurazione e attività di tutoraggio su 
un corso sperimentale FAD online su piattaforma Moodle, alla costruzione e implementazione schede O.S.C.E per gli esami di 
idoneità e finali, attività di laboratorio gestuale e tutoraggio clinico degli studenti in tirocinio,  e dall’attività in qualità di relatore di 
tesi. 
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Attività in qualità di Relatore/ Responsabile scientifico corsi e convegni 
• Date  Dal 1996  

• Tipo di 
impiego 

Relatore/ Responsabile scientifico convegni/congressi/corsi/seminari 

Nome e 
indirizzo del 
datore di 
lavoro 

Varie associazioni infermieristiche - mediche e università 

• Principali 
mansioni e 

responsabilità 

Presentazione di lavori, relazioni poster su diverse tematiche, con pubblicazione degli atti, in particolare: 

1. Videoconferenza con relazione dal titolo “il percorso clinico assistenziale del paziente affetto da SLA  in Sardegna” 
June 13th, 14th, and 15th of 2017, at Universidad Popular del Cesar, which is located in Valledupar, Cesar, 
Colombia.  

2. Presentazione Poster  “L’ambulatorio multidisciplinare PICC- indagine di fattibilità”  -  AICO 11-16 aprile 2016 
Cagliari (CA)-   

3. Presentazione Poster  “gestione del dolore acuto  all’interno della AOU di cagliari”  -  AICO 11-16 aprile 2016 Cagliari 
(CA)- 

4. Acquisizione e sviluppo delle competenze tutoriali 2016  docente AOU CA formazione residenziale Docente e 
Responsabile Scientifico   (35 CF ECM) 

5. Primary Nursing nel DH Oncologico 2016 AOU CA Docente formazione residenziale (8  CF ECM) 
6. Introduzione all'analisi organizzativa delle uu.oo.  20016 AOU CA Formazione residenziale -Responsabile Scientifico 

(8 ore) 
7. Acquisizione e sviluppo delle competenze tutoriali 2017  docente AOU CA formazione residenziale Docente e 

Responsabile Scientifico   (31 CF ECM) 
8. Elaborazione, implementazione e revisione procedure operative AOU CA formazione sul campo  Responsabile 

Scientifico 2017 (240 ore) 
9. Simulare l'applicazione delle procedure nelle uu.oo. AOU CA Responsabile Scientifico 2017 (6 ore)  
10. Studio e analisi dei casi clinici complessi AOU CA formazione sul campo Responsabile Scientifico 2017 (40 ore) 
11. Valutare e prevenire le ICA nelle UU.OO. AOU CA formazione residenziale Responsabile Scientifico 2017 ( 8 ore)  
12. Docente e Responsabile Scientifico: Infermieristica perno della sanità oggi e domani: realtà a confronto  (6 CF ECM – 

8 ore) 
13. Docente e Responsabile Scientifico AOU CA 2018: Sistemi a breve, medio e lungo termine: indicazioni, impianto e 

gestione formazione residenziale (59 CF ECM – 30 ore) 
14. Responsabile scientifico AOU CA  2018: Corso di formazione  per oss di dipartimenti  emergenza e internistica- 

formazione residenziale (16 ore)  
15. Responsabile Scientifico AOU CA 2018: percorso diagnostico-terapeutico (PDTA) aziendale delle neoplasie del colon 

retto: revisione, implementazione e monitoraggio – formazione sul campo (60 ore) 
16. Studio e analisi dei casi clinici complessi AOU CA formazione sul campo Responsabile Scientifico 2017 (50 ore) 
17. Relatore al Convegno Regionale L’assistenza infermieristica perioperatoria Formazione permanente in ambito 

chirurgico”20 settembre 2015 
18. Relatore al Convegno “Non farti sorprendere! Vigila” La comunicazione con l’utente. Nuoro 23 marzo 2012 
19. Relatore al convegno Regionale AICO, Orosei (NU) 7 maggio 2011: La documentazione infermieristica. Un Rebus per 

tutti? con la relazione: “L’evidence based nursing, la ricerca e la ricerca applicata”  
20. Relatore al Corso: La costruzione della rete degli operatori socio-sanitari nell’ambito del tabagismo “la rete delle 

Professioni Sanitarie: una rete già esistente”       NUORO 2 edizioni: 8 e 9 giugno 2010 e   21 e 22 giugno 2010 
21. Relatore al Corso ASL Nuoro per i volontari del Servizio Civile: “l’organizzazione  dei servizi e degli ambulatori 

distrettuali 9/2/2010  
22. Relatore al corso di formazione e informazione aziendale rivolto ai neoassunti: “Il servizio infermieristico e delle 

Professioni Sanitarie” 4 edizioni Anno 2009 
23. Relatore al Congresso “Cardiologia: Il Pianeta in rosa tra qualità della vita e benessere” tenutosi  a Cagliari il 13 

ottobre 2008 
24. Relatore Società Italiana di Pediatria  gruppo di studio di pediatria ospedaliera: ” 
25. Percorsi assistenziali: Il neonato fisiologico e quello patologico l’infermiere in neonatologia:  specificità  formativa e 

aggiornamento continuo”. Cagliari, 6/10/2008 
26. Relatore al Seminario: Lesioni da decubito: Valutazione, stadiazione e trattamento 2° livello – 6 giugno 2009 
27. Relatore al seminario  “lesioni da decubito - introduzione” svoltosi il 30 Maggio 2009 Università di Cagliari 
28. Relatore al seminario  “lesioni da decubito – 2° livello” svoltosi il 11 Giugno  2009 Università di Cagliari 
29. Relatore al seminario “linee guida 1° livello” svoltosi il 31 gennaio 2009 Università di Cagliari 
30. Relatore al seminario “linee guida e protocolli 2 livello” svoltosi il 2009 università di Cagliari  
31. Relatore al seminario “Modelli organizzativi dell’assistenza infermieristica” svoltosi il 20 giugno 2009 università di 

Cagliari 
32. Relatore al seminario “Guida alla tesi di laurea” svoltosi il 27 gennaio 2009  Università di Cagliari sede di Nuoro 
33. Relatore al seminario “Guida alla tesi di laurea” svoltosi il 13 dicembre 2008 Università di Cagliari 



5 
 

34. Relatore al Corso  di  Formazione per Infermieri “Aspetti Giuridici della Professione” svoltosi presso il Policlinico 
Universitario, nei mesi di aprile e maggio 2003. 

35. Relatore al corso di aggiornamento aziendale per infermieri sulla Prevenzione delle Infezioni Ospedaliere svoltosi 
presso il Policlinico Universitario, nel settembre 1999;  

 Esperienze in qualità di moderatore 

1. Operatori sanitari e cittadini: insieme per un ospedale aperto e accogliente” -15 dicembre 2015-Cagliari (CA)- 
2. Chia Laguna, congresso regionale cardiologia Giornate cardiologiche in Sardegna 7-8 ottobre 2011 
3. Fluminimaggiore, Congresso Regionale Cardiologia  10-11 novembre 2006 III Giornata  Iglesiente di Cardiologia: Lo 

scompenso Cardiaco: scelte obiettivi e risultatati 
4. Monserrato, 10/12/2005 seconda  giornata di studio: percorsi assistenziali e processo d nursing nel paziente 

diabetico e nel paziente iperteso 
5. Cagliari, 7-8/11/2003 VIII Congresso Nazionale: dolore e assistenza infermieristica ( 5 Crediti ECM) 
6. Cagliari, Policlinico Universitario, ottobre 1999 Corso Formazione: La prevenzione delle Infezioni Ospedaliere (16 

ore) 
7. Cagliari, Policlinico Universitario  aprile/maggio 2003 Corso di Formazione: Aspetti Giuridici della Professione  
8. Monserrato, Università degli Studi di Cagliari, 12/11/2004 Prima giornata di studio; il ruolo dell’infermiere 

nell’assistenza al paziente con complicanze vascolari nella malattia metabolica 
 

Esperienze in qualità di relatore di tesi di Laurea  
• N° 160 tesi del corso di  Laurea in Infermieristica dell’Università degli Studi di Cagliari dall’A.A 2006/07 all’A.A. 

2020/2021 
• N° 28  tesi del corso di  Diploma  in Infermieristica dell’Università degli Studi di Cagliari dall’A.A 2000/01 all’A.A. 

2007/2008 
• N° 11 tesi di Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche e Ostetriche dell’Università degli Studi di Cagliari 

dall’A.A 2011/12 all’A.A. 2013/2014 
• N° 10 tesi di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche dell’Università degli Studi di Cagliari 

dall’A.A 2012/13 all’A.A. 20013/2014 
• N°1  tesi di diploma del Master di Area Critica dell’Università di Pisa 
• N°3 tesi di diploma del Master di Coordinamento dell’Università Tor Vergata di Roma 
• N°1 tesi di diploma del Master di Coordinamento dell’Università Cattolica Sacro Cuore 
• N°3 tesi di Laurea Infermieristica del Corso di Laurea in Infermieristica di Tor Vergata Roma: 

 
 
 

Corsi/Congressi/Seminari Anno 2008-2021 

1. Formazione ecm 2019-2020 come da allegato Curriculum Ecm  
2. XXII PIC DAY Gavecelt 4 dicembre 2018 Bologna 
3. NURSINCUP ITALIA 2018 – competizione amatoriale di simulazione infermieristica – Novara 3 ottobre 2018  
4. Meeting nazionale –lo sviluppo scientifico e specialistico delle professioni sanitarie – Bologna 28-29 settembre 

2018 (5 ore formazione residenziale) 
5. Congresso – Infermieristica perno della sanità di oggi e domani: realtà a confronto- 28 settembre 2018 Cagliari  
6. Corso aggiornamento LEAN MANAGEMENT IN SANITA’- Strumenti e metodi per il miglioramento dell’efficacia, 

efficienza dei processi assistenziali – 3-4-5 Maggio 2018 Cagliari (ECM)  
7. Corso e-learning “lo sviluppo di competenze didattiche” 2018 (durata 20 ore con prova finale) 
8. Congresso Regionale IVAS Sardegna Alghero 13 Aprile 2018  
9. Corso PICC Day 2016 Novembre ROMA ( ECM)  
10. Cagliari, 2018  AOU -Docente e Responsabile scientifico  Sistemi venosi a breve medio lungo termine  (59 ECM) 
11. Cagliari, 2017 AOU Docente e Responsabile Scientifico “Acquisizione e sviluppo delle competenze tutoriali (31 

ECM) 
12. Corso Harvard Medical School – Global and continuino education Emergency Medicine clinical Competence, 

training e quality assurance Course /CCTQA30 ottobre e 1 ottobre 2016 (50 ECM ) 
13. Cagliari IPASVI Trovarsi e ritrovarsi infermieri  2 Maggio 2016  
14. Cagliari AOU, 2016  partecipante  “Acquisizione e sviluppo delle competenze tutoriali (35 ECM) 
15. Selargius, 2016: Corso Teorico Pratico sulla riorganizzazione dei turni di lavoro nel comparto sanità: 

suggerimenti operativi compatibili con la nuova normativa ATS assl Cagliari (15 ore)  
16. Cagliari, 2016: la promozione della sicurezza del paziente, formazione residenziale  AOU CA (12 CF ECM – 8 ore)  
17. Caglairi, 2016: utilizzare il giro per la sicurezza ( Safety Round) nell'ambito della gestione del rischio clinico  

formazione residenziale (12 CF ECM – 8 ore)  
18. Cagliari, 2016 AOU 2016 “Primary nursing nel dh oncologico (8 ECM) 
19. Cagliari AICO Caring in sala operatoria – relazioni, ruoli e tecniche 14-16 aprile  2016 (ECM)  
20. Cagliari  AOU Innovare per eccellere – progetti e percorsi di miglioramento nella’ azienda ospedaliero 

universitaria di Cagliari 19 Dicembre 2015  (7 CF ECM -5ore)  
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21. Cagliari, 2015 La formazione manageriale e il miglioramento qualitativo dei servisi e delle prestazioni nel 
sistema sanitario: progetto “Alessandro Fleming” (28  CF ECM – 42 ore)  

22. Selargius, 2015: Le comunità di pratica nell'implemaentazione dei PCAO della ASL di Cagliari – formazione sul 
campo (4CF ECM – 8 ore)  

23. Selargius, 2015: l' organizzazione delle strutture sanitarie per la corretta gestione dei rischi relativa alla tutela 
della salute e sicurezza dei lavoratori -ATS assl cagliari – formazione residenziale (9 CF ECM- 8.50 ORE)  

24. Selargius, 2015:  Metodi e strumenti per l'implementazione dei percorsi clinico organizzativi  assisstenziali nella 
asl 8 di Cagliari – ATS assl Cagliari formazione residenziale ( 9 CF ECM-  8 ore)  

25. Cagliari, 2015: Posizionamento e gestione dell'accesso venoso. Le infezioni sistemiche, quale impatto sulla 
salute dei pazienti? ATS assl Cagliari formazione residenziale (9 CF ECM- 7.50 ore)  

26. Selargius, 2015: Audit: uno strumento per il governo clinico formazione residenziale 13 CF ECM – 11, 50 ore)  
27. Cagliari, 2015: il sistema di gestione della qualità nella rete dei laboratori del ASL di Cagliari secondo la norma 

ISO9001:2015 formazione residenziale (30 CF ECM – 30 ore)  
28. Cagliari, Cittadinanza attiva:   Operatori sanitari e cittadini: insieme per un ospedale aperto e accogliente 15 

dicembre 2015 (ECM) 
29. Cagliari, 22-23 luglio 2015  Progetto Formativo Aziendale ASL 8: Audit. Uno strumento per il governo 

clinico.(ECM) 
30. Cagliari, 20 maggio 2015, Tavolo Tecnico Regionale Cartella Clinica- Seminario : “ La comunicazione per gli 

eventi avversi” 
31. Cagliari 16 ottobre 2014, ASL 8  Infoday “la sanità nell’Europa 2020: sfide e opportunità” 
32. Selargius, 2014 La formazione manageriale e il miglioramento qualitativo dei servisi e delle prestazioni nel 

sistema sanitario: progetto “Alessandro Fleming” (47 CF ECM – 36 ore)  
33. Selargius, 2014 Tu come Leader: l'empowement della leadership e del potere manageriale- formazione 

residenziale 9 CF ECM – 8,50 ore)  
34. Pula, 2014 La relazione professionista della salute – paziente nel contesto internazionale formazione 

residenziale  (17 CF ECM- 17 ore) 
35. Selargius, 14 luglio 2014, ASL 8 Abuso d’ufficio, attività formativa obbligatoria (8 ore) 
36. Cagliari, 5 giugno 2014 AOU Cagliari Aggiornamento “Bioetica per professionisti della salute finalizzato 

all’approccio multidisciplinare ed integrato alle problematiche di ordine sanitario”ECM  
37. Cagliari 30 giugno 2014 ASL 8 Progetto Formativo Aziendale : “L’assunzione di  nuove responsabilità  per le 

professioni sanitarie nel contesto  del lavoro d’équipe” ECM 8 CF ECM - 8 ore)  
38. Cagliari 9 giugno 2014 Convegno Presentazione del Lifelong learning: il nuovo sistema regionale di 

apprendimento  permanente per la programmazione 2014-2020 
39. Nuoro, 22 novembre 2012 Formazione ECM “Assessment aziendale e programmazione di interventi di 

miglioramento attraverso l’applicazione della metodologia Distrigov” 
40. Nuoro, 5/12/2012 Sistema Europeo di Sorveglianza degli incidenti domestici- il contributo della ASL di Nuoro  
41. Venezia, 21-22 giugno 2012, 2° manifestazione nazionale: Le sfide della promozione della salute, dalla 

sorveglianza agli interventi sul territorio. (7 Crediti ECM) 
42. Nuoro, 2/5/2012, Assessment aziendale programmazione di interventi di miglioramento attraverso 

l’applicazione della metodologia Distrigov (4 crediti ECM) 
43. Nuoro, 7-8/marzo 2011, La riforma Brunetta e la valutazione del personale (21 crediti ECM) 
44. Firenze, 13-14/5/2011, Meeting di primavera: la riforma Universitaria: quali innovazioni  nei corsi di Laurea e 

Laurea magistrale  delle Professioni Sanitarie 
45. Nuoro, 1 febbraio 2011 Corso ECM di Comunicazione Sanitaria (40 Crediti)  
46. Nuoro, 16/6/2011, Dal Cockpit alla sala operatoria: ruolo delle non tecnica skills: modelli applicativi  attraverso 

discussioni, case study ed esperienze d’aula 
47. Orosei, 7 maggo 2011, VI Convegno AICO: Sala Operatoria e documentazione infermieristica: un rebus per 

tutti? 
48. Cagliari, 6 dicembre 2011La dirigenza e i quadri intermedi delle professioni sanitarie. Ruolo e prospettive 

nell’ambito della pubblica amministrazione 
49. Nuoro, 1-2/12/2010 L’attività dei direttori di Struttura Complessa  nella gestione del Dipartimento 
50. Nuoro, 13/5/10 al 3/9/2010 corso di comunicazione sanitaria 66 ore (40 crediti ECM) 
51. Cagliari, 5/2/2010 “Cure domiciliari – Nuovi Lea – Transizionie organizzativo/gestionale nell’equilibrio costi 

qualità 
52. Sestu, 30/1072010 cittadella Universitaria, “la prevenzione e la terapia: alleate per la salute, dallo Screening 

oncologico alla guarigione. Lavori in corso. 
53. Cagliari 6/12/2010, Regione Autonoma della Sardegna: La sanità che cambia: ridisegnare il modello sardegna 
54. Sestu 30/9-1-2/10, Cittadella Universitaria: la prevenzione e la terapia alleate per la salute: dallo screening 

oncologico alla guarigione  
55. Sestu 28/9/2010, Cittadella Universitaria: salute mentale nella donna 
56. Torino, 26/03/2010 corso di laurea in Infermieristica: Formarsi ad una professione di cura. Tutor e Tutorship, 

tra l’apprendere a bottega e l’intervento educativo 
57. Nuoro, 13-14/maggio, 17-18/giugno 1-2-3/ settembre 2010, Corso di Comunicazione Sanitaria per direttori di 

struttura semplice e complessa 
58. Cagliari, 5/2/2010 Cure Domiciliari: Transazione organizzativo- 
59. gestionale nell’equilibrio costi/qualità  
60. Nuoro, corso Aziendale per direttori di Struttura Complessa: 3-4-5-16-17-18 /novembre, 1-2 dicembre 2010 (65 
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ore): L’attività dei direttori di struttura complessa nella gestione del dipartimento.  
61. Bologna, 16/06/2009: terza conferenza nazionale “la mappa del percorso. agire nel cambiamento:le nuove 

regole del gioco”; 
62. Cagliari, 16/10/2009 “problemi etici di fine vita ed eutanasia: aspetti medici, etici e giuridici” 
63. Sestu 16/10/2009, Cittadella Universitaria: Problemi etici di fine vita e Eutanasia 
64. Reggio Emilia,  15-16/05/2009 Meeting di Primavera Conferenza Permanente delle classi di Laurea delle 

Professioni Sanitarie; 
65. Brescia, 23-24 febbraio 2009 giornata di studio conferenza permanente delle classi di laurea delle professioni 

sanitarie 
66. Cagliari 2008 (100 ore): Progetto Ippocrate: corso per Dirigenti” Una nuova cultura per il sistema dei servizi alla 

Persona: Programmazione dei servizi, Valutazione dei risultati, Qualità. Corso n. 070091 “Integrazione delle 
politiche nella gestione organizzativa delle reti di presa in carico dei cittadini/utenti del Servizio Sanitario”.  

67. Arborea (Or), 21/11/2008, Progetto Ippocrate Convegno: Il ruolo del Coordinatore delle Professioni Sanitarie 
nel processo di cambiamento della Sanità Regionale: aspetti consolidati e prospettive di sviluppo. 

68. Orvieto, 21/22/23 febbraio 2008, Convegno Nazionale: “La ricerca e il Management” 
69. Verona 2008 giornata di studio Conferenza Permanente delle classi di laurea delle professioni sanitarie 

 

Pubblicazioni e Relazioni in Congressi internazionali 
1.  
2. M.V.Massidda , A.Mameli  , C.I.Aviles G2, M.Pisu , P.Melis  , C. Fadda, R.Rosmarino 3 ,M.R.Pinna 1Centro unico accessi venosi e 

rete referenti accessi venosi: Esperienza sull’ applicazione di un modello organizzativo nell’ Azienda ospedaliero universitaria. .-
Italian Journal of Prevention, Diagnostic and Therapeutic Medicine (IJPDTM). Ital J Prev [Internet]1-10- 2022, Vol 5 N° 2 2022 
 41-48  

3. Zingaro, M.V.Massidda, C. Fadda, M.Rita Pinna, P. Melis, M.Orsola Pisu, C.I. Aviles Gonzalez, Guida pratica al covid 19 per la 
professioni sanitarie -aggiornamento.-Italian Journal of Prevention, Diagnostic and Therapeutic Medicine (IJPDTM). Ital J Prev 
[Internet]10-6- 2022,  49-54 doi doi.org/10.30455/2022-1 

4. Montisci C. Melis P. Spina F., Massidda M. V. Pinna M. R. Aviles Gonzalez C. I. La Residenza per l’Emissione delle  Misure di 
Sicurezza (REMS) in Sardegna: Studio Qualitativo Sul Ruolo Infermieristico IJPDTM Vol 3. N°1. 2020 

5. M.G. Carta, E.Pintus, R Zaccheddu, O Callia, G. Conti, C. I. Aviles Gonzalez, L. Minerba, R. Demontis, M. Pau, E. Cocco, M. 
Petronilla, PG Kalcev, S. Lorrai, F. Velluzzi, A.Lovoselli, M. Monticone, M. V. Massidda M. R. Pinna, A. Cauli, A. Scano, G. Orrù, A. 
Crisafulli, S. Cosentino, S. Machado, D. Fortin, G M Migliaccio, G Finco, G. Cossu, Social and Behavioral Rhythms as a Marker of 
Well-being Indicator in Old Adults Living at Home DOI:10.20944/PREPRINTS 2021 05.0089.V1 

6. G. Zingaro, M.V.Massidda, C. Fadda, M.Rita Pinna, P. Melis, M.Orsola Pisu, C.I. Aviles Gonzalez, Guida pratica al covid 19 per la 
professioni sanitarie Italian Journal of Prevention, Diagnostic and Therapeutic Medicine (IJPDTM). Ital J Prev [Internet]2021,  
73-94 

7. Acca V, Melis P, Pisu M, Pinna M. R., Massidda M.V., Aviles Gonzalez C. I. La Gestion de los Hemoderivados en las instituciones 
de salud De La Ciudad De Cagliari Italia, Paraninfo Digital,2019:XIII(29):e120 http://ciberindex.xom/p/pd/e120 ISS:1988-3439 

8. Porcu F., V, Melis P, Pinna M. R., Massidda M.V., Galletta M., Aviles Gonzalez C. I Estudio cualitativo sobre El manejo del dolor 
por parte de enfermería en el paciente con trastorno del espectro autístico en un hospital de la ciudad de Cagliari Italia, 
Paraninfo Digital,2019:XIII(29):e121 http://ciberindex.xom/p/pd/e121 ISS:1988-3439 

9. C.I Aviles G., Massidda M.V..Pinna M.R., Galletta M, Jimenez Herrera M F. Come posso adattare culturalmente una 
scala?esperienza con la caring efficacy scale al contesto Italiano Italian Journal of Prevention, Diagnostic and Therapeutic 
Medicine (IJPDTM). Ital J Prev [Internet]. IJPDTM 2019 Vol 2. N°2. . 

10. Massidda MV, Massidda R, C.I Aviles G., P.Melis, M.R.Pinna. La misurazione della pressione endoaddominale in terapia 
intensiva. Indicazioni e gestione Infermieristica. Italian Journal of Prevention, Diagnostic and Therapeutic Medicine (IJPDTM). 
Ital J Prev [Internet]. 2018;2. DOI: 10.30459/2018-21 

11. Gonzalez A, Ivan C, Paola Melis, Simone Paba, Maria Rita Pinna, Maria  Valeria Massidda . Indagine-sulla-percezione-dei-
sanitari-icu-aou-Cagliari-sulla-rianimazione-aperta. Italian Journal of Prevention, Diagnostic and Therapeutic Medicine 
(IJPDTM). Ital J Prev . 2018 DOI: 10.30459/2018-4 

12. Collaboratore revisione 1° edizione Italiana del 2° capitolo Teoria , ricerca e pratica basata sulle evidenze -- Taylor, LIllis, lynn  
“Fundamentals of nursing. The Art and Science of Person-  centered Nursing Care , Piccin Nuova Libreria (2018) 

13. T. Brundu, M.R.Pinna. M. Nonnis, M..Pedditzi, Professioni Infermieristiche, Vol. 68, n° 1 (2015): Il Laureato, il coordinatore il 
dirigente infermieristico. Una ricerca descrittiva sulle competenze dei neolaureati. 

14. Maria Rita,Pinna; (2014) Capitolo 33 Nutrizione - Volume: Basi dell’Assistenza Infermieristica (Daniels Rick, Grendell Ruth N., 
Wilkins Fredrick R. ) (Piccin Padova ITA ) - pp. da 1116 a 1172 ISBN: 978-88-299-2085-3 

15. M. Rita Pinna et al. Orientamenti, considerazioni e proposte delle Aziende Sanitarie della Sardegna sui centri Epidemiologici 
Aziendali (CEA) Inserto BEN (Bollettino Epidemiologico nazionale) Istituto Superiore Sanità 2011;24 (11): i-ii 

16. M.Rita Pinna e al: Comunità di pratica dei Centri Epidemiologici Aziendali (CEA) Rapporto di indagine “Passi d’Argento”: La 
qualità della vita vista dalle persone con più di 64 anni nella città di Oristano Maggio 2010 

17. Cuccuru, F. Ibba, M.R. Pinna, Audi t retrospettivo sulla qualità delle registrazioni infermieristiche "AIURO nursing", Periodico 
dell'Associazione italiana infermieri di urologia, Numero 4-2005 pag. 8; 

18. M.L. Melis, D. Peretti, M.R. Pinna, M.Lai, B. Batteta L'attività sportiva conie pare integrante della terapia del diabete mellito: 
Studio su di un campione di pazienti diabetici sardi " Il Diabete e l'Infermiere" Vol. 12, n°2 Giugno 2004 pag. 89 

19. A. Cuccuru, M. Desogus, M. R. Pinna, A Piras Valutazione del tirocinio clinico dello studente infermiere in Pronto Soccorso, 
Rivista della Società Italiana di Medicina di Pronto Soccorso "Pronto Soccorso Nuovo" Numero 4 -ottobre- 2001 pag. 34 

http://doi.org/10.30455/2022-1
http://ciberindex.xom/p/pd/e120
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20. Massidda R, Massidda M V, M.R.Pinna -Poster “l’ambulatorio multidisciplinare PICC- indagine di fattibilità” AICO 11-16 aprile 
2016 Cagliari (CA) 

21. B. Batteta, D. Peretti, M.R. Pinna, M. Songini, Poster, L'attività sportiva come pare integrante della terapia del diabete mellito: 
Studio su di un campione di  pazienti diabetici sardi 2• giornata della Ricerca in Medicina, Monserrato 27 Ma io 2005 

22. Diletta Peretti, M. R. Pinna Poster: 1 o Giornata scientifica Università degli Studi di Cagliari: Il ruolo dell'Infermiere in una 
popolazione che invecchia 2004 

23. E. Mannoni, A. Cuccuru, M.D.Piras, D.Peretti, M.V.Massidda, M.R.Pinna: Poster COUNSELING CONOSCITIVA Universi 
INFERMIERISTICO IN RIANIMAZIONE APERTA RISULTATO DI UN INDAGINE università degli studi di Cagliari Facoltà di medicina e 
chirurgia Corso di laurea in infermieristica 5 giornata della Ricerca in Medicina, Monserrato 26 giugno 2008 
  

24. Relazione videoconferenza estudio descriptivo sobre la percepcion del personal sanitario del servicio de urgencias del Hospital 
universitario de Cagliari-Italia en relacion a la activacion del Fast Track (FT) y See & Treat (S&T) CI aviles, F.Frau, Massidda MV, 
M, M.RPinna, Abu Dhabi 2021 

25. Relazione "Estudio cualitativo sobre el manejo de enfermería del farmaco Degarelix en la ciudad de Cagliari Italia"", CI aviles, 
C.Lai,Massidda MV , M.Pisu,M, MR Pinna,P.Melis,. Congreso del CIE 2021 de 2-4 novembre  de 2021 

26. Relazione La calidad de la atención percibida por los pacientes y trabajadores de la salud del del servicio especializado en 
Talasemia de la Azienda Ospedaliera Brotzu de la ciudad de Cagliari tras la reforma sanitaria en Cerdeña Italia" ", CI aviles, 
Massidda MV , OJ Vergara Escobar, MR Pinna,P.Melis,C.Cancedda. Congreso del CIE 2021 de 2-4 Novembre  de 2021- 

27. Relazione “Planificacion asistencial en la unidad de cuidados intensivos del ospedale Universitario di Cagliari-Italia con la 
gestion de la carga laboral de enfermeria a traves de la aplication de la escala NAS (nursing actives Score) . Zingaro g, 
N,Cerniglia, CI aviles, MR Pinna,P.Melis, Massidda MV Congreso del CIE 2021 de 2-4 Novembre  de 2021- 

28. Relazione “NurseCup: competencia universitaria entre futuros enfermeros en "simulaciones de situaciones reales " Desde la 
planificaciónhasta la realización de un innovador evento de capacitación.Congreso del CIE 2021 de 2-4 novembre  de 2021 
Massidda Mv – C Mameli, P Melis, CI Aviles, MR Pinna, C Fadda 

29. Relazione orale congresso internazionale Relazione “Punto Vaccinale COVID all’interno azienda aou cagliari” Organizacion 
collegial de enfermeria de Colombia “ 2020 

30. Relazione orale congresso internazionale Cesar Ivan Aviles Gonzalez. Valeria Massidda e M Rita Pinna La experiencia de la 
enfermería en psiquiatría forense y el human caring theory en la transición de los hospitales judiciales a residencias con 
medidas de seguridad sanitaria (REMS) en el contexto Italiano. Congresso International  Council Of  Nurse (ICN)  BEYOND  
HEALTHCARE  TO  HEALTH 2019   Singapore 27 giugno- 1° luglio 2019 

31. Relazione orale congresso internazionale Videoconferenza Plany Estrategias de avacunacion anticovid-19 Nov 13th, 2018, 
M.Rita Pinna at Universidad Popular del Cesar, which is located in Valledupar, Cesar, Colombia 2021 

32. Relazione Congresso ICN La salud màs allà de la Sanidad. Estudio descriptivo sobre el rol de enfermerì en el manejo del dolor 
dde un servizio de urgencias de la provincia de Cagliari Italia – Singapore, 27 giugno- 1° luglio 2019 

33. Relazione Congresso del Consejo Internacional de enfermería  la salud más allá de la sanidad  -  Uso de la "escala de detección 
de delirio de enfermería" para medir la incidencia de delirio en los servicios de medicina interna y medico quirúrgica del 
hospital universitario de Cagliari Italia año 2018 ICN  Congress 2019. Singapore 27 giugno - 1 luglio 2019 

34. Relazione Congresso ICN ¿Que es importante para ti?" participación del paciente en el proceso diagnóstico terapéutico del 
cáncer colorrectal del Aou de Cagliari Singapore, 27 giugno- 1° luglio 2019 

35. Relazione Revisión sistemática emphasizing el contexto italiano en los tratamientos alternativos y complementares en el 
manejo del dolor crónico por parte de enfermería Congresso ICN Singapore 27 giugno - 1 luglio 2019 

36. Relazione Estudio observacional sobre el manejo de catéteres centrales por parte de enfermería de dos  
hospitales de la ciudad Cagliari Italia Congresso ICN Singapore 27 giugno - 1 luglio 2019 

37. Relazione La experiencia de la enfermería en psiquiatría forense y el human caring theory en la transición de  
los hospitales judiciales a residencias con medidas de seguridad sanitaria (rems) en el contexto  
Italiano. Congresso ICN Singapore 27 giugno - 1 luglio 2019 

  
Ulteriori informazioni pertinenti 
dall’ A.A. 2004-2005 a tutt’oggi Coordinatore Attività Professionalizzante del Corso di Laurea in Infermieristica presso la Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Cagliari 
dall’ A.A 1998/1999 all’A.A. 2003/2004 Coordinatore dell’Attività tecnico pratica del Corso di diploma Universitario – Università 
degli studi di Cagliari 
Coordinatore attività didattica e di tirocinio della Scuola per Infermieri annessa alla Scuola di Ostetricia per gli aa.aa. 1989-90, 90-91, 
91-92, 92-93, 94-95; 
Componente tavolo tecnico regionale progetto: Cartella integrata informatizzata 
Direttore Didattico n° 5 corsi di Formazione per Operatori Socio Sanitari tenutosi a Cagliari nel 2007/08 in collaborazione con il CRFP 
e l’Università degli studi di Cagliari 
Responsabile scientifico Progetto di Formazione “Carrello delle emergenze e Rianimazione Cardio Polmonare” rivolto al personale 
infermieristico del Policlinico 
Universitario nel 2006/07 
Responsabile scientifico Progetto di Formazione “Carrello delle emergenze e Rianimazione Cardio Polmonare” rivolto al personale 
infermieristico del Policlinico Universitario nel 2006/07 
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Responsabile Scientifico Progetto di formazione delle guide di tirocinio nel Corso di Laurea in Infermieristica negli aa.aa. 2004-2006 
Coordinatore corso di strumentista- ostetrica nell’a.a. 1989/90 Università degli Studi di Cagliari 

 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell'art. 13 GDPR. 


