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Curriculum formativo 

 

Anno 

 

Titolo  Ente rilasciante il titolo 

2021 Dottorato di ricerca in Nursing and Health 

(Infermieristica e salute) con International 

Doctor distinction - Area di ricerca: bioetica, 

educazione alla salute ed etica professionale, 

Universidad Rovira i Virgili di 

Tarragona (Spagna) 

2021 Partecipazione e superamento della prova di 

apprendimento del corso ECM: La 

formazione continua nelle aziende sanitarie 

GIMBE 

2020 Partecipazione e superamento della prova di 

apprendimento del corso ECM: Revisioni 

sistematiche e meta-analisi: metodologia di 

produzione e reporting 

GIMBE 

2019 Partecipazione al corso: Systematic reviews 

of quantitative and qualitative evidence.  

KU, University of Leuven- in 

collaborazione con Cochrane Belgium 

2018 Partecipazione on profitto al corso: 

International Summer School in Ethics in 

Dementia 

KU, University of Leuven 

2018 Partecipazione e superamento della prova di 

apprendimento del corso ECM: Statistica di 

base per professionisti della salute 

AOU Cagliari 

2017 Membro del Gruppo di studio aziendale per 

l'elaborazione di un protocollo sulla 

prevenzione e il trattamento delle ulcere da 

pressione 

AOU Cagliari 

2016 Titolo: Teacher Expert in “Philosophy for 

children and community 

CRIF (Research Centre for Philosophical 

Inquiry), ente accreditato presso il MIUR 

2013 Partecipazione e superamento della prova di 

apprendimento del corso ECM: Clinical 

Research Core-Curriculum  

GIMBE 

2011 Partecipazione e superamento della prova di 

apprendimento del corso: Exploring 

Salutogenic Pathways to Health Promotion – 

Corso  

European Training Consortium in Public 

Health and Health Promotion and by The 

European Masters Programme in Health 

Promotion 

2009 Titolo di Master di II livello in Bioetica e 

Formazione-  

Università Cattolica del Sacro Cuore, 

Roma in associazione con l’istituto 

“Giovanni Paolo II” Università 

Lateranense 

2006 Partecipazione al Corso di perfezionamento 

in Bioetica- livello avanzato -  

Università Cattolica del Sacro Cuore, 

Roma 

2005 Master di II livello “Esperti della pubblica 

amministrazione in Sardegna”  

Università degli studi di Cagliari 



 
 
 
 
 

2005 Corso di perfezionamento in Bioetica- 

livello base -  

Università Cattolica del Sacro Cuore, 

Roma 

2004 Laurea in Filosofia (vecchio ordinamento) 

(110/110 cum laude) 

 

Università di Parma 

1995 Tropical Nursing Course and Tropical 

Diagnostic Laboratory Techniques Course  

London School of Hygiene and Tropical 

Medicine (in conjunction with the 

University of London) 

 

1994 DIPLOMA DI INFERMIERA 

PROFESSIONALE 

Scuola per infermieri professionali, 

Parma Bassa est 

 

 

Curriculum didattico 

 

Anno 

Accademico 

Attività didattica (indicare il nome 

dell’insegnamento o del tutoraggio) 

Corso di laurea  Settore Scientifico 

Disciplinare 

AA 2023-

2024 

Infermieristica generale (canale di 

(Cagliari e canale di Nuoro) 48 ore- 

DOCENZA 

Infermieristica MED 45 

Aa 2022-

2023 

Infermieristica generale (canale di 

(Cagliari e canale di Nuoro) 48 ore- 

DOCENZA 

Infermieristica  MED 45 

Aa 2021-

2022 

Infermieristica generale (canale di 

(Cagliari e canale di Nuoro) 48 ore- 

DOCENZA 

Infermieristica MED 45 

Aa 2021-

2022 

Infermieristica clinica (canale di Nuoro) 

24 ore- DOCENZA 

Infermieristica MED 45 

Aa 2021-

2022 

Infermieristica applicata alla chirurgia 

specialistica (canale di Nuoro) 16 ore- 

DOCENZA 

Infermieristica MED 45 

Aa 2021-

2022 

Metodologia della ricerca- 60 ore 

TUTOR DIDATTICO 

Infermieristica MED 45 

Aa 2021-

2022 

Laboratori Multimediali 

Professionalizzanti ERASMUS 60 ore 

Infermieristica MED 45 

2022 Incarico di lavoro autonomo per: 

“Supporto alla stesura di report per gli 

organismi internazionali e di 

pubblicazioni scientifiche sul tema della 

disabilità e dei diritti umani” 

nell’ambito del progetto di ricerca “Il 

monitoraggio dell'impatto di COVID-19 

sui lavoratori della salute, cornice per 

l’ottimizzazione delle risorse umane. 

The COVID-19 HEalth caRe wOrkErS 

(HEROES) study” 

Dipartimento di 

Scienze Mediche 

e Sanità Pubblica 

DSMSP 

Aa 202-

2021 

Bioetica e Cure Palliative, 3 ore 

DOCENZA 

Master di I e II 

livello in Cure 

Palliative 

 



 
 
 
 
 

Aa 2020-

2021 

Metodologia della ricerca- 60 ore 

TUTOR DIDATTICO 

Infermieristica MED 45 

Aa 2020-

2021 

Laboratori Multimediali 

Professionalizzanti ERASMUS - 60 ore 

TUTOR DIDATTICO 

Infermieristica MED 45 

AA 2019-

2020 

Metodologia della ricerca- 60 ore 

TUTOR DIDATTICO 

Infermieristica MED 45 

AA 2018-

2019 

Laboratori Multimediali 

Professionalizzanti ERASMUS - 60 ore 

TUTOR DIDATTICO 

Infermieristica MED 45 

2018 Corso ECM per infermieri “Journal 

club per infermieri” 30 ore 

Infermieri AOU Cagliari 

AA 2017-

2018 

Infermieristica Clinica, relazione 

assistenziale ed educazione terapeutica 

24 ore DOCENZA 

 

 MED 45 

Aa 2016-

2017 

Infermieristica Clinica, relazione 

assistenziale ed educazione terapeutica 

24 ore DOCENZA 

 

Infermieristica MED 45 

Aa 2015-

2016 

Metodologia assistenziale TUTOR 

DIDATTICO 

Infermieristica MED 45 

Aa 2015-

2016 

Metodologia della ricerca- TUTOR 

DIDATTICO 

Infermieristica MED 45 

Aa 2014-

2015 

Metodologia assistenziale TUTOR 

DIDATTICO 

Infermieristica MED 45 

Aa 2014-

2015 

Metodologia della ricerca- TUTOR 

DIDATTICO 

Infermieristica MED 45 

Aa 2013-

2014 

Metodologia assistenziale TUTOR 

DIDATTICO 

Infermieristica MED 45 

Aa 2013-

2014 

Metodologia della ricerca- TUTOR 

DIDATTICO 

Infermieristica MED 45 

04-06-2014 6th corso di formazione in bioetica: “La 

relazione tra professionisti della salute e 

pazienti nel contesto internazionale” 

DOCENZA  

Medici e 

infermieri 

Sardegna Ricerche e 

Università degli Studi 

di Cagliari 

16-01-2013 Corso di aggiornamento per 

professionisti della salute “Health, 

therapy, disease: the aim of Medicine 

and new social challenges”  DOCENZA 

Medici e 

infermieri 

Sardegna Ricerche e 

Università degli Studi 

di Cagliari 

30-03- 2012 

 

2nd Corso in Bioetica “Bioetica e legge” 

DOCENZA 

 

Medici e 

infermieri 

Sardegna Ricerche e 

Università degli Studi 

di Cagliari 

 

 

Attività professionale   

 

Data Ruolo Unità Operativa-Dipartimento-Ente 

Dal 2019 a Infermiera (dipendente SSN Ufficio formazione -SC Sviluppo Organizzativo e 



 
 
 
 
 

tuttora a tempo indeterminato) Sistemi Informativi-Azienda Ospedaliero 

Universitaria di Cagliari 

Dal 2017 al 

2019 

Infermiera (dipendente SSN a 

tempo indeterminato) 

 

Day-Service di terapia del   dolore e cure palliative 

UOC di Anestesia e Rianimazione Azienda 

Ospedaliero Universitaria di Cagliari 

Dal 2007 al 

2017 

Infermiera (dipendente SSN 

a tempo indeterminato) 

Reparto di chirurgia – Dipartimento di Chirurgia - 

Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari 

Dal 2004 al 

2007 

Infermiera (Agenzia di 

Lavoro Interinale) 

Reparto di chirurgia – Dipartimento di Chirurgia - 

Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari 

Dal 1996 al 

2003 

Infermiera (dipendente SSN 

a tempo indeterminato) 

ORL-Dipartimento Testa-Collo 

Azienda Ospedaliera di Parma 

Dal 1995 al 

1996 

Infermiera (dipendente SSN 

a tempo indeterminato) 

Reparto di Medicina – Ospedale di Fidenza – ASL 

Parmense 

Dal 2018 ad 

oggi 

Revisore internazionale ROL Revista de enfermeria 

 (H-index 9) 

2023 Revisore a chiamata Elsevier Publisher 

2012-13 Membro Esperto di Bioetica 

nel Comitato Etico di 

Carbonia 

ASL 7 di Carbonia 

2012 Collaborazione al Progetto di 

ricerca “La valutazione dei 

cittadini sulla qualità  dei 

servizi ospedalieri” Agenas 

Agenas  

 

 

Pubblicazioni e Relazioni in Congressi nazionali e internazionali 

Carta MG, Sancassiani F, Ganassi R, Melis P, D’Oca S,  Atzeni M, Velluzzi F, Ferreli C, Atzori L, 

Aviles-Gonzales CI,  SerrentinoMR,  Angermeyer MC, Cossu G. Why Was the Perception of Human 

Rights Respect and Care Satisfaction So High in Users of Italian Mental Health Services during the 

COVID-19 Pandemic? J Clin Med. 2022 Feb; 11(4): 997. 

Published online 2022 Feb 

 

Ethical Challenge to Ethics Committee. A Qualitative Study.  XIV World conference on Bioethics, 

Medical Ethics and medical Law, Porto (Portogallo) 

Khayamian Y, Casula L, Minerba L, Massidda MV, & Melis P. (2022). The role of children in the 

transmission of SARS-CoV-2: review of the evidence and analysis of the trend of infection in the 

pediatric population. Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine (JPNIM) , 11(1), 

e110122. 

Melis P, Galletta M, Aviles Gonzalez CI, Contu P, Jimenez Herrera MF. Experiencing 

communication related to knowing the cancer diagnosis and prognosis: A multi -perspective 

interpretative phenomenological study. Eur J Oncol Nurs. 2021 Apr;51:101904. doi: 

10.1016/j.ejon.2021.101904. Epub 2021 Feb 2.  

Melis P, Galletta M, Gonzalez CIA, Contu P, Herrera MFJ. Ethical perspectives in communication in 

cancer care: An interpretative phenomenological study. Nurs Ethics. 2020 Sep;27(6):1418-1435.  

Santo LD, Marognoli O, Previati V, Gonzalez CIA, Melis P, Galletta M. Providing Personal Care to 

Patients: the Role of Nursing Students' Emotional Labor. Int J Nurs Educ Scholarsh. 2019 Aug 

1;16(1). 

Aviles Gonzalez CI, Galletta M, Chessa E, Melis P, Contu P, Jimenez Herrera MF. Caring efficacy: 

nurses' perceptions and relationships with work-related factors. Acta Biomed. 2019 Nov 11;90(11-

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Carta%20MG%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=35207268
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Sancassiani%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=35207268
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ganassi%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=35207268
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Melis%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=35207268
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=D%26%23x02019%3BOca%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=35207268
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Atzeni%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=35207268
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Velluzzi%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=35207268
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ferreli%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=35207268
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Atzori%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=35207268
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Aviles-Gonzales%20CI%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=35207268
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Aviles-Gonzales%20CI%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=35207268
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Serrentino%20MR%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=35207268
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Angermeyer%20MC%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=35207268
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cossu%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=35207268


 
 
 
 
 

S):74-82.  

Montisci C, Melis P, Spina F, Massidda MV, Pinna MR, Aviles Gonzalez CI. La Residenza per 

l’Emissione delle Misure di Sicurezza (REMS) in Sardegna: Studio Qualitativo Sul Ruolo 

Infermieristico. JPDTM vol3 n 1, 

2020-03-05. 

Aviles Gonzalez CI, Galletta M, Melis P, Contu P, Watson J, Finco G, Jimenez Herrera MF. Cultural 

adaptation and psychometric validation of the Caring Efficacy scale in a sample of Italian nurses. 

PLoS One. 2019 May 23;14(5):e0217106.  

Nursing ethics through the lens of philosophy for children/community. 19th International Nursing 

Ethics Conference 4 th International Ethics in Care Conference, 2018 

Galletta M, Portoghese I, Melis P, Gonzalez CIA, Finco G, D'Aloja E, Contu P, Campagna M. The 

role of collective affective commitment in the relationship between work–family conflict and 

emotional exhaustion among nurses: a multilevel modeling approach. BMC Nurs. 2019 Feb 18;18:5.  

Galletta M, Portoghese I, Aviles Gonzales CI, Melis P, Marcias G, Campagna M, Minerba L, Sardu 

C. Lack of respect, role uncertainty and satisfaction with clinical practice among nursing students: the 

moderating role of supportive staff. Acta Biomed. 2017 Jul 18;88(3S):43-50. 

“Communication and awareness of diagnosis and prognosis in patients with advanced stage cancer: 

qualitative study”. Book of abstracts, 18th Nursing Ethics Conference/3rd International Ethics in care 

Conference, Leuven, Belgio 16-09-2017 

"Palliative Care and End of Life in Europe and other countries"  at IFSI René TOSTIVINT de Dreux, 

Francia 

Congresso mondiale “Nursing and Healthcare”: The use of Community of inquiry methodology to 

enhance Journal Club effectiveness: a study protocol” Roma 2019 

 

Relatore al 19th International Nursing Ethics Conference and 4th International ethics Conference 

“Nursing ethics through the lens of philosophy for children/community” Cork 2018 

 

Relatore al Web-in-air International Conference, Universidad del Cesar (Faculty of Health Science), 

Colombia 

 

Etica e comunicazione nell'assistenza nel fine vita: uno studio qualitativo”. XXV Congresso 

Nazionale SICP, November 2018 

Communication and awareness of diagnosis and prognosis in patients with advanced stage cancer: 

qualitative study. International Council of Nursing, Barcelona 30-05-17 

 

  

 

 

 

Ulteriori informazioni pertinenti 

 

Livello B2 in Inglese, certificato rilasciato dal Cambridge Institute 

Livello base in Spagnolo, Corso di Lingue ACLI 

Livello base in francese e rumeno 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell'art. 13 

GDPR 


