Maria Raffaela Lucchetta

Email: maria.raffaela84@gmail.com | maria.raffaela84@pec.it

Profilo professionale

Infermiera con ampia esperienza nel settore ospedaliero e nella formazione
universitaria. Docente a contratto presso 1’Universita di Cagliari, con un
solido background accademico e clinico. Competenze organizzative,
relazionali e tecniche consolidate in diversi contesti sanitari.

Esperienza professionale
Dal 25/02/2019-oggi: ASL CAGLIARI — Ospedale SS Trinita, Cagliari.

Ruolo: Infermiera (reparto: Ostetricia, Chirurgia Ginecologica)

Dal 2023-o0ggi: Universita degli Studi di Cagliari. Ruolo: Docente a contratto

Insegnamenti:

e Infermieristica clinica applicata alla chirurgia (sede Nuoro — CdL
Infermieristica);

e Management dei servizi infermieristici (sede Cagliari — CdL Scienze
delle professioni sanitarie della prevenzione e Scienze riabilitative delle
professioni sanitarie);

e Organizzazione dei servizi territoriali (sede Cagliari- CdL Scienze
infermieristiche ed Ostetriche e Scienze delle professioni sanitarie

tecnico-diagnostiche)

Anno 2023: Universita degli studi di Cagliari. Ruolo: Tutor tirocinio

didattico, CdL Medicina e Chirurgia



Dal 2022-o0ggi: Universita degli studi di Cagliari. Ruolo: Tutor Multimediale,
CdL Infermieristica

Anno 2022: Promoform Cagliari. Ruolo: Docente corsi di formazione OSS.
Insegnamenti: mobilizzazione paziente, alimentazione, tecniche di trasporto,
igiene degli ambienti.

Dal 2018-0ggi: Universita degli Studi di Cagliari. Ruolo: Tutor Universitario,
CdL Infermieristica

2012-2015: HSF Italia-IRC Luigi Cadeddu. Ruolo: Formatore e istruttore
(BLS, BLSD, disostruzione vie aeree)

04/12/2013-31/12/2018: Policlinico Universitario di Monserrato, Cagliari.
Ruolo: Infermiera a disposizione della Direzione Sanitaria (reparti: Medicina
d’Urgenza, Chirurgia Generale e d’Urgenza, Terapia Intensiva Neonatale,
Patologia Neonatale, Nido, Sala Parto, Chirurgia Ginecologica, Oncologia,
Reumatologia, Gastroenterologia, Cardiologia, Neurologia)

Istruzione e formazione
24/12/2022-Master di 2°livello in Nutrizione e dietetica applicata, Unipesaso

19/12/2022-Corso di gestione trainer e simulazione multimediale in ambito
infermieristico/medico, Universita degli studi di Cagliari

19/01/2022-Master di 2° livello in Direzione e Management delle Aziende
Sanitarie (MADIMAS)

10/12/2020-Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche,
Universita degli Studi di Cagliari

15/04/2017-Master di 1° livello in Area Critica ed Emergenza, Unipegaso

16/11/2015-Master di 1° livello in Funzioni di Coordinamento delle
Professioni Sanitarie, Universita LIUC

17/01/2014 -Attestato Istruttore IRC di BLS-BLSD, HSF Cagliari

15/11/2013-Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Cagliari



13/02/2011 — Attestato Tecnico dell’Autocontrollo Alimentare (HACCP),
Universita degli Studi di Cagliari

24/07/2009 — Laurea Magistrale in Biologia Sperimentale ed Applicata (CV
Microbiologia), Universita degli Studi di Cagliari

16/07/2007 — Laurea in Biologia, Universita degli Studi di Cagliari

05/05/2003 — ECDL — Patente Informatica Europea, Casa Arte e Mestieri di
Nuoro

Competenze linquistiche
Italiano — Madrelingua

Inglese — Livello B1 (in corso certificazione B2)

Francese — Lettura: Eccellente, Scrittura: Buono, Espressione orale: Ottimo

Competenze tecniche e trasversali

Ottime capacita organizzative, relazionali e tecniche. Competenze
informatiche certificate (ECDL). Esperienza nella formazione, gestione di
gruppo e comunicazione efficace.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003
e dell’articolo 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679).
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