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UNIVERSITA DEGLI STUDI I
DI CAGLIAR f

HR EXCELLENCE IN RESEARCH

Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita Pubblica
Direttore: Prof. Luca Saba

Oggetto: Approvazione atti selezione N. 06/2025 del 06/02/2025 (rep.n.134/2025 del
06/02/2025) per il conferimento di n. 1 incarico di lavoro autonomo avente ad oggetto “Attivita
di supporto psicologico e psicoterapico strutturato e di supporto emotivo al minore ricoverato
presso la Clinica di Neuropsichiatria dell’'Infanzia e dell’Adolescenza dell’ Ospedale Pediatrico
Microcitemico “Antonio Cao” della Asl di Cagliari e al nucleo di riferimento, al fine di sostenere
entrambi nella comprensione del tentativo di suicidio valutarne le ragioni e aiutare a sviluppare
strategie di coping maggiormente adattive nonché a modificare schemi di pensiero negativi e
stimare il rischio di recidiva” da affidare ad uno Psicologo/a Psicoterapeuta con esperienza nella
gestione dell’autolesionismo e della suicidalita in eta evolutiva nell’ambito dei disturbi del
neurosviluppo e/o dei disturbi del comportamento alimentare nell’ambito del progetto di ricerca
dal titolo “Mental Health: Suicidalita in eta evolutiva: un’emergenza da affrontare” svolto dal
Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita Pubblica dell’Universita degli Studi di Cagliari presso la
Clinica di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'adolescenza Ospedale Pediatrico Microcitemico
“Antonio Cao” dell’As| Cagliari, finanziato dal Rotary Club di Cagliari, Responsabile Scientifico
prof.ssa Sara Carucci.

IL DIRETTORE

RICHIAMATO lo Statuto dell’Universita degli Studi di Cagliari;

RICHIAMATO il Regolamento per I'organizzazione e il funzionamento del Dipartimento;

RICHIAMATO I’Avviso pubblico di selezione N. 06/2025 del 06/02/2025 (rep.n.134/2025 del
06/02/2025), per il conferimento di n. 1 incarico di lavoro autonomo avente ad
oggetto “Attivita di supporto psicologico e psicoterapico strutturato e di supporto
emotivo al minore ricoverato presso la Clinica di Neuropsichiatria dell’Infanzia e
dell’Adolescenza dell’ Ospedale Pediatrico Microcitemico “Antonio Cao” della Asl
di Cagliari e al nucleo di riferimento, al fine di sostenere entrambi nella
comprensione del tentativo di suicidio valutarne le ragioni e aiutare a sviluppare
strategie di coping maggiormente adattive nonché a modificare schemi di
pensiero negativi e stimare il rischio di recidiva” da affidare ad uno Psicologo/a
Psicoterapeuta con esperienza nella gestione dell’autolesionismo e della
suicidalita in eta evolutiva nell’ambito dei disturbi del neurosviluppo e/o dei
disturbi del comportamento alimentare nell’ambito del progetto di ricerca dal
titolo “Mental Health: Suicidalita in eta evolutiva: un’emergenza da affrontare”
svolto dal Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita Pubblica dell’Universita degli
Studi di Cagliari presso la Clinica di Neuropsichiatria dell'Infanzia e
dell'adolescenza Ospedale Pediatrico Microcitemico “Antonio Cao” dell’Asl
Cagliari, finanziato dal Rotary Club di Cagliari, codice progetto
CSA_RICALTRO_CTC_2024 CAOCCI, voce COAN: UA.00.38 / Dipartimento di
Scienze Mediche e Sanita Pubblica, esercizio 2024, Responsabile Scientifico
prof.ssa Sara Carucci;

RICHIAMATO il verbale della Commissione giudicatrice in data 19/03/2025;

VERIFICATA la regolarita della procedura selettiva;

DISPONE

UNIVERSITA Segretario Amministrativo: Dott. Maurizio Loi — Cittadella Universitaria di
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ART. 1 di approvare gli atti della procedura selettiva per il conferimento dell’incarico di
lavoro autonomo di cui all’Awviso pubblico di selezione N. 06/2025 del
06/02/2025 (rep.n.134/2025 del 06/02/2025)

ART. 2 di approvare la seguente graduatoria di merito:
POSIZIONE NOMINATIVO PROT. N. PUNTEGGIO RISULTATO
1° Tarica Michela 50112/2025 91.50/100 Vincitrice
2° OMISSIS 42294/2025 | 67,50/100 Idonea

Monserrato (CA), 31/03/2025
Il Direttore del Dipartimento
Prof. Luca Saba
Firmato digitalmente
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