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Informazioni personali  

Nome Cognome FABIANO SULANAS 

Indirizzo  

Telefono    

Fax   

E-mail e PEC 
                                                            

fabianosulanas@aob.it  sulanasfabiano@pec.opicagliari.it 
 

  

Cittadinanza ITALIANA 

  

Data di nascita 
 

                                    Comune di nascita 

 
 
CAGLIARI 

  

Sesso 
 

                                           Codice Fiscale 

MASCHILE  
 
 

  

Occupazione professionale COORDINATORE INFERMIERISTICO SC CHIRURGIA DELLA MANO E 
MICROCHIRURGIA ORTOPEDICA E TRAUMATOLOGICA PO S.MICHELE ARNAS 
G. BROTZU. DIPARTIMENTO EMERGENZA/URGENZA. 

  

Esperienza professionale 
docente/formatore/tutor dal 

2008 
               

DOCENTE INFERMIERISTICA APPLICATA ALLA MEDICINA E CHIRURGIA 
SPECIALISTICA, INFERMIERISTICA DELLE DISABILITA’ FISICHE   UNIVERSITA’ 
DEGLI STUDI DI CAGLIARI CDL INFERMIERISTICA. DOCENTE IN OLTRE 40 
CORSI DI FORMAZIONE PER IL CONSEGUIMENTO DELLA QUALIFICA PER 
OPERATORE SOCIO-SANITARIO PRESSO IFOLD FORMAZIONE CAGLIARI E 
CONFESERCENTI CAGLIARI. FORMATORE ESPERTO NEL COACHING IN 
SANITA’.  
 

  

Date DAL SETTEMBRE 1993 INFERMIERE 

Lavoro o posizione attualmente 
ricoperti 

COORDINATORE INFERMIERISTICO  
   

  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ARNAS G. BROTZU S.MICHELE PIAZZALE RICCHI 1 CAGLIARI 

Tipo di attività o settore REFERENTE SETTORE GOVERNO DOCUMENTAZIONE SANITARIA 

mailto:fabianosulanas@aob.it
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Istruzione e formazione LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE   
MASTER 2°LIVELLO MANAGEMENT PER LA DIREZIONE DI STRUTTURE 
COMPLESSE SANITARIE   
MASTER 2°LIVELLO MANAGEMENT SOCIO SANITARIO  
MASTER 1°LIVELLO MANAGEMENT PER LE FUNZIONI DI COORDINAMENTO 
DELLE PROFESSIONI SANITARIE   
MASTER 1°LIVELLO INFERMIERSTICA FORENSE E GESTIONE DEL RISCHIO 
CLINICO  

  

  

  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

MANAGEMENT SANITARIO NELLA DIREZIONE DI STRUTTURE COMPLESSE DELLE 
RISORSE UMANE E MATERIALI. ALTA FORMAZIONE UNIVERSITARIA CON 
TIROCINIO PRATICO SULLA PIANIFICAZIONE, ORGANIZZAZIONE, GESTIONE, 
VALUTAZIONE DELLE ATTIVITA’ ASSISTENZIALI DELLE PROFESSIONI SANITARIE 
PRESSO OSPEDALI PUBBLICI E PRIVATI. FORMAZIONE CULTURALE E 
PROFESSIONALE AVANZATA PER INTERVENIRE CON ELEVATE COMPETENZE 
NEI PROCESSI ASSISTENZIALI, GESTIONALI, FORMATIVI E DI RICERCA NEGLI 
AMBITI PERTINENTI LE DIVERSE PROFESSIONI SANITARIE, ATTRAVERSO 
CONOSCENZE SCIENTIFICHE E VALORI ETICI. COMPETENZE NELLA RICERCA E 
STUDIO DELLA DISCIPLINA SANITARIA AL FINE DI ESPRIMERE RISPOSTE AL 
BISOGNO DI SALUTE E QUALITA’ DEI SERVIZI. CONOSCENZE DI NUOVI METODI 
DI ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO NELLA PROGRAMMAZIONE E GESTIONE DEL 
PERSONALE, DELLE ESIGENZE DEL SINGOLO, DELLA COLLETTIVITA’ E DELLE 
STRUTTURE SANITARIE. APPROCCIO CRITICO AI PROBLEMI ORGANIZZATIVI E 
GESTIONALI, PER LA PADRONANZA DI TECNICHE E PROCEDURE DEL 
MANAGEMENT SANITARIO, NEL RISPETTO DELLE PROPRIE E ALTRUI 
COMPETENZE. CONOSCENZE METODOLOGICHE E DIDATTICHE PER 
INTERVENIRE NEI PROCESSI FORMATIVI E DI RICERCA SCIENTIFICA APPLICATA. 
CONOSCENZE GIURIDICHE AVANZATE PER LA GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO. 

CONOSCENZE OPERATIVE E FORMATIVE DI COACHING IN AMBITO SANITARIO. 

  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI CAGLIARI 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI LA SAPIENZA ROMA 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI INTERNAZIONALI DI ROMA 
 

  

  

Capacità e competenze 
personali 

APPLICAZIONE DEI PROCESSI FORMATIVI SECONDO I MODERNI SISTEMI, 
ACQUISITI NEI PERCORSI POSTLAUREA E CORSI SPECIALISTICI EVIDENCE 
BASE LEARNING  

  

Madrelingua(e) ITALIANO 

  

Altra(e) lingua(e) INGLESE 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo   Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 
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Lingua   SUFFICIENTE  SUFFICIENTE  SUFFICIENTE  SUFFICIENTE  SUFFICIENTE 

            

  

  

Capacità e competenze sociali Formazione universitaria magistrale e master 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Formazione universitaria magistrale e master 

  

Capacità e competenze tecniche Formazione universitaria magistrale e master 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Formazione universitaria magistrale e master 

  

  

  

Altre capacità e competenze 
Impieghi e missioni 

S. Ten. cgd Corpo Militare Croce Rossa Italiana corsi: MIMMS Advanced, ATCN, AMLS, 
PHTLS, BLSD, TCCC, AMALGAMA. Ufficiale Commissario addetto al 5° Nucleo Sanitario 
Pronto Impiego, componente Nucleo DOB XIV° Centro Mobilitazione. Impiego operativo 
missioni NATO e Mare Nostrum.      

 

  

Patente A/B 

  

Ulteriori informazioni Oltre 100 partecipazioni a corsi di aggiornamento ECM, di cui 30 relativi alla gestione 
dell’emergenza/urgenza    

  

  

  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali".  
 
                                                   

Cagliari li, 13 aprile 2025     
 
 

 

 


