ILENIA PIRAS

E-MAIL: ilenia_78it@yahoo.it

ESPERIENZA PROFESSIONALE

2023 - Infermiera presso la ASL Cagliari nel Settore Sperimentazioni Cliniche — SC Affari Generali, RPCT e rapporti ICT presso la Direzione
Medica PO Microcitemico “A. Cao” (in corso)

2009 — Infermiera con incarico di coordinamento infermieristico presso la ASL Cagliari (precedentemente ATS Sardegna e ASL 8 Cagliari)
nella Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d“Urgenza (Pronto Soccorso e OBI) del PO SS. Trinita

2007 - Infermiera presso la ASL 8 Cagliari nel Pronto Soccorso del P.O. Marino
2002 - Infermiera presso la ASL 8 Cagliari nella Divisione Ortopedia del P.O. Marino

2002 - Infermiera presso il Policlinico Universitario di Monserrato nel reparto Blocco C

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
2022 - Dottorato di Ricerca in Scienze Biomediche presso I'Universita degli Studi di Sassari

2018 - Master Universitario di | livello in Area Critica ed Emergenza Sanitaria presso I'Universita degli Studi Niccoldo Cusano

2017 - Master Universitario di Il livello in Direzione e Management delle Aziende Sanitarie - MADIMAS presso I'Universita LUM Jean Monnet
School of Management

2010 - Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche presso I'Universita degli Studi di Cagliari
2008 - Laurea in Infermieristica presso I'Universita degli Studi di Sassari

2006 - Master universitario di | livello in Management infermieristico per le funzioni di coordinamento presso Universita degli Studi di Roma
Tor Vergata

2001 — Diploma Universitario in Infermiere presso Universita degli Studi di Cagliari

INSEGNAMENTO UNIVERSITARIO

Dall'anno 2005 a tutt'oggi, incarichi a contratto come docente e/o tutor nel Corso di Laurea in Infermieristica, nel CdL Ostetricia,
nel CdL Tecniche di Neurofisiopatologia, nel CdL Tecniche di Radiologia Medica, per Immagini e Radioterapia, nel CdL Tecnica
della Riabilitazione Psichiatrica, nel CdL Magistrale Scienze Infermieristiche ed Ostetriche e nel CdL Medicina e Chirurgia della
Facolta di Medicina e Chirurgia, presso I'Universita degli Studi di Cagliari:

Dal 01/10/2024 al 30/09/2025 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica clinica (Canale Cagliari | anno) (titolo del corso:
Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N.
24,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2024/2025

Dal 01/10/2024 al 30/09/2025 - Attivita didattica sulla materia: Scienze Infermieristiche (Il anno | semestre) (titolo del corso:
Laurea in Tecniche di radiologia medica, per immagini e radioterapia) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari
(indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 8,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2024/2025

Dal 01/10/2024 al 30/09/2025 - Attivita didattica sulla materia: Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche (I anno |
semestre) (titolo del corso: Laurea in Ostetricia - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita 40,
09124 Cagliari) - N. 16,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2024/2025

Dal 01/10/2024 al 30/09/2025 - Attivita didattica sulla materia: Tecniche di prima assistenza infermieristica (Il anno | semestre)
(titolo del corso: Laurea in Tecniche di Neurofisiopatologia) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via
Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 16,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2024/2025

Dal 01/10/2023 al 30/09/2024 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica clinica (Canale Cagliari | anno) (titolo del corso:
Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N.
24,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2023/2024

Dal 01/10/2023 al 30/09/2024 - Attivita didattica sulla materia: Scienze Infermieristiche (Il anno | semestre) (titolo del corso:
Laurea in Tecniche di radiologia medica, per immagini e radioterapia) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari
(indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 8,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2023/2024

Dal 01/10/2022 al 30/09/2023 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica clinica (Canale Cagliari | anno) (titolo del corso:
Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N.
24,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2022/2023



Dal 01/10/2022 al 30/09/2023 - Attivita didattica sulla materia: Scienze Infermieristiche (Il anno | semestre) (titolo del corso:
Laurea in Tecniche di radiologia medica, per immagini e radioterapia) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari
(indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 8,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2022/2023

Dal 01/10/2022 al 30/09/2023 - Attivita didattica sulla materia: Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche (I anno |
semestre) (titolo del corso: Laurea in Ostetricia) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita
40, 09124 Cagliari) - N. 16,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2022/2023

Dal 01/10/2021 al 30/09/2022 - Attivita didattica sulla materia: Scienze Infermieristiche (Il anno Il semestre) (titolo del corso:
Laurea in Tecniche di radiologia medica, per immagini e radioterapia) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari
(indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 8,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2021/2022

Dal 01/10/2021 al 30/09/2022 - Attivita didattica sulla materia: Scienze Infermieristiche (Ill anno | semestre) (titolo del corso:
Laurea in Tecniche di radiologia medica, per immagini e radioterapia) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari
(indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 8,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2021/2022

Dal 01/10/2021 al 30/09/2022 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica clinica (Canale Cagliari | anno) (titolo del corso:
Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N.
24,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2021/2022

Dal 01/10/2020 al 30/09/2021 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica clinica (Canale Cagliari | anno) (titolo del corso:
Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N.
24,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2020/2021

Dal 01/10/2019 al 30/09/2020 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica clinica, relazione assistenziale ed educazione
terapeutica (Canale Cagliari | anno) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di
Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 24,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2019/2020

Dal 01/10/2019 al 30/09/2020 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica terapia intensiva Infermieristica emergenza
territoriale (Canale B Cagliari Ill anno) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di
Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 24,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2019/2020

Dal 01/10/2019 al 30/09/2020 - Attivita didattica sulla materia: Scienze Infermieristiche (lll anno) (titolo del corso: Laurea in
Tecniche di radiologia medica, per immagini e radioterapia) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via
Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 8,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2019/2020

Dal 01/10/2019 al 30/09/2020 - Attivita didattica sulla materia: Organizzazione della struttura clinico- assistenziale (Il anno) (titolo
del corso: Laurea Magistrale Scienze Infermieristiche ed Ostetriche) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari
(indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 24,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2019/2020

Dal 01/10/2018 al 30/09/2019 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica clinica, relazione assistenziale ed educazione
terapeutica (Canale Cagliari | anno) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di
Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 24,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2018/2019

Dal 01/10/2018 al 30/09/2019 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica terapia intensiva Infermieristica emergenza
territoriale (Canale B Cagliari Ill anno) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di
Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 24,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2018/2019

Dal 01/10/2018 al 30/09/2019 - Attivita didattica sulla materia: Scienze Infermieristiche (lll anno) (titolo del corso: Laurea in
Tecniche di radiologia medica, per immagini e radioterapia) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via
Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 8,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2018/2019

Dal 01/10/2018 al 30/09/2019 - Attivita didattica sulla materia: Organizzazione della struttura clinico- assistenziale (Il anno) (titolo
del corso: Laurea Magistrale Scienze Infermieristiche ed Ostetriche) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari
(indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 24,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2018/2019

Dal 01/10/2017 al 30/09/2018 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica delle disabilita fisiche (lll anno | semestre- canale
Nuoro) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita
40, 09124 Cagliari) - N. 16,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2017/2018

Dal 01/10/2017 al 30/09/2018 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica delle disabilita fisiche (lll anno | semestre- canale A
Cagliari) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita
40, 09124 Cagliari) - N. 16,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2017/2018

Dal 01/10/2016 al 30/09/2017 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica delle disabilita fisiche (lll anno | semestre- canale
Nuoro) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita
40, 09124 Cagliari) - N. 16,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2016/2017

Dal 01/10/2016 al 30/09/2017 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica delle disabilita fisiche (lll anno | semestre- canale A
Cagliari) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita
40, 09124 Cagliari) - N. 16,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2016/2017

Dal 01/10/2015 al 30/09/2016 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica terapia intensiva Infermieristica emergenza
territoriale (Canale Nuoro Il anno) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di
Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 24,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2015/2016



Dal 01/10/2015 al 30/09/2016 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica delle disabilita fisiche e psichiche (lll anno |
semestre- canale A Cagliari) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari
(indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 32,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2015/2016

Dal 01/10/2015 al 30/09/2016 - Attivita didattica sulla materia: Metodologia dell'organizzazione processi assistenziali e
regolamentazione esercizio professionale (Il anno | semestre - canale A Cagliari) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente
organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 24,00 ore di docenza - anni/corsi
AA 2015/2016

Dal 01/10/2015 al 30/09/2016 - Attivita didattica sulla materia: Metodologia dell'organizzazione processi assistenziali e
regolamentazione esercizio professionale (Ill anno | semestre - canale Nuoro) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente
organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 24,00 ore di docenza - anni/corsi
AA 2015/2016

Dal 01/10/2014 al 30/09/2015 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica terapia intensiva Infermieristica emergenza
territoriale (Canale Nuoro Il anno) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di
Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 24,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2014/2015

Dal 01/10/2014 al 30/09/2015 - Attivita didattica sulla materia: Relazione assistenziale ed educazione terapeutica (Ill anno |
semestre -Canale Nuoro) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari
(indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 16,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2014/2015

Dal 01/10/2014 al 30/09/2015 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica delle disabilita fisiche (lll anno | semestre- canale A
Cagliari) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita
40, 09124 Cagliari) - N. 16,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2014/2015

Dal 01/10/2014 al 30/09/2015 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica delle disabilita fisiche (lll anno | semestre- canale B
Cagliari) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita
40, 09124 Cagliari) - N. 16,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2014/2015

Dal 01/10/2014 al 30/09/2015 - Attivita didattica sulla materia: Scienze Infermieristiche (lll anno) (titolo del corso: Laurea in
Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124
Cagliari) - N. 8,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2014/2015

Dal 01/10/2013 al 30/09/2014 - Attivita didattica sulla materia: Laboratorio Gestionale (Il anno | semestre) (titolo del corso: Laurea
Magistrale Scienze Infermieristiche ed Ostetriche) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita
40, 09124 Cagliari) - N. 8,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2013/2014

Dal 01/10/2013 al 30/09/2014 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica delle disabilita fisiche (lll anno | semestre- canale B
Cagliari) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita
40, 09124 Cagliari) - N. 16,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2013/2014

Dal 01/10/2013 al 30/09/2014 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica delle disabilita fisiche (lll anno | semestre- canale
Nuoro) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita
40, 09124 Cagliari) - N. 16,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2013/2014

Dal 01/10/2012 al 30/09/2013 - Attivita didattica sulla materia: Laboratorio Gestionale (Il anno | semestre) (titolo del corso: Laurea
Magistrale Scienze Infermieristiche ed Ostetriche) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita
40, 09124 Cagliari) - N. 8,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2012/2013

Dal 01/10/2012 al 30/09/2013 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica Clinica applicata alle patologie dell'apparato
locomotore (Il anno | semestre- canale B Cagliari) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli
Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 18,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2012/2013

Dal 01/10/2012 al 30/09/2013 - Attivita didattica sulla materia: Scienze infermieristiche generali applicate all'emergenza urgenza
(titolo del corso: Master | livello in Area Critica ed Emergenza Sanitaria) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Sassari
(indirizzo: Piazza Universita, 21, 07100 Sassari) - N. 11,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2012/2013

Dal 01/10/2011 al 30/09/2012 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica Clinica applicata alle patologie dell'apparato
locomotore (Il anno | semestre- canale Nuoro) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli
Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 18,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2011/2012

Dal 01/10/2010 al 30/09/2011 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica Clinica A (I anno Il semestre) (titolo del corso: Laurea
in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 30,00
ore di docenza - anni/corsi AA 2010/2011

Dal 01/10/2009 al 30/09/2010 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica Clinica A (I anno Il semestre) (titolo del corso: Laurea
in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 37,00
ore di docenza - anni/corsi AA 2009/2010

Dal 01/10/2008 al 30/09/2009 - Attivita didattica sulla materia: Infermieristica Clinica A (I anno Il semestre) (titolo del corso: Laurea
in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 37,00
ore di docenza - anni/corsi AA 2008/2009

Dal 01/10/2004 al 30/09/2005 - Attivita didattica sulla materia: Primo Soccorso (I anno) (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) -
Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 30,00 ore di docenza -
anni/corsi AA 2004/2005



Dal 01/10/2017 al 30/09/2018 - Attivita didattica sulla materia: Tutor didattico Tirocinio Infermieristica (titolo del corso: Laurea in
Medicina e Chirurgia) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N.
30,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2017/2018

Dal 01/10/2016 al 30/09/2017 - Attivita didattica sulla materia: Tutor didattico Tirocinio Infermieristica (titolo del corso: Laurea in
Medicina e Chirurgia) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N.
30,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2016/2017

Dal 01/10/2007 al 30/09/2008 - Attivita didattica sulla materia: Tutor BLSD (Basic Life Support Defibrillation), studenti primo e
terzo anno (titolo del corso: Laurea in Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via
Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 60,00 ore di docenza - anni/corsi AA 2007/2008

Dal 01/10/2006 al 30/09/2007 - Attivita didattica sulla materia: Tutor Didattico, studenti del 1° anno (titolo del corso: Laurea in
Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 60,00 ore
di docenza - anni/corsi AA 2006/2007

Dal 01/10/2005 al 30/09/2006 - Attivita didattica sulla materia: Tutor Didattico, studenti del 1° anno (titolo del corso: Laurea in
Infermieristica) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari (indirizzo: Via Universita 40, 09124 Cagliari) - N. 60,00 ore
di docenza - anni/corsi AA 2005/2006

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE
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