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FO R M A T O  
E U R O P E O  P E R  I L  
C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
 

Nome Cognome  Giampaolo Piras   

E-mail  mataranu@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date   30 novembre 2018 a tutt’oggi 
• Datore di lavoro  ATS Sardegna, successivamente AREUS 
•Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria, Emergenza Territoriale 
•Tipo di impiego  Infermiere 
• Principali mansioni  Primo soccorso e assistenza al paziente in condizioni di criticità vitale tramite 

servizio di elisoccorso regionale, per circa 36 ore medie mensili 
 
• Date   18 giugno 2020 a tutt’oggi 
• Datore di lavoro  AREUS 
•Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria, Emergenza Territoriale 
•Tipo di impiego  Infermiere 
• Principali mansioni  Assegnato per 18-24 ore settimanali flessibili per il supporto professionale ai 

processi di implementazione organizzativa dell’UO comunicazione e sviluppo 
organizzativo anche per i procedimenti di competenza dell’area formazione 

 
• Date   Febbraio 2011 al 18 giugno 2020 
• Datore di lavoro  ASL Cagliari, successivamente ATS Sardegna, successivamente AREUS  
• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria, Emergenza Sanitaria Territoriale 
•Tipo di impiego  Infermiere 

• Principali mansioni  

Assegnato ad attività di Coordinamento del personale infermieristico della 
Centrale Operativa 118 Sud Sardegna e collaborazione nell’organizzazione e 
gestione di vari processi del Sistema 118 (es: organizzazione e gestione a 
maxi-eventi, accoglienza e assistenza immigrati, manifestazioni sportive etc.), 
con orario parziale flessibile 

 
• Date   Dal 24 gennaio 2000 al 131 gennaio 2018 
• Datore di lavoro  ASL Cagliari, successivamente ATS Sardegna,  
•Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria, Emergenza Territoriale 
•Tipo di impiego  Infermiere 

• Principali mansioni  Primo soccorso e assistenza al paziente in condizioni di criticità vitale in ambito 
extraospedaliero 

 
• Date  14 aprile 1989 al 23 gennaio 2000 
• Datore di lavoro  ASL N. 8 di Cagliari  
• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Divisione di Pneumologia 
• Tipo di impiego  Infermiere 
• Principali mansioni   Assistenza generale diretta al paziente con varie patologie di tipo 

pneumologico e internistico 
 
• Date  Dal 27 luglio 1987 al 13 aprile 1989 
 • Datore di lavoro  USSL N. 11 via Pessina 6 22100 Como 
• Tipo di azienda o settore  Sanitario Presidio psichiatrico 
• Tipo di impiego  Infermiere 
• Principali mansioni   assistenza diretta al paziente con patologia psichiatrica 
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• Date  Dal 24 marzo 1987 al 26 luglio 1987 (tempo determinato) 
 • Datore di lavoro  USSL N. 11 via Pessina 6 22100 Como 
• Tipo di azienda o settore  Sanitario  
• Tipo di impiego  Infermiere 
• Principali mansioni   assistenza diretta al paziente con patologia psichiatrica 

 
Istruzione   
       
• Date  19 Giugno 2018 
• Istituto di istruzione   UNICUSANO – Università degli Studi Niccolò Cusano Roma 
• Qualifica da conseguita   

 
Master Universitario di I° livello in Area critica ed emergenza sanitaria. 
Votazione 110/110/ con Lode  

 
• Date  17 Maggio 2017                                         
• Istituto di istruzione   Università LUM Jean Monnet 
• Qualifica da conseguita   

 
Master Universitario II° Livello in Direzione e Management delle Aziende 
Sanitarie, Strumenti di Controllo, Responsabilità Professionali e Analisi del 
Rischio  

 
• Date  6 Dicembre 2010 
• Istituto di istruzione   Università Degli Studi Di Cagliari, Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

• Qualifica da conseguita  
 

Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, votazione 
110/110 con Lode e menzione speciale 

 
• Date   28 marzo 2006  
• istituto di istruzione  Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 
• Qualifica da conseguita  Master Universitario di 1° livello in “Management Infermieristico per le funzioni 

di coordinamento”, votazione 110/110 e lode 
 
 • Date  09 luglio 1992 
 • Istituto di istruzione  USL N. 20 di Cagliari. Scuola per infermieri professionali “Maria Di Piemonte” 

Cagliari durata 1 anno  
• Qualifica Conseguita  Diploma Di Assistente Sanitario 

 
• Date  29 settembre 1986 
• Istituto di istruzione  Unità sanitaria Locale n. 7 Nuoro. Scuola per infermieri professionali 
• Qualifica conseguita  Diploma Di Infermiere Professionale 

 
• Date  18 giugno 2021 
• Istituto di istruzione  Italian Resuscitation Council 
• Qualifica conseguita  Istruttore di EPALS (European Pediatric Advanced Life Suppiort) 

 
• Date  18 ottobre 2019 
• Istituto di istruzione  Italian Resuscitation Council 
• Qualifica conseguita  Istruttore GIC “Generic Instuctor Course” (formatore di formatori) 

 
• Date  18 ottobre 2019 
• Istituto di istruzione  Italian Resuscitation Council 
• Qualifica conseguita  Direttore corsi ALS (Advanced Life Support) 

 
• Date  19-20 dicembre 2016 
• Istituto di istruzione  European Center for Disaster Medicine (CEMEC) 
• Qualifica conseguita  Simulation Master Class level 2, perfezionamento per istruttori in simulazione 

avanzata  
 
• Date  13-14 gennaio 2016 
• Istituto di istruzione  European Center for Disaster Medicine (CEMEC) 
• Qualifica conseguita  Simulation Master Class level 1, per istruttori in simulazione avanzata  

 
• Date  12 gennaio 2015 
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• Istituto di istruzione  Italian Resuscitation Council 
• Qualifica conseguita  Istruttore BLSD Pediatrico (Basic Life Defibrillation Pediatrico) 

 
• Date  19 settembre 2018 
• Istituto formazione  AILUN (Associazione Indipendente Libera Università Nuorese), Centro 

Simulazione SIMANNU (Nuoro) 
• Qualifica conseguita  Attestato corso di base di formazione per facilitatori/formatori/tutor, di 

addestramento in simulazione  
 
• Date  7-8-9 febbraio 2018 
• Istituto formazione  GIMBE, BSR (Biblioteca Scientifica Regionale), Sardegna Ricerche 
• Qualifica conseguita  Attestato superamento del corso: Introduzione alla metodologia della ricerca 

clinica, Conoscere gli ambiti di applicazione della ricerca sanitaria, apprendere 
regole e strumenti per migliorare la qualità della ricerca clinica, conoscere e 
utilizzare le principali banche dati biomediche  

 
• Date  8-9 marzo 2018 
• Istituto formazione  GIMBE, BSR (Biblioteca Scientifica Regionale), Sardegna Ricerche 
• Qualifica conseguita  Editing e publishing. Etica e strategie della pubblicazione scientifica    

Conoscere i parametri per valutare la qualità delle riviste biomediche, 
approfondire gli steps del processo editoriale e gli aspetti etici ed editoriali della 
pubblicazione scientifica  

 
• Date  28 maggio -1° giugno 2018 
• Istituto formazione  AREUS-ASSL Nuoro 
• Qualifica conseguita  Attestato partecipazione Operatore Sanitario del Servizio di Elisoccorso 

Regionale, HEMS (Helicopter Emergency Medical Sistem)  
 
• Date  20-21 aprile 2018 
• Istituto formazione  Italian Resuscitation Council (IRC) 
• Qualifica conseguita  Provider European Pediatric Advanced Life Support (EPALS), Italian 

Resuscitation Council (IRC) 
 
• Date  13-14 dicembre 2018 
• Istituto formazione  IFSC (Italian Flight Safety Committee) 
• Qualifica conseguita  Attestato di superamento del corso in Family Assistance per Il Personale 

Aeroportuale 
 
• Date  13 giugno 2017 
• Istituto formazione  Italian Resuscitation Council (IRC) 
• Qualifica conseguita  Abilitazione Direttori Corsi Advanced Life Support (ALS), Italian Resuscitation 

Council (IRC) 
 

• Date  16-17 febbraio 2016 
• Istituto formazione  ASL Cagliari 
• Qualifica conseguita  Attestato di superamento del corso teorico-pratico sulla riorganizzazione dei 

turni di lavoro nel comparto sanità: suggerimenti operativi compatibili con la 
nuova normativa  

 
• Date  14-15 dicembre 2015 

• Istituto formazione  European Resuscitation Council – Centro di formazione Emergotraining di 
Nuoro 

• Qualifica conseguita  Provider EPLS (European Pediatric Life Support)  
 
• Date   13 gennaio 2015 
• Istituto formazione  Italian Resuscitation Council – Centro di formazione Emergotraining di Nuoro. 
• Qualifica conseguita  Istruttore BLSD Pediatrico (Basic Life Defibrillation Pediatrico)  

 
• Date  30 ottobre 2013 

• Istituto formazione  Italian Resuscitation Council – Centro di formazione IRC Ospedale S. Paolo 
Milano 
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• Qualifica conseguita  Istruttore ILS (Immediate Life Support)  
 
• Date   01 febbraio 2012 
• Istituto formazione  Italian Resuscitation Council – Centro di formazione Sulcis Sardegna 
• Qualifica conseguita  Povider PBLSD (Pediatric Basic Life Defibrillation) 

 
 • Date  11-13 novembre 2008 
 • Istituto formazione  CEMEC (Centro Europeo Medicina Delle Catastrofi). 
• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione corso “Gestione Maxiemergenze”  

 
• Date  05 novembre 2008 
• Istituto formazione  Centro formazione emergenza “Emergotraining” Nuoro. 
• Qualifica conseguita  Provider “PTC (Prehospital Trauma Care) modulo base (IRC)  

 
• Date  16-17-18 giugno 2008 

• Istituto formazione  
Società Italiana di Medicina d’Emergenza ed Urgenza Pediatrica (SIMEUP) 
IRC 

• Qualifica conseguita Provider PALS (Pediatric Advanced Life Support)  
 
• Date  14-15-16 luglio /2007 
• Istituto formazione  Centro nazionale I.R.C. (Italian Resuscitation Council), Bologna. 
• Qualifica conseguita  Istruttore corsi avanzati IRC (Italian Resuscitation Council)  

 
• Date  26-27-28 luglio 2006 
• Istituto formazione  Italian Resuscitation Council – Centro di Riferimento IRC- ERC Lido di Roma 
• Qualifica da conseguita  Provider “Prehospital Trauma Care Avanzato”  

 
• Date  26-27-28 aprile 2007 
• Istituto formazione  Italian Resuscitation Council – Centro di Riferimento IRC- ERC Lido di Roma 
• Qualifica da conseguita  Provider “Advanced Life Support”  

 
• Date  Dal 19 ottobre 2005 al 18 novembre 2005 
• Istituto formazione  Unità operativa emergenza territoriale 118 della provincia di Ravenna 
• Qualifica conseguita  Assistente Di Volo Sanitario durata oltre 5 giornate  

 
• Date  27-28 maggio 2002  
• Istituto formazione  Italian Resuscitation Council – Centro di Riferimento “Vita” di Cagliari.  
• Qualifica da conseguita  Istruttore BLSD IRC”   

 
• Date  5 Novembre 2001.  
• Istituto formazione  (IRC) (Comitato Regionale Campano).   
• Qualifica da conseguita  Esecutore “BLSD -IRC  

 
• Date  03 febbraio 2000 
• Istituto formazione  Centro di Formazione PBLS FEP Santobono Pausilipon IRC – MUP. 

• Qualifica conseguita  
 Esecutore Pediatric Based Life Support (PBLS) 

 
• Date  Dal 14 gennaio 2000 al 12 febbraio 2000 
• Istituto formazione  ASL N. 8 Cagliari 
• Qualifica conseguita  Esecutore Di Trauma Di Base Secondo Linee Guida IRC 

 
• Date  Dal 14 gennaio 2000 al 12 febbraio 2000 
• Istituto formazione  ASL N. 8 Cagliari 
• Qualifica conseguita  provider ICLS Secondo Linee Guida IRC 

 
• Date  Dal 14 gennaio 2000 al 12 febbraio 2000 
• Istituto formazione  ASL N. 8 Cagliari 
• Qualifica conseguita  Idoneità All’emergenza Territoriale durata oltre 5 giornate 118  

 
• Date  5 giugno 1995  
• Istituto formazione  Unità sanitaria locale n. 20  
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• Qualifica da conseguita  Provider BLS – Basic Life Support   
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
Madrelingua  Italiano 

 
Altre lingue  Inglese 
• Capacità di lettura  buona 
• Capacità di scrittura  media 
Capacità di espressione orale  MEDIA 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 
 

 Competenze relazionali nell’equipe multidisciplinare nell'ambito clinico-
assistenziale 
Capacità acquisite nella gestione di piccoli gruppi in numerosi eventi formativi. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   
 

 Competenze organizzative acquisite in ambito universitario ad indirizzo 
manageriale, applicabili alla gestione dei processi organizzativi e alla 
programmazione di progetti formativi nel settore sanitario 
Competenze organizzative acquisite con l’attività di Coordinamento del 
personale infermieristico della Centrale Operativa 118 Sud Sardegna, 
collaborazione nell’organizzazione e gestione delle attività del Sistema 118 della 
ASSL di Cagliari e successivamente AREUS 
Competenze organizzative acquisite con l’organizzazione di numerosi corsi di 
formazione nell’ambito dell’emergenza-urgenza. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in modo 
particolare word, Power Point, excell 
Capacità di navigare in Internet 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 
 

 Competenze nel campo della fotografia 
Attività di escursionismo e speleologia a livello amatoriale 
 

ATTIVITÀ DIDATTICA  PROFESSORE A CONTRATTO di “Infermieristica applicata alla Chirurgia 
Specialistica” nel Corso di Laurea in Infermieristica dell’Università degli Studi di 
Cagliari, Canale Cagliari, AA 2022/2023 16 ore 2 CFU 
 
PROFESSORE A CONTRATTO di “Infermieristica Clinica” nel Corso di Laurea in 
Infermieristica dell’Università degli Studi di Cagliari, Canale Nuoro, AA 
2022/2023 24 ore 3 CFU 
 
PROFESSORE A CONTRATTO di “Infermieristica applicata alla Chirurgia 
Specialistica” nel Corso di Laurea in Infermieristica dell’Università degli Studi di 
Cagliari, Canale Cagliari, AA 2021/2022 16 ore 2 CFU 
 
PROFESSORE A CONTRATTO di “Infermieristica Clinica” nel Corso di Laurea in 
Infermieristica dell’Università degli Studi di Cagliari, Canale Nuoro, AA 
2020/2021 24 ore 3 CFU 
 
PROFESSORE A CONTRATTO di “Infermieristica delle disabilità psichiche” nel Corso 
di Laurea in Infermieristica dell’Università degli Studi di Cagliari, Canale Nuoro, 
AA 2020/2021 16 ore 2 CFU 
 
PROFESSORE A CONTRATTO di “Infermieristica Clinica Relazione. Assistenziale ed 
Educazione Terapeutica” nel Corso di Laurea in Infermieristica dell’Università 
degli Studi di Cagliari, Canale Nuoro, AA 2019/2020 24 ore 3 CFU 
 
PROFESSORE A CONTRATTO di “Infermieristica delle disabilità psichiche” nel Corso 
di Laurea in Infermieristica dell’Università degli Studi di Cagliari, Canale Nuoro, 
AA 2019/20 16 ore 2 CFU 
 
PROFESSORE A CONTRATTO di “Infermieristica Clinica Relazione Assistenziale ed 
Educazione Terapeutica” nel Corso di Laurea in Infermieristica dell’Università 
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degli Studi di Cagliari, Canale Nuoro, AA 2018/2019 24 ore 3 CFU 
 
PROFESSORE A CONTRATTO di “Infermieristica delle Disabilità Psichiche” nel Corso 
di Laurea in Infermieristica dell’Università degli Studi di Cagliari, Canale Nuoro, 
AA 2018/2019 24 ore 3 CFU 
 
PROFESSORE A CONTRATTO di “Infermieristica Clinica Relazione Assistenziale ed 
Educazione Terapeutica” nel Corso di Laurea in Infermieristica presso 
l’Università degli Studi di Cagliari, Canale A, AA 2017/2018 24 ore 3 CFU 
 
TUTOR DIDATTICO per l’insegnamento di tirocinio infermieristica, SSD MED 45 nel 
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Cagliari, 
AA 2016/2017 durata 30 ore  
 
PROFESSORE A CONTRATTO di “Infermieristica Clinica Relazione Assistenziale ed 
Educazione Terapeutica” nel Corso di Laurea in Infermieristica presso 
l’Università degli Studi di Cagliari, Canale A, AA 2016/2017 24 ore 3 CFU 
 
TUTOR DIDATTICO per l’insegnamento di tirocinio infermieristica, SSD MED 45 nel 
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Cagliari, 
AA 2016/2017 durata 30 ore  
 
Docente di “Primo Soccorso” nel Corso per Operatore Socio Sanitario, 
organizzato da IFOLD (Istituto Formazione Lavoro Donne) di Cagliari, svoltosi 
nel periodo febbraio-giugno 2018 durata 30  
 
Docente di “Primo Soccorso” nel Corso per Operatore Socio Sanitario, 
organizzato da IFOLD (Istituto Formazione Lavoro Donne) di Cagliari, svoltosi 
nel periodo aprile-giugno 2017 durata 30 ore  
 
DOCENTE di “Primo Soccorso” nel Corso per Operatore Socio Sanitario, 
organizzato da IFOLD (Istituto Formazione Lavoro Donne) di Cagliari, svoltosi 
nel periodo novembre-dicembre 2016 durata 30 ore  
 
PARTECIPAZIONE ALLA PROGETTAZIONE, ORGANIZZAZIONE E DOCENTE in 4 edizioni, 
36 ore per edizione, nel corso aziendale “Gestione avanzata del paziente critico” 
rivolto a medici e infermieri, organizzato dalla ASL di Cagliari, dal 21 giugno 
2016 al 02 dicembre 2016  
 
PARTECIPAZIONE ALLA PROGETTAZIONE, ORGANIZZAZIONE E DOCENTE nel corso di 
Simulazione avanzata, “Total Trauma Training Package” rivolto a medici e 
infermieri, organizzato dall’Associazione Istituzione Libera Università Nuorese 
(AILUN), dal 14 al 16 giugno 2016  
 
PARTECIPAZIONE ALLA PROGETTAZIONE, ORGANIZZAZIONE E DOCENTE in 9 edizioni, 
8 ore per edizione, nel corso Aziendale “Giornata formativa sulla gestione del 
paziente in peri-arresto cardiaco e in arresto cardiaco”, rivolto al personale del 
sistema 118 della ASL di Cagliari, organizzato dalla ASL di Cagliari, dal14 
ottobre 2015 al 02 dicembre 2015  
 
PROFESSORE A CONTRATTO di “Infermieristica Clinica Relazione Assistenziale ed 
Educazione Terapeutica” nel Corso di Laurea in Infermieristica presso 
l’Università degli Studi di Cagliari, Canale Nuoro, AA 2015/2016 totale 24 ore 3 
CFU 
 
PROFESSORE A CONTRATTO di “Infermieristica Clinica Relazione Assistenziale ed 
Educazione Terapeutica” 2 nel Corso di Laurea in Infermieristica presso 
l’Università degli Studi di Cagliari, Canale A di Cagliari, AA 2015/2016 totale 24 
ore 3 CFU 
 
DOCENTE nel Master di I° livello per infermieri “Area Critica ed Emergenza 
Sanitaria” dell’Università degli studi di Sassari, anno 2015 
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DOCENTE nel Laboratorio Professionalizzante per Infermieri con uso di 
Simulazione Medica Avanzata di: Gestione Trauma, Gestione Vie Aeree, 
Simulazioni CRM (Crisis Resource Management), nell’ambito del Master 
annuale di I° livello per infermieri “Area Critica ed Emergenza Sanitaria” 
dell’Università degli Studi di Sassari, anno 2015 totale 8 ore  
 
PROFESSORE A CONTRATTO in 3 corsi (8 ore per corso) di “Infermieristica della 
Salute Mentale e Psichiatrica”, nel Corso di Laurea in Infermieristica presso 
l’Università degli Studi di Cagliari, Canale A; Canale B; Canale Nuoro, AA 
2014/2015 3CFU 
 
PROFESSORE A CONTRATTO di “Infermieristica di Comunità, nel Corso di Laurea in 
Infermieristica presso l’Università degli Studi di Cagliari, Canale Nuoro, AA 
2014/2015 totale 8 ore 1 CFU 

 
PROFESSORE A CONTRATTO di Infermieristica Generale, Clinica, Relazione 
Assistenziale ed Educazione Terapeutica, Canale Nuoro, AA 2014/2015 totale 
48 ore 6 CFU 
 
PROFESSORE A CONTRATTO di “Infermieristica della Salute Mentale e Psichiatrica” 
nel Corso di Laurea in Infermieristica, presso l’Università degli Studi di Cagliari, 
AA 2013/2014 totale 8 ore 1 CFU 

 
PROFESSORE A CONTRATTO di “Infermieristica di Comunità” nel Corso di Laurea 
in Infermieristica, presso l’Università degli Studi di Cagliari, AA 2013/2014 8 ore 
1 CFU 
 
DOCENTE nel contesto delle “Simulazione delle Emergenze Mediche, “nel Master 
Infermieristico di I° livello “Area Critica ed Emergenza Sanitaria” dell’Università 
degli studi di Sassari, sede di Nuoro,15-16-17 Aprile 2011 0,002 
 
PROFESSORE A CONTRATTO di “Infermieristica Clinica B” nel Corso di Laurea in 
Infermieristica (I anno) presso l’Università degli Studi di Cagliari, AA 2010/2011 
37 ore 4 CFU 
 
PROFESSORE A CONTRATTO di “Infermieristica Clinica B” nel Corso di Laurea in 
Infermieristica (I anno) presso l’Università degli Studi di Cagliari AA 2009/2010 
37 ore 4 CFU 
 
PROFESSORE A CONTRATTO di “Infermieristica Clinica B” nel Corso di Laurea in 
Infermieristica (I anno) presso l’Università degli Studi di Cagliari AA 2008/2009 
37 ore 4 CFU 
 
13-14 novembre 2023 docente in un corso GIC-Generic Instuctor Course” 
(formatore di formatori) durata 16 ore  
 
15-16 giugno 2023 docente in un corso GIC-Generic Instuctor Course” 
(formatore di formatori) durata 16 ore  
27-28 settembre 2022 docente in un corso GIC-Generic Instuctor Course” 
(formatore di formatori) durata 16 ore  
 
07-08 febbraio 2022 docente in un corso GIC-Generic Instuctor Course” 
(formatore di formatori) durata 16 ore  
 
18-19 novembre 2021 docente in un corso GIC-Generic Instuctor Course” 
(formatore di formatori) durata 16 ore  
 
23-24 settembre 2021 docente in un 
 
02-03 novembre 2019 docente in un corso GIC-Generic Instuctor Course” 
(formatore di formatori) durata 16 ore  
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28-12 ottobre 2019 docente in un corso GIC-Generic Instuctor Course” 
(formatore di formatori) durata 16 ore  
 
12-13 settembre 2019 docente in un corso GIC-Generic Instuctor Course” 
(formatore di formatori) durata 16 ore  
 
DIRETTORE DI CORSO in 1 corsi ALS (Advanced Life Support)  
 
DOCENTE di primo soccorso nel Corso per Operatore Socio Sanitario, 
organizzato dal CPE Leonardo di Cagliari, svoltosi nel periodo gennaio febbraio 
2009 30 ore  
 
DOCENTE di elementi di comfort alberghiero nel Corso per Operatore Socio 
Sanitario organizzato dal CPE Leonardo di Cagliari, svoltosi nel periodo ottobre 
– novembre 2008 10 ore 
 
DOCENTE di elementi di geriatria (Assistenza) nel Corso per Operatore Socio 
Sanitario (OSS), organizzato dal CIF (Centro Italiano Femminile per i Servizi 
Assistenziali Sociali e di Addestramento Professionale) di Cagliari, svoltosi nel 
periodo Giugno - Luglio 2006 10 ore  
 
TUTOR nel progetto di sperimentazione della metodologia didattica attiva P.B.L. 
(Problem Based Learning) nel Corso Integrato di infermieristica materno infantile 
rivolto agli studenti del 2° anno del Corso di Laurea in Infermieristica 
dell’Università degli Studi di Cagliari, AA 2005/2006 
 
DOCENTE nel progetto formativo aziendale BLSD (Basic Life Support 
Defibrillation), corso esecutore, organizzato della dalla ASL 8 di Cagliari, anno 
2005 
 
DOCENTE nel progetto formativo aziendale BLSD (Basic Life Support 
Defibrillation), corso esecutore, organizzato dalla ASL 8 di Cagliari, da marzo 
2008 a dicembre 2010 
 
DOCENTE nell’evento formativo “Il Soccorso avanzato” rivolto a Farmacisti, 
organizzato dalla Federfarma di Cagliari, 09-10 ottobre 2004, per un totale di 8 
ore 0,008 
 
DOCENTE nell’ambito del corso pratico opzionale “C.P.R. Avanzata” 
(Rianimazione Cardio Polmonare), Facoltà di Medicina e Chirurgia, cattedra di 
Medicina d’urgenza e Pronto Soccorso dell’Università di Cagliari, Aprile-Maggio 
2003 
 
DOCENTE nel corso “elementi di comfort alberghiero” nel Corso per Operatore 
Socio Sanitario (riqualificazione ASS), organizzato dalla ASL n° 8 di Cagliari, 
giugno-luglio 2004 
 
20-21/11/2023 DOCENTE in un corso “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
Organizzato dall’ASL di Cagliari 
 
04-05/10/2023 DOCENTE in un corso “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
Organizzato dall’ASL di Cagliari 
 
20-21/09/2023 DOCENTE in un corso “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
Organizzato dall’ASL di Olbia 
 
11-12/05/2023 DOCENTE in un corso “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
Organizzato dall’ASL di Cagliari 
 
20-21/04/2023 DOCENTE in un corso “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
Organizzato dall’ARNAS Brotzu 
 
09-10/03/2023 DOCENTE in un corso “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
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Organizzato dall’ARNAS Brotzu 
 
30-31/01/2023 DOCENTE in un corso “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
Organizzato dall’ASL di Cagliari 
 
15-16/12/2022 DOCENTE in un corso “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
Organizzato dall’ASL di Cagliari 
 
07-08/11/2022 DOCENTE in un corso “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
Organizzato dall’ASL di Cagliari 
 
29-30/09/2022 DOCENTE in un corso “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
Organizzato dall’ASL di Cagliari 
 
16-17/06/2022 DOCENTE in un corso “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
Organizzato dall’ASL di Cagliari 
 
26-27/05/2022 DOCENTE in un corso “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
Organizzato dall’ASL di Cagliari 
 
20-21/04/2022 DOCENTE in un corso “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
Organizzato dall’ASL di Cagliari 
 
27-28/05/2021 DOCENTE in un corso “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
Organizzato dall’ASSL di Nuoro 
 
29-30/09/2020 DOCENTE in un corso “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
Organizzato dall’ASSL di Nuoro 
 
18-19/02/2020 DOCENTE in un corso “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
Organizzato dall’ASSL di Nuoro 
 
16-17/01/2020 DOCENTE in un corso “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
Organizzato dall’ASSL di Nuoro 
 
13-14/06/2019 DOCENTE in un corso “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
Organizzato dall’ASSL di Nuoro 
 
05-06/02/2019 DOCENTE in un corso “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
Organizzato dall’ASSL di Olbia 
 
06-07/12/2028 DOCENTE in un cors “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
Organizzato dall’ASSL di Nuoro.  
 
26-27/11/2028 DOCENTE in un corso “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore 
Organizzato dall’ASSL di Olbia.  
 
DOCENTE in 3 corsi “ALS” (Advanced Life Support), 20 ore per corso:  
21-22/09/2017; 19-20/10/2017; 23-24/11/2017, Organizzati dall’ATS Sardegna.  
 
DOCENTE in 4 corsi “PTC base” (Prehospital Trauma Care), 9 ore per corso: 
2016; 10/11/2016; 14/11/2014; 15/12/2014;16/04/27/10/2014. 
Organizzati dalla AOU di Cagliari.  
 
DOCENTE in 10 corsi di “BLSD” (Basic Life Support Defibrillation), 8 ore per corso: 
21/11/2016; 10/11/2016; 24/10/2016; 03/10/2016;12/04/2016; 
15/10/2015; 20/10/2015; 22/09/2015; 06/07/2015; 23/06/2015. 
Organizzati dalla ASL di Cagliari.  
 
DOCENTE in un corso di “BLSD Pediatrico” (Basic Life Support Defibrillation), 
12/12/2015, organizzato dalla ASL di Nuoro.  
 
DOCENTE in 6 corsi “ALS” (Advanced Life Support), 24 ore per corso:  



Pagina 10 - Curriculum vitae di 
[ Piras Giampaolo ] 

  

 

 

16-18/01/2011; 09-11/11/2010; 14-16/12/2010;  
19-21/05/2015; 16-18/04/2015; 09-11/06/2015. 
Organizzati dall’ASL di Lanusei.  
 
DOCENTE in 19 corsi “ALS” (Advanced Life Support), 24 ore per corso, 
7-9/11/2016; 8-10/06/2016; 9-11/03/2016; 
26-28/10/2015; 03-05/06/2015; 02-04/03/2015; 
17-19/12/2014; 28-30/04/2014;  
14-16/10/2013; 03-05/06/2013; 20-22/05/2013;  
10-12/12/2012; 7-9/05/2012; 2-4/04/2012; 13-15/02/2012; 16-18/01/2012 
16-18/11/2011; 17-19/02/2011;  
26-28/10/2010. 
Organizzati dall’ASL di Nuoro.  
 
DOCENTE in 4 corsi di “ALS”, (Advanced Life Support), 24 ore per corso: 
23-25/09/2014; 06-08/10/2014; 21-23/10/2014; 18-20/11/2014.  
Organizzati dalla ASL di Cagliari.  
 
DOCENTE in 10 corsi “PTC Avanzato” (Prehospital Trauma Care), 24 ore per 
corso: 
5-7/12/2016; 21-23/03/2016;  
01-03/04/2015; 
05-07/11/2014; 12-14/05/2014; 24-26/03/2014 
11-13/11/2013; 08-10/04/2013; 
8-10/3/2012; 25-27/10/2012. 
Organizzati dalla ASL di Nuoro.  
 
DOCENTE in 16 Corsi ALS (Advanced Life Support), 24 ore per corso: 
19-21/11/2012; 24-26/09/2012; 14-16/05/2012; 14-16/05/2012; 19-21/03/2012; 
28-30/11/2011; 24-26/11/2011; 27-29/11/2011; 2011;23-25/05/2011; 19-
21/04/2011; 28-30/03 /2011; 24-26/02/2011; 24-26/01/2011; 
15-17/11/2010; 11-13/10/2010; 13-15/09/2010. 
organizzati dalla AOU di Cagliari.  
 
DOCENTE in 2 corsi di PTC avanzato (Prehospital Trauma Care) 24 ore per corso: 
08-10/11/2012; 04-06/10/2012; Organizzati dalla ASL di Lanusei.  
 
DOCENTE in 12 corsi d BLSD (Basic Life Support Defibrillation”), 8 ore per corso: 
13/03/2012; 03/022012; 27/01/2012;10/03/2010; 13/02/2013; 03/02/2013; 
21/01/2010;18/12/2009; 30/11/2009; 19/10/2009: 17/10/2009; 09/10/2009. 
Organizzati dalla ASL di Lanusei.  
   
 
DOCENTE in 4 corsi PTC avanzato (Prehospital Trauma Care), 24 ore per corso: 
22-24/10/2009; 11-13/06/2009; 11-13/03/2009; 26-28/01/2009.  
Organizzati dalla ASL di Oristano. 
 
DOCENTE nel corso BLSD (Basic Life Support Defibrillation), organizzato dalla 
Centrale Operativa 118 di Cagliari in data 09 giugno 2007, per un totale di 8 ore. 
 
DOCENTE in 7 corsi (8 ore per corso), di BLS (Basic Life Support), organizzato 
dalla ASL di Lanusei dal 17 aprile 2006 al 29 Maggio 2006. 
 
DOCENTE nell’evento formativo “Il Soccorso avanzato” rivolto a Farmacisti, 
organizzato dalla Federfarma di Cagliari, 09-10 ottobre 2004, per un totale di 8 
ore.  
 
DOCENTE in 2 corsi di ALS (Advanced Life Support), 24 ore per corso, 
17/19/00/2009; 25/27/11/ 2009 
Organizzati dalla società Emergotraining di Nuoro.  
 
DOCENTE in un corso di PTC avanzato (Prehospital Trauma Care),  
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27-29/05/2010. 24 ore per corco. Organizzato dalla ASL di Carbonia.  
 
DOCENTE in 5 corsi di ALS (Advanced Life Support), 25 ore per corso:  
29-31/1/2012;  
04-06/05/2010; 14-16/04/2010; 24-26/03/2016; 24-26/02/2016 
Organizzati dalla ASL di Carbonia..  
 
DOCENTE in 2 corsi (8 ore per corso) di BLSD (Basic Life Support Defibrillation) 
rivolto ai medici del corso di formazione specifica in Medicina Generale, 
organizzati dalla Regione Sardegna, 6-7 ottobre 2011, per un totale di 16 ore. 
 

 
PATENTE O PATENTI 

  
Patente B 

  
ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
Responsabile scientifico eventi formativi di Prehospita Trauma Care base rivolto 
ai soccorritori del terzo settore in convenzione con l’AREUS Sardegna 
 
Responsabile scientifico eventi formativi di ALS per il Piano Formativo 
Aziendale 2022, rivolto ai agli operatori sanitari dell’AREUS Sardegna 
 
Componente dell’Ufficio competente per i Procedimenti Disciplinari area 
Comparto dell’AREUS  
 
Relatore alla “giornata della ricerca in ATS- stato dell'arte e prospettive per il 
futuro” organizzato da ATS Sardegna- ASSL Nuoro presentando un lavoro di 
ricerca in ATS, con la relazione “Valutazione di un nuovo zaino per la gestione 
delle emergenze pediatriche extraospedaliere”, svoltosi a Nuoro il 21 giugno 
2018n  
Relatore al 6° corso di formazione in bioetica “La relazione Professionista della 
salute- Paziente nel contesto internazionale” con la relazione “Il rapporto 
infermiere-paziente: aspetti etici ed assistenziali” svoltosi a Pula - Sardegna 
Ricerche- il 4 giugno 2014  
 
Relatore al XII congresso regionale SIMEU “I Percorsi Clinico-Assistenziali dal 
Territorio All’ospedale, nella sessione “Il Dolore”, con la relazione: “Assistenza 
sul territorio”. Tenutosi a Oristano il 6-7 dicembre 2013  
 
Relatore al convegno regionale SIMEUP “Il bambino critico: argomenti di 
psichiatria e traumatologia” nella sessione “urgenze traumatologiche” con la 
relazione “Approccio al bambino traumatizzato”, svoltosi a Cagliari il 5 maggio 
2012  
 
Relatore al Convegno regionale SIMEUP Sardegna “Supporto respiratorio e 
nutrizionale nel bambino critico: un approccio multidisciplinare”, con la 
relazione “Dal territorio all’ospedale: il parere dell’infermiere”, svoltosi ad 
Oristano il 16 Aprile 2011  
 
Relatore al II Congresso Regionale SIMEU Area Nursing “Nuove sfide per 
l’infermiere nel Dipartimento di Emergenza Urgenza”, svoltosi a Cagliari il 29 
Aprile 2010  
 
Relatore e correlatore in molteplici tesi di Laurea in Infermieristica, presso 
l’Università degli Studi di Cagliari, dall’anno 2008 all’anno 2021 
 
OPERATORE HEMS (Helicopter Emergency Medical Service), Regione 
Sardegna 
 
COMPONENTE del gruppo del gruppo di lavoro per la definizione degli 
adempimenti operativi per la definizione del modello organizzativo inerente il 
servizio di elisoccorso regionale, Regione Sardegna 
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Componente della Commissione Nazionale EPN (Emergenze Pediatriche 
Neonatali) IRC (Italian Resuscitation Council) 
 
Componente del centro di formazione sulla rianimazione cardiopolmonare, 
IRC “BLSD Ogliastra” 
 
SOCIO del gruppo italiano di formazione per la rianimazione Cardiopolmonare e 
trauma, IRC. (Italian Resuscitation Council) 
 
CAPITOLO 10 SUPPORTO DELLE FUNZIONI VITALI IN ETÀ PEDIATRICA, Rivista: 
IRC (Italian Resuscitation Council) pubblicata nel 01/06/2022 - Note: Collaborazione 
alla traduzione linee guida ERC (European 
Resuscitation Council). 
 
What is the association between pain intensity and risk of fall in the emergency 
department? 
Rivista: Signa vitae - The 45th national congress of Italian association for the study of 
pain pubblicata nel 01/10/2022 - 
 
Study of submerged cases of violence on healthcare workers in an emergency 
department 
Rivista: European Journal of Public Health, Volume 30 Supplement 5, 2020 pubblicata 
nel 30/09/2020  
 
Comparison of fall risk assessment scales in the triage of an Italian emergency 
department 
Rivista: European Journal of Public Health, Volume 30 Supplement 5, 2020 pubblicata 
nel 30/09/2020 –  
 
A qualitative study on the consequences of workplace violence in psychiatric settings 
Rivista: European Journal of Public Health, Volume 31, Issue Supplement_3, October 
2021, ckab165.599 pubblicata nel 20/10/2021  
 
POTENTIAL PITFALLS OF EtCO2 MONITORING DURING PAEDIATRIC OUT-OF-
HOSPITAL CARDIAC ARREST. A CASE REPORT 
Rivista: Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine 2021;10(1):e100107 
eISSN: 2281-0692 pubblicata nel 17/12/2020  
 
THE EDUCATIONAL NEED FOR PEDIATRIC FOREIGN BODY AIRWAY 
OBSTRUCTION AMONG NURSERY AND PRIMARY SCHOOL TEACHERS. A 
PRELIMINARY STUDY 
Rivista: Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine 2019;8(2):e080224 
doi: 10.7363/080224 pubblicata nel 23/10/2019  
 
TRIAGE AND SAFE MANAGEMENT OF THE PEDIATRIC PATIENT IN THE 
ACCIDENT AND EMERGENCY DEPARTMENT OF A GENERAL HOSPITAL 
Rivista: Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine 2016;5(2):e050247 
doi: 10.7363/050247 pubblicata nel 18/10/2016  
 
DEVELOPING A TOOL FOR THE MANAGEMENT OF PEDIATRIC EMERGENCIES 
Rivista: Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine 2016;5(2):e050247 
doi: 10.7363/050247 pubblicata nel 18/10/2016  
 
BASIC LIFE SUPPORT TRAINING FOR A SARDINIAN SCOUT GROUP 
Rivista: Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine 2015;4(2):e040249 
doi: 10.7363/040249 pubblicata nel 26/10/2015  
 
CARRELLI DI RIANIMAZIONE PEDIATRICA STANDARD E BROSELOW A 
CONFRONTO  
Id: 3609708 2/11. Rivista: 70° Congresso Italiano di Pediatria Congresso Nazionale 
Congiunto SIP, SICuPP, SITIP. Un mare di Bambini pubblicata nel 14/06/2014 
 
TRANSFER OF INFORMATION BETWEEN EMS DISPATCHER AND 
EMERGENCY DEPARTMENT: EVALUATION OF PHONE CALLS COMPARED TO 
THE SBAR METHOD. Rivista: Emergenci Medicine Conference - Emirates Sciety of 
Accepted Abstracts Emirates Society of Emergency Medicine Conference ESEM19 
pubblicato il14/12/2019. 
 
Studio retrospettivo sugli accessi degli anziani in un pronto soccorso della Sardegna: 
come migliorare la continuità assistenziale ospedale-territorio? 
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Rivista: SITI (Società Italiana di Igiene e Sanità Pubblica) - WebConference 
Interregionale S.It.I. 2020 Sezioni Sardegna, Liguria, Piemonte Valle dAosta - LA 
TUTELA DELLA SALUTE: dal territorio all'ospedale in era COVID-19 pubblicato il 
27/11/2020. 
 
Il bisogno formativo sulla disostruzione delle vie aeree da corpo estraneo: studio pilota 
negli asili nido e nelle scuole dellinfanzia di unarea del Sud Sardegna 
Rivista: SITI (Società Italiana di Igiene e Sanità Pubblica) - WebConference 
Interregionale S.It.I. 2020 Sezioni Sardegna, Liguria, Piemonte Valle D’Aosta - LA 
TUTELA DELLA SALUTE: dal territorio all'ospedale in era COVID-19 pubblicato il 
27/11/2020. 
 
Gli atti di violenza a danno di operatore nell'emergenza urgenza sanitaria: 
indagine in un'area del Sud Sardegna. Rivista: 52° Congresso Nazionale SITI (Società 
Italiana di Igiene e Sanità Pubblica) pubblicato il 19/10/2019 
 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e 
dell’art. 13 GDPR 
 
Cagliari 14/04/2025                        Giampaolo Piras                                                                            
 


