
ESPERIENZA LAVORATIVA

[ Attuale ]  Docente Master Biennale II livello in micro-endodonziaq clinica e chirurgica 

Università degli studi di Cagliari 

Città: Cagliari |  Paese: Italia 

[ 18/06/2014 – Attuale ]  ODONTOIATRA 

Contratto dipendente a tempo indeterminato Me.Pu. s.a.s. Studi
Odontoiatrici www.studio-mezzena.it 

Indirizzo: Via Costituente 135, 09013, Carbonia, Italia 

Endodonzia, Conservativa, Chirurgia, Parodontologia e Protesi Fissa.

[ 01/01/2021 – Attuale ]  Odontoiatra nel reparto di chirurgia di maxillo-facciale 

Korian 

Città: Quartu sant' elena |  Paese: Italia 

[ 08/01/2016 – Attuale ]  Istruttore clinico nel Master di II livello di Endodonzia Clinica e Chirurgica 

Università degli Studi di Cagliari 

Città: Cagliari |  Paese: Italia 

[ 16/01/2024 – Attuale ]  Odontoiatra Esperto 

AOU 

Città: Cagliari |  Paese: Italia 

Incarico libero professionale per odontoiatra esperta nel Progetto di cure odontoiatriche
in pazienti trapiantati, in attesa di trapianto e dei nefropatici.

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE

[ 14/06/2023 – Attuale ]  Train the trainer Opinion Leader Meeting 

Simit Dental 

Città: Mantova |  Paese: Italia |  

[ 13/12/2019 – Attuale ]  Trainer certificata TruNatomy 

Dentsply 

Città: Verona |  Paese: Italia |  

[ 09/07/2018 – 11/07/2018 ]  Trainer di restaurativa Dentsply 

Dentsply Sirona 

Città: Konstanz |  Paese: Germania |  

[ 06/11/2017 – 09/11/2017 ]  Trainer certificata di Endodonzia Dentsply 

Silvia Mezzena 
 

 

  

  

  

Sesso: Femminile Data di nascita: 26/11/1987 Nazionalità: Italiana  

Abitazione : Via Repubblica 6, 09028, Sestu, Italia 

Lavoro : via costituente 135, 09013, Carbonia, Italia 

E-mail: silvia@studio-mezzena.it  Telefono: (+39) 3464067378 

Sito web: www.studio-mezzena.it  Skype: silvia.mezzena 
Facebook: https://www.facebook.com/silviamezzena87/ 
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Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

Dentsply Sirona 

Città: Ballaigues |  Paese: Svizzera |  

Protaper Gold, Next e waveone gold

[ 01/12/2014 – 08/01/2016 ]  Master di II livello In Endodonzia Clinica e Chirurgica 

Università degli studi di Cagliari 

Città: Cagliari |  Paese: Italia |  |  Livello EQF: Livello 8 EQF 

[ 2014 – 2014 ]  

Esame di Stato di Abilitazione alla Professione di Odontoiatra, Prima
Sessione - Votazione 60/60  

Università degli Studi di Cagliari 

Città: Cagliari |  Paese: Italia |  

[ 2012 – 2013 ]  

Laurea Specialistica in Odontoiatria e Protesi Dentaria - votazione 110 e
Lode  

Università degli Studi di Cagliari 

Città: Cagliari |  Paese: Italia |  |  Livello EQF: Livello 7 EQF 

Discussione Tesi di Laurea di tipo Sperimentale dal titolo: "Prevalenza della Parodontite
Apicale nei pazienti trattati con Modulatori del Sistema Immunitario".

[ 2006 – 2008 ]  Immatricolazione al Corso di Laurea in Biologia Sperimentale 

Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali, Università degli Studi di
Cagliari 

Città: Cagliari |  Paese: Italia |  

[ 2005 – 2006 ]  Maturità Classica 

Liceo Classico Antonio Gramsci - Edoardo Amaldi 

Città: Carbonia |  Paese: Italia |  |  Livello EQF: Livello 4 EQF 

Italiano, matematica, latino, greco, inglese, storia dell' arte, matematica, fisica, geografia,
religione, biologia, geografia astronomica, chimica, storia, filosofia.

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: italiano  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PUBBLICAZIONI 

[ 2022 ]  
Prevalence of Apical Periodontitis in Patients with Autoimmune Diseases under
Immunomodulators: A Retrospective Cohort Study  

Ideo F, Niazi S, Mezzena S, Mannocci F, Cotti E. Prevalence of Apical Periodontitis in
Patients with Autoimmune Diseases under Immunomodulators: A Retrospective Cohort
Study. J Endod. 2022 Jun;48(6):722-729.

Link: https://www.jendodon.com/article/S0099-2399(22)00150-9/fulltext 

[ 2022 ]  Periapical status in patients affected by osteoporosis: A retrospective clinical study  
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https://www.jendodon.com/article/S0099-2399(22)00150-9/fulltext
https://www.jendodon.com/article/S0099-2399(22)00150-9/fulltext
https://www.jendodon.com/article/S0099-2399(22)00150-9/fulltext
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cre2.604


Cadoni, E., Ideo, F., Marongiu, G., Mezzena, S., Frigau, L., Mela, Q., Capone, A., Duncan, H.
F., & Cotti, E. (2022). Periapical status in patients affected by osteoporosis: A retrospective
clinical study. Clinical and Experimental Dental Research, 1–8.

Link: https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cre2.604 

[ 2021 ]  
Combined Management of Apical Root Fracture and Avulsion of Two Maxillary
Permanent Central Incisors: A Case Report.  

Bardini, G.; Musu, D.; Mezzena, S.; Dettori, C.; Cotti, E. Combined Management of Apical
Root Fracture and Avulsion of Two Maxillary Permanent Central Incisors: A Case Report.
Dent. J. 2021, 9, 39

[ 2021 ]  
Management of the Sequelae of a Sport-Related Traumatic Dental Injury Using
Ultrasound Examination in the Diagnosis and Follow-Up.  

Musu, D.; Bardini, G.; Ideo, F.; Mezzena, S.; Cotti, E. Management of the Sequelae of a
Sport-Related Traumatic Dental Injury Using Ultrasound Examination in the Diagnosis and
Follow-Up. Dent. J. 2021, 9, 27. 

[ 2021 ]  
Use of Orthodontic Methods in the Treatment of Dental Luxations: A Scoping
Review.  

Spinas, E.; Pipi, L.; Mezzena, S.; Giannetti, L. Use of Orthodontic Methods in the Treatment
of Dental Luxations: A Scoping Review. Dent. J. 2021, 9, 18.

[ 2019 ]  The Influence of Osteoporosis on Apical Periodontitis. a Retrospective Clinical Study  

Ideo F, Cadoni E, Mezzena S, Dettori C, Cotti E. The Influence of Osteoporosis on Apical
Periodontitis. a Retrospective Clinical Study. JOE, 45, 6, 2019.

[ 2019 ]  
The influence of biologic medications on apical periodontitis. A retrospective
clinical study  

Mezzena S*, Ideo F, Cadoni E, Dettori C, Cotti E. The influence of biologic medications on
apical periodontitis. A retrospective clinical study. International Endodontic Journal, 52
(Suppl. 1), 3–41, 2019

[ 2018 ]  
Healing of Apical Periodontitis in Patients with Inflammatory Bowel Diseases and
under Anti– tumor Necrosis Factor Alpha Therapy  

Cotti E, Mezzena S, Schirru E, MClinDent, Ottonello O, Mura M, Ideo F, Susnik M, Usai P.
Healing of Apical Periodontitis in Patients with Inflammatory Bowel Diseases and under
Anti– tumor Necrosis Factor Alpha Therapy. JOE — Volume 44, Number 12, 2018

[ 2017 ]  
Healing of apical periodontitis in patients with autoimmune diseases under anti-
TNFalpha medications​​  

Mezzena S​​, Schirru E, Ottonello O, Mura M, Usai P, Piras V, Susnik M, Ideo F, Cotti E.
Healing of apical periodontitis in patients with autoimmune diseases under anti-TNFalpha
medications​​. International Endodontic Journal, 50 (Suppl. 1), 3–56, 2017​

[ 2017 ]  
Prevalence of Apical Periodontitis in Patients with Inflammatory Bowel Diseases: A
Retrospective Clinical Study​.  

Piras V, Usai P, Mezzena S, Susnik M, Ideo F, Schirru E, Cotti E. Prevalence of Apical
Periodontitis in Patients with Inflammatory Bowel Diseases: A Retrospective Clinical Study​.
JOE — Volume 43, Number 3, March 2017
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https://doi.org/10.3390/dj9020018
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[ 2016 ]  
Prevalence of apical periodontitis in patients affected by inflammatory bowel
diseases and under immunomodulators​  

Piras V, Susnik M, ​​Mezzena S, Ideo F, Dettori C, Usai P, Cotti E. Prevalence of apical
periodontitis in patients affected by inflammatory bowel diseases and under
immunomodulators​. International Endodontic Journal, 49, 37–116, 2016.

[ 2013 ]  Prevalence of Apical Periodontitis in patients Under Biologic Medications 

Schirru E, Susnik M, Gilli A, Demurtas M,Mais C, Di Noia G, Mezzena S, Usai P, Cotti E,
Prevalence of Apical Periodontitis in patients Under Biologic Medications, International
Endodontic Journal, 46, (Suppl. 100), 71-72, 2013.

RETI E AFFILIAZIONI 

[ 18/03/2023 – Attuale ]  Appartenenza a gruppi / associazioni 

Socio Attivo della Società Italiana di Odontoiatria Conservatrice (SIDOC)​

[ 01/01/2019 – Attuale ]  Appartenenza a gruppi / associazioni 

Membro certificato della Società Europea di Endodonzia (ESE)​

[ 01/01/2018 – Attuale ]  Appartenenza a gruppi / associazioni 

Socio Ordinario AIE (Accademia Italiana Endodonzia)

[ 06/04/2024 – Attuale ]  Appartenenza a gruppi / associazioni 

Fellow Style Italiano Endodontics

[ 01/01/2018 – Attuale ]  Appartenenza a gruppi / associazioni 

Socio Ordinario della Società Italiana di Endodonzia (SIE)​

Appartenenza a gruppi / associazioni 

Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Cagliari.

Albo Odontoiatri n. 1018

PATENTE DI GUIDA 

BAutomobile:  

CONFERENZE E SEMINARI

[ 06/04/2024 – 06/04/2024 ]  Presentazione Case Report al Congresso SIE Bari 2024 Bari 

Partecipazione alla selezione del Bootcap Style Italiano Endodontics e Presentazione di un
Case Report al I Congresso Nazionale SIE 2024. Conferita nomina di Fellow di Style Italiano
Endodontics

[ 12/01/2024 – 12/01/2024 ]  Relatrice Study Club 2023 AIE Cagliari 

Relatrice insieme alla Prof.ssa Cotti e alle Dr.sse Ideo Francesca e Giulia Bardini dello
study club aie cagliari, dall' argomento SEALER BIOCERMICI.

[ 06/06/2022 – 06/06/2022 ]  Relatrice webinar FAD Strumenti fratturati Andi Italia Online 

[ 22/06/2023 – 22/06/2023 ]  Relatrice corso Endodonzia Moderna 

[ 24/09/2022 ]  Relatrice al Closed Meeting 2022 AIE, Cagliari Cagliari 
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Relatrice al Closed Meeting 2022 AIE, Cagliari

[ 27/11/2021 – 27/11/2021 ]  Relatrice al XX Simposio AIO THotel Cagliari 

Relazione dal titolo "Strumenti fratturati nei canali: miti e realtà", insieme alla Prof.ssa
Elisabetta Cotti e ai Dr. Claudia Dettori, Corrado Sergi, Michele Bina e Mauro Cabiddu.

[ 09/04/2021 – 09/04/2021 ]  Relazione al Collegio universitario dei docenti di odontoiatria 2021 Online 

PREVALENCE OF APICAL PERIODONTITIS IN PATIENTS AFFECTED BY RHEUMATOID
ARTHRITIS

[ 25/11/2020 – 25/12/2020 ]  Relatrice allo Study Cub 2020 AIE Online 

Relatrice allo Study Cub 2020 AIE.

Insieme alla Professoressa Elisabetta Cotti (Università di Cagliari) abbiamo presentato l'
argomento della "Sindrome del Dente Incrinato"

Conferenze 

Relatrice all' International Closed Meeting in Endodontics, maggio 2018, Cagliari

PROGETTI 

 Progetti 

Organizzatrice del Corso di Prevenzione Orale nell' età infantile e adolescenziale nel Sulcis
Iglesiente, con creazione e sviluppo dello stesso.

Creazione della campagna pubblicitaria dei corsi grazie alla collaborazione della rete
televisiva Videolina.

COMPETENZE ORGANIZ‐
ZATIVE 

Competenze organizzative 

Propensione al lavoro d’equipe e buone capacità di coordinamento dei dipendenti.

Il fatto di avere intrapreso uno studio di ricerca all' interno del Reparto di Endodonzia e
Conservativa dell' Università degli Studi di Cagliari, mi ha permesso di migliorare le mie
capacità di coordinare i lavori, raccogliere e gestire i dati, ed organizzare le liste dei
pazienti.

Sono una persona molto precisa e ordinata.

COMPETENZE COMUNI‐
CATIVE E INTERPERSONA‐

LI 

Competenze comunicative e interpersonali. 

Ottime competenze comunicative acquisite durante il mio percorso universitario e grazie
alla frequentazione di uno studio dentistico privato.

Buona gestione del paziente e capacità di metterlo a proprio agio.

La realizzazione del progetto di Prevenzione Orale nell' età infantile e adolescenziale, mi
ha permesso inoltre di acquisire una maggiore sicurezza davanti ad una platea, in quanto
ho effettuato diverse presentazioni.

La creazione della campagna pubblicitaria del suddetto Progetto, ha contribuito
ulteriormente a sviluppare nuove chiavi di comunicazione, poichè è stato quasi
totalmente ideato da me.
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COMPETENZE PROFES‐
SIONALI 

 Competenze professionali 

Ottime competenze in Endodonzia, Conservativa, e chirurgia orale.

Buona gestione del paziente pediatrico e del paziente ansioso.

ALTRE COMPETENZE 

[ 18/05/2024 – Attuale ]  
corso BLSD per Operatori Sanitari, per adulto, bambino, infante e defibrillazione
con DAE  

corso BLSD per Operatori Sanitari, per adulto, bambino, infante e defibrillazione con DAE,
secondo le Raccomandazioni Internazionali su RCP ILCOR correnti, superando
positivamente le prove di valutazione finale.

 Altre competenze 

Corso Teorico-Pratico di Rianimazione Cardio-Polmonare di base e Defibrillazione precoce
per operatori sanitari, svolto presso il Policlinico Universitario di Monserrato secondo le
linee guida dell' American Heart Association e dell' International Liaison Committee on
Resuscitation, superando l' esame finale.

PRESENTAZIONI 

 Presentazioni 

Presentazione del Poster di ricerca inerente il lavoro pubblicato sull' International
Endodontic Journal, durante il Congresso della Società Europea di Endodonzia, tenutosi a
Budapest nel Settembre 2022

 Presentazioni 

Presentazione del Poster di ricerca inerente il lavoro pubblicato sull' International
Endodontic Journal, durante il Congresso della Società Europea di Endodonzia, tenutosi a
Vienna nel Settembre 2019.​​

 Presentazioni 

Presentazione del Poster di ricerca inerente il lavoro pubblicato sull' International
Endodontic Journal, durante il Congresso della Società Europea di Endodonzia, tenutosi a
Brussels nel Settembre 2017.​​

 Presentazioni 

Presentazione del Poster di ricerca inerente il lavoro pubblicato sull' International
Endodontic Journal, durante il Congresso della Società Europea di Endodonzia, tenutosi a
Barcellona nel Settembre 2015.​​

 Presentazioni 

Presentazione del Poster di ricerca inerente il lavoro pubblicato sull' International
Endodontic Journal, durante il XVI Congresso della Società Europea di Endodonzia,
tenutosi a Lisbona nel Settembre 2013.

 Presentazioni 

Presentazione del Poster di ricerca inerente il lavoro pubblicato sull' International
Endodontic Journal, durante l' XI Simposio Aio Sardegna, svoltosi a Cagliari nel Novembre
2013.
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CORSI DI AGGIORNA‐
MENTO 

[ 01/10/2009 – Attuale ]  Corsi di Aggiornamento 

-39° Congresso Nazionale Società Italiana Endodonzia novembre 2024 Bologna

-Congresso Style Italiano Atene Settembre 2024

-Congresso IFEA Glasgow Settembre 2024

-Congresso Style Italiano Endodontics, Bari, aprile 2024.

-XXXII Congresso Nazionale AIE, Bologna, Febbraio 2024.

-38° Congresso Nazionale Società Italiana di Endodonzia, Bologna, Novembre 2023.

-Congresso Biennale della Società Europea di Endodonzia, Helsinki, Settembre 2023;​

-XXVI CONGRESSO NAZIONALE SIDOC, Ancona, marzo 2023

-XXXI Congresso Nazionale AIE, Bologna, Febbraio 2023

-IV Congresso Internazionale SIE, Bologna, Novembre 2022

-Congresso Biennale della Società Europea di Endodonzia, Budapest, Settembre 2022;​

-XXV Congresso Nazionale SIDOC, Roma, giugno 2022;

-XXX Congresso Nazionale AIE, Bologna, Febbraio 2022;

-XX Simposio AIO, Cagliari, Novembre 2021

-XXIX Congresso Nazionale AIE, Bologna, Ottobre 2021;

-L’Endodonzia in età geriatrica AIE, online, October 2020;

-XXVIII Congresso Nazionale AIE, Bologna, Febbraio 2020;

-36° Congresso Nazionale Società Italiana di Endodonzia, Bologna, Novembre 2019.

-Congresso Biennale della Società Europea di Endodonzia, Vienna, Settembre 2019;​

-V opinion leader meeting Simit, Mantova, Giugno 2019

-XVII Congresso Nazionale Aie, Bologna, Febbraio 2019.

-XVI Congresso Nazionale Aie, Firenze, Ottobre 2018.

-Congresso Biennale della Società Europea di Endodonzia, Brussels, Settembre 2017;​

-IX Congresso Internazionale Aio, Chia, giugno 2017​;

-International Symposium on Innovation in Medical Sciences and Public Health ,Cagliari,
maggio 2017;

- XIV Simposio Aio, Cagliari, novembre 2016;​

- Congresso Biennale della Società Europea di Endodonzia, Barcellona, Settembre 2015;​

-Congresso Aio, Chia, giugno 2015;

- XI simposio Aio, Cagliari, novembre 2013;

- Congresso Biennale della Società Europea di Endodonzia, Lisbona, Settembre 2013;

- X Simposio Aio, Arborea, dicembre 2012;

- Le lesioni apicali: attualità diagnostiche, cliniche, terapeutiche e implicazioni sistemiche,
Aio, Oristano, maggio 2012;

- La chirurgia che aiuta l' ortodonzia, Policlinico città di Quartu, Cagliari, aprile 2012;

- Seminario Endodontico Regionale SES, La terapia endodontica ortograda: stato dell' arte,
Cagliari, febbraio 2012;
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- La valutazione del danno odontoiatrico nel bambino e nell' adoloscente, Aio, Cagliari,
ottobre 2011;

- VIII Simposio Aio, Arborea, dicembre 2010;

- Le strategie di prevenzione del dolore in Endodonzia: considerazioni biologiche, cliniche
e farmacologiche, Cagliari, ottobre 2009;

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Sestu, 11/02/2025 

 

Silvia Mezzena
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                     Laurea Specialistica in Odontoiatria e Protesi Dentaria - votazione 110 e Lode
                     <p>Discussione Tesi di Laurea di tipo Sperimentale dal titolo: "Prevalenza della Parodontite Apicale nei pazienti trattati con Modulatori del Sistema Immunitario".</p>
                
            
             
                 Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali, Università degli Studi di Cagliari
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                     Immatricolazione al Corso di Laurea in Biologia Sperimentale
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                     Maturità Classica
                     <p>Italiano, matematica, latino, greco, inglese, storia dell' arte, matematica, fisica, geografia, religione, biologia, geografia astronomica, chimica, storia, filosofia.</p>
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                 <p>Ideo F, Niazi S, Mezzena S, Mannocci F, Cotti E. Prevalence of Apical Periodontitis in Patients with Autoimmune Diseases under Immunomodulators: A Retrospective Cohort Study. J Endod. 2022 Jun;48(6):722-729.</p>
                 Prevalence of Apical Periodontitis in Patients with Autoimmune Diseases under Immunomodulators: A Retrospective Cohort Study
                 2022
                 
                 https://www.jendodon.com/article/S0099-2399(22)00150-9/fulltext
                 
                     https://www.jendodon.com/article/S0099-2399(22)00150-9/fulltext
                
            
             
                 <p>Cadoni, E., Ideo, F., Marongiu, G., Mezzena, S., Frigau, L., Mela, Q., Capone, A., Duncan, H. F., &amp; Cotti, E. (2022). Periapical status in patients affected by osteoporosis: A retrospective clinical study. Clinical and Experimental Dental Research, 1–8.</p>
                 Periapical status in patients affected by osteoporosis: A retrospective clinical study
                 2022
                 
                 https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cre2.604
                 
                     https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cre2.604
                
            
             
                 <p>Bardini, G.; Musu, D.; Mezzena, S.; Dettori, C.; Cotti, E. Combined Management of Apical Root Fracture and Avulsion of Two Maxillary Permanent Central Incisors: A Case Report. Dent. J. 2021, 9, 39</p>
                 Combined Management of Apical Root Fracture and Avulsion of Two Maxillary Permanent Central Incisors: A Case Report.
                 2021
                 
                 
                     https://doi.org/10.3390/dj9040039
                
            
             
                 <p>Musu, D.; Bardini, G.; Ideo, F.; Mezzena, S.; Cotti, E. Management of the Sequelae of a Sport-Related Traumatic Dental Injury Using Ultrasound Examination in the Diagnosis and Follow-Up. Dent. J. 2021, 9, 27.&nbsp;</p>
                 Management of the Sequelae of a Sport-Related Traumatic Dental Injury Using Ultrasound Examination in the Diagnosis and Follow-Up. 
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                     https://doi.org/10.3390/dj9030027
                
            
             
                 <p>Spinas, E.; Pipi, L.; Mezzena, S.; Giannetti, L. Use of Orthodontic Methods in the Treatment of Dental Luxations: A Scoping Review. Dent. J. 2021, 9, 18.</p>
                 Use of Orthodontic Methods in the Treatment of Dental Luxations: A Scoping Review.
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                 <p>Ideo F, Cadoni E, Mezzena S, Dettori C, Cotti E. The Influence of Osteoporosis on Apical Periodontitis. a Retrospective Clinical Study. <em>JOE, </em>45, 6, 2019.</p>
                 The Influence of Osteoporosis on Apical Periodontitis. a Retrospective Clinical Study
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                     https://doi.org/10.1016/S0099-2399(19)30357-7
                
            
             
                 <p>Mezzena S*, Ideo F, Cadoni E, Dettori C, Cotti E. The inﬂuence of biologic medications on apical periodontitis. A retrospective clinical study. <em>International Endodontic Journal</em>, 52 (Suppl. 1), 3–41, 2019</p><p><br></p>
                 The inﬂuence of biologic medications on apical periodontitis. A retrospective clinical study
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                     https://doi.org/10.1111/iej.13172
                
            
             
                 <p>Cotti E, Mezzena S, Schirru E, MClinDent, Ottonello O, Mura M, Ideo F, Susnik M, Usai P. Healing of Apical Periodontitis in Patients with Inflammatory Bowel Diseases and under Anti– tumor Necrosis Factor Alpha Therapy. <em>JOE</em> — Volume 44, Number 12, 2018</p>
                 Healing of Apical Periodontitis in Patients with Inflammatory Bowel Diseases and under Anti– tumor Necrosis Factor Alpha Therapy
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                 <p>Mezzena S​​, Schirru E, Ottonello O, Mura M, Usai P, Piras V, Susnik M, Ideo F, Cotti E. Healing of apical periodontitis in patients with autoimmune diseases under anti-TNFalpha medications​​. International Endodontic Journal, 50 (Suppl. 1), 3–56, 2017​</p>
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                 2017
                 
                     https://doi.org/10.1016/j.joen.2016.11.004
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                 <p>Schirru E, Susnik M, Gilli A, Demurtas M,Mais C, Di Noia G, <strong><em>Mezzena S</em></strong><em>, </em>Usai P, Cotti E, Prevalence of Apical Periodontitis in patients Under Biologic Medications, International Endodontic Journal, 46, (Suppl. 100), 71-72, 2013.</p>
                 Prevalence of Apical Periodontitis in patients Under Biologic Medications
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                 Progetti
                 <p>Organizzatrice del Corso di Prevenzione Orale nell' età infantile e adolescenziale nel Sulcis Iglesiente, con creazione e sviluppo dello stesso.</p><p>Creazione della campagna pubblicitaria dei corsi grazie alla collaborazione della rete televisiva Videolina.</p>
            
        
         
         
             
                 Competenze comunicative e interpersonali.
                 <p>Ottime competenze comunicative acquisite durante il mio percorso universitario e grazie alla frequentazione di uno studio dentistico privato.</p><p>Buona gestione del paziente e capacità di metterlo a proprio agio.</p><p>La realizzazione del progetto di Prevenzione Orale nell' età infantile e adolescenziale, mi ha permesso inoltre di acquisire una maggiore sicurezza davanti ad una platea, in quanto ho effettuato diverse presentazioni.</p><p>La creazione della campagna pubblicitaria del suddetto Progetto, ha contribuito ulteriormente a sviluppare nuove chiavi di comunicazione, poichè è stato quasi totalmente ideato da me.</p>
            
        
         
             
                 Competenze organizzative
                 <p>Propensione al lavoro d’equipe e buone capacità di coordinamento dei dipendenti.</p><p>Il fatto di avere intrapreso uno studio di ricerca all' interno del Reparto di Endodonzia e Conservativa dell' Università degli Studi di Cagliari, mi ha permesso di migliorare le mie capacità di coordinare i lavori, raccogliere e gestire i dati, ed organizzare le liste dei pazienti.</p><p>Sono una persona molto precisa e ordinata.</p>
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                     <p>Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Cagliari.</p><p>Albo Odontoiatri n. 1018</p>
                
            
        
         
             
                 Presentazione Case Report al Congresso SIE Bari 2024
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                 <p>Partecipazione alla selezione del Bootcap Style Italiano Endodontics e Presentazione di un Case Report al I Congresso Nazionale SIE 2024. Conferita nomina di Fellow di Style Italiano Endodontics</p>
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                         2024-01-12
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                 <p>Relatrice insieme alla Prof.ssa Cotti e alle Dr.sse Ideo Francesca e Giulia Bardini dello study club aie cagliari, dall' argomento SEALER BIOCERMICI.</p>
            
             
                 Relatrice webinar FAD Strumenti fratturati Andi Italia
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                 <p>Relatrice al Closed Meeting 2022 AIE, Cagliari</p>
            
             
                 Relatrice al XX Simposio AIO
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                         2021-11-27
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                 THotel Cagliari
                 <p>Relazione dal titolo "Strumenti fratturati nei canali: miti e realtà", insieme alla Prof.ssa Elisabetta Cotti e ai Dr. Claudia Dettori, Corrado Sergi, Michele Bina e Mauro Cabiddu.</p>
            
             
                 Relazione al Collegio universitario dei docenti di odontoiatria 2021
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                         2021-04-09
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                 <p><strong>PREVALENCE OF APICAL PERIODONTITIS IN PATIENTS AFFECTED BY RHEUMATOID ARTHRITIS</strong></p>
            
             
                 Relatrice allo Study Cub 2020 AIE
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                         2020-12-25
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                 Online
                 <p>Relatrice allo Study Cub 2020 AIE.</p><p>Insieme alla Professoressa Elisabetta Cotti (Università di Cagliari) abbiamo presentato l' argomento della "Sindrome del Dente Incrinato"</p>
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                 <p>Relatrice all' International Closed Meeting in Endodontics, maggio 2018, Cagliari</p>
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                 Competenze professionali
                 <p>Ottime competenze in Endodonzia, Conservativa, e chirurgia orale.</p><p>Buona gestione del paziente pediatrico e del paziente ansioso.</p>
            
        
         
             Altre competenze
             
                 corso BLSD per Operatori Sanitari, per adulto, bambino, infante e defibrillazione con DAE
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                 <p>corso BLSD <em>per Operatori Sanitari</em>, per adulto, bambino, infante e defibrillazione con DAE, secondo le Raccomandazioni Internazionali su RCP ILCOR correnti, superando positivamente le prove di valutazione finale.</p>
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                 Altre competenze
                 <p>Corso Teorico-Pratico di Rianimazione Cardio-Polmonare di base e Defibrillazione precoce per operatori sanitari, svolto presso il Policlinico Universitario di Monserrato secondo le linee guida dell' American Heart Association e dell' International Liaison Committee on Resuscitation, <strong>superando l' esame finale.</strong></p>
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                 Presentazioni
                 <p>Presentazione del Poster di ricerca inerente il lavoro pubblicato sull' International Endodontic Journal, durante il Congresso della Società Europea di Endodonzia, tenutosi a Budapest nel Settembre 2022</p>
            
        
         
             Presentazioni
             
                 Presentazioni
                 <p>Presentazione del Poster di ricerca inerente il lavoro pubblicato sull' International Endodontic Journal, durante il Congresso della Società Europea di Endodonzia, tenutosi a Vienna nel Settembre 2019.​​</p>
            
        
         
             Presentazioni
             
                 Presentazioni
                 <p>Presentazione del Poster di ricerca inerente il lavoro pubblicato sull' International Endodontic Journal, durante il Congresso della Società Europea di Endodonzia, tenutosi a Brussels nel Settembre 2017.​​</p>
            
        
         
             Presentazioni
             
                 Presentazioni
                 <p>Presentazione del Poster di ricerca inerente il lavoro pubblicato sull' International Endodontic Journal, durante il Congresso della Società Europea di Endodonzia, tenutosi a Barcellona nel Settembre 2015.​​</p>
            
        
         
             Presentazioni
             
                 Presentazioni
                 <p>Presentazione del Poster di ricerca inerente il lavoro pubblicato sull' International Endodontic Journal, durante il XVI Congresso della Società Europea di Endodonzia, tenutosi a Lisbona nel Settembre 2013.</p>
            
        
         
             Presentazioni
             
                 Presentazioni
                 <p>Presentazione del Poster di ricerca inerente il lavoro pubblicato sull' International Endodontic Journal, durante l' XI Simposio Aio Sardegna, svoltosi a Cagliari nel Novembre 2013.</p>
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                 Corsi di Aggiornamento
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                 <p>-39° Congresso Nazionale Società Italiana Endodonzia novembre 2024 Bologna</p><p>-Congresso Style Italiano Atene Settembre 2024</p><p>-Congresso IFEA Glasgow Settembre 2024</p><p>-Congresso Style Italiano Endodontics, Bari, aprile 2024.</p><p>-XXXII Congresso Nazionale AIE, Bologna, Febbraio 2024.</p><p>-38° Congresso Nazionale Società Italiana di Endodonzia, Bologna, Novembre 2023.</p><p>-Congresso Biennale della Società Europea di Endodonzia, Helsinki, Settembre 2023;​</p><p>-XXVI CONGRESSO NAZIONALE SIDOC, Ancona, marzo 2023</p><p>-XXXI Congresso Nazionale AIE, Bologna, Febbraio 2023</p><p>-IV Congresso Internazionale SIE, Bologna, Novembre 2022</p><p>-Congresso Biennale della Società Europea di Endodonzia, Budapest, Settembre 2022;​</p><p>-XXV Congresso Nazionale SIDOC, Roma, giugno 2022;</p><p>-XXX Congresso Nazionale AIE, Bologna, Febbraio 2022;</p><p>-XX Simposio AIO, Cagliari, Novembre 2021</p><p>-XXIX Congresso Nazionale AIE, Bologna, Ottobre 2021;</p><p>-L’Endodonzia in età geriatrica AIE, online, October 2020;</p><p>-XXVIII Congresso Nazionale AIE, Bologna, Febbraio 2020;</p><p>-36° Congresso Nazionale Società Italiana di Endodonzia, Bologna, Novembre 2019.</p><p>-Congresso Biennale della Società Europea di Endodonzia, Vienna, Settembre 2019;​</p><p>-V opinion leader meeting Simit, Mantova, Giugno 2019</p><p>-XVII Congresso Nazionale Aie, Bologna, Febbraio 2019.</p><p>-XVI Congresso Nazionale Aie, Firenze, Ottobre 2018.</p><p>-Congresso Biennale della Società Europea di Endodonzia, Brussels, Settembre 2017;​</p><p>-IX Congresso Internazionale Aio, Chia, giugno 2017​;</p><p>-International Symposium on Innovation in Medical Sciences and Public Health ,Cagliari, maggio 2017;</p><p>- XIV Simposio Aio, Cagliari, novembre 2016;​</p><p>- Congresso Biennale della Società Europea di Endodonzia, Barcellona, Settembre 2015;​</p><p>-Congresso Aio, Chia, giugno 2015;</p><p>- XI simposio Aio, Cagliari, novembre 2013;</p><p>- Congresso Biennale della Società Europea di Endodonzia, Lisbona, Settembre 2013;</p><p>- X Simposio Aio, Arborea, dicembre 2012;</p><p>- Le lesioni apicali: attualità diagnostiche, cliniche, terapeutiche e implicazioni sistemiche, Aio, Oristano, maggio 2012;</p><p>- La chirurgia che aiuta l' ortodonzia, Policlinico città di Quartu, Cagliari, aprile 2012;</p><p>- Seminario Endodontico Regionale SES, La terapia endodontica ortograda: stato dell' arte, Cagliari, febbraio 2012;</p><p>- La valutazione del danno odontoiatrico nel bambino e nell' adoloscente, Aio, Cagliari, ottobre 2011;</p><p>- VIII Simposio Aio, Arborea, dicembre 2010;</p><p>- Le strategie di prevenzione del dolore in Endodonzia: considerazioni biologiche, cliniche e farmacologiche, Cagliari, ottobre 2009;</p>
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