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C U R R I C U L U M    V I T A E 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome 

                                               C.F. 

 MANCA LUCIO 

 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail  lucio.manca@unica.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita   

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 Data assunzione  01/02/82 Ex Ente Ospedali riuniti di Cagliari 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.S.L. 8 Cagliari 

via Pier della Francesca, 1 Selargius (Ca) 

 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

 Dal 1991 al 1995 Perito elettrotecnico ex ASL 20 Cagliari; 

Dal 1995 al 1997 Operatore professionale collaboratore (perito 

elettrotecnico) presso ASL 8 Cagliari Presidio Multizonale di 

Prevenzione; 

Dal 1998 al 2007 Operatore Professionale sanitario (Tecnico della 

prevenzione in ambiente e luogo di lavoro) ASL 8 Cagliari Presidio 

Multizonale di Prevenzione; 

Dal 2008 a 2021 Operatore professionale sanitario (Tecnico della 

prevenzione in ambiente e luoghi di lavoro liv. D 6) ASL 8 Cagliari 

Dipartimento di Prevenzione Servizio SPRESAL (Servizio 

Prevenzione e Sicurezza sul Lavoro); 

 

 

 

 

  

 Dal 01/01/2021 al 31/12/2022 Operatore professionale sanitario 

(Tecnico della prevenzione in ambiente e luoghi di lavoro liv. D 6) 

USL Cagliari Dipartimento di Prevenzione Servizio SPRESAL 

(Servizio Prevenzione e Sicurezza sul Lavoro) 

 

 

Principali mansioni e 
responsabilità 

  

 Dal 1991 al 2001 presso Presidio Multizonale di Prevenzione Area 

Impiantistica: 

Verifiche di legge su impianti elettrici di:  

➢ Terra; 

➢ Protezione contro le scariche atmosferiche; 

➢ Luoghi con pericolo di esplosione; 

➢ Verifica conformità impianti elettrici in ambienti privati su  

              specifica richiesta; 

➢ Collaborazione tecnica su controlli effettuati dai Carabinieri NAS; 

➢ Verifica conformità impianti elettrici su richiesta dell’Autorità 

Giudiziaria 
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Dal 2001 al 2007 presso Presidio Multizonale di Prevenzione Area 

Fisica: 

➢ Verifiche dei livelli di emissioni elettromagnetiche in alta 

frequenza: 

➢ S.R.B. (stazioni radio base); 

➢ Impianti radio/TV;  

➢ Verifiche dei livelli di emissione elettromagnetiche in bassa 

frequenza: 

➢ cabine di Mt/Bt ed elettrodotti;  

➢ Dosimetria radon;  

Dal 2007 al 31/12/2022 presso Servizio Spresal (Servizio Prevenzione 

e   Sicurezza negli Ambienti di Lavoro):  

➢ Attività di controllo della corretta applicazione nei luoghi di lavoro, 

delle norme di protezione e di tutela della salute dei lavoratori 

attraverso la verifica dei cicli lavorativi, degli impianti, della 

valutazione delle sostanze usate e il controllo degli accertamenti 

sanitari preventivi e/o periodici; 

➢ Indagini e inchieste infortuni; 

➢ Accertamenti in collaborazione con Carabinieri NAS, NOE; 

➢ Qualifica di U.P.G. dal 1991 al 31/12/2022; 

➢ Dal 2015 al 31/12/2022 verifica di attrezzature a pressione, di 

cui all’art. 71 comma 11 del D.lgs. 81/08 s.m.i. D.L. 11/04/2011; 

➢ Verifiche attrezzature dei gruppi di sollevamento SC e SP. 

➢ Verifica centrali termiche di cui al D.M. 1/12/1975; 

 

                   Istruzione e formazione                                                                       

Titolo di studio   ❖ Diploma di istruzione di secondo grado: Maturità Tecnica di             

“Tecnico delle Industrie Elettriche ed Elettroniche”  

❖ Laurea in “Tecniche della Prevenzione nell’ Ambiente e Luoghi di 

Lavoro” e Abilitazione alla Professione di Tecnico della 

Prevenzione in Ambiente e Luoghi di Lavoro conseguito presso 

l’Università degli Studi dell’Aquila Facoltà di Medicina e Chirurgia 

nell’anno accademico 2007/2008 con la votazione di 89/110;   

❖ Master di I° livello in “Management per le Funzioni di 

Coordinamento nell'Area della Prevenzione” conseguito presso 

l’Università degli Studi di Firenze Facoltà di Medicina e Chirurgia 

nell'anno accademico 2008/2009 con la votazione di 103/110; 

❖ Master di I° livello in “Gestione Integrata dei Sistemi di Qualità 

Ambiente e Sicurezza” conseguito presso l’Università degli Studi di 

Camerino Facoltà di Scienze e Tecnologie nell’anno accademico 

2009/2010 con la votazione di 106/110; 

❖ Laurea Magistrale in “Scienze delle Professioni Sanitarie della 

Prevenzione” conseguito presso l’Università Statale di Milano 

Facoltà di Medicina e Chirurgia nell’anno accademico 2012/13 con 

la votazione di 100/110: 
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❖ Master di II° Livello in:” Management Sanitario e Direzione di 

Strutture Complesse” conseguito presso L’Università degli Studi 

Internazionali di Roma, nell’anno accademico 2014/15 con la 

votazione di 108/110 

 

         
       

                     Conoscenze   
   informatiche a livello   
   professionale per il   
   lavoro  

 

              Sistemi operativi:  

❖ Principali programmi di calcolo per la progettazione di impianti elettrici; 

❖ Autocad;  

❖ Programmi di calcolo illuminotecnico per interni ed esterni;  

❖ Office per windows; 

❖ Gestione del software “Centro di controllo Unificato” nell’ambito del 

“Progetto Rete Nazionale Monitoraggio Campi Elettromagnetici” 

Fondazione Ugo Bordoni;                

 

                    
       Capacità e competenze 

relazionali 
 

  
Buona capacità nella comunicazione e nei rapporti interpersonali; 

       
           Altre capacità e            

competenze  
 

     

➢ Componente della “Commissione Provinciale sui Locali di Pubblico 

Spettacolo” in qualità di “Funzionario Tecnico esperto in elettrotecnica”; 

Componente della Commissione ASL 8 Cagliari “Vigilanza Studi 

Professionali Medici, Ambulatori Medici e Studi Professionali di 

Fisioterapia” Deliberazione Giunta Regione Sardegna n.13/17 del 

04.03.2008. in qualità di “Funzionario Tecnico Esperto in Impiantistica 

Elettrica ed Apparecchi Elettromedicali”; 

➢ Ispettore regionale Reach – CLP Dipartimento di Prevenzione Servizio 

Salute e Ambiente ASL Cagliari, capofila in materia di Regolamenti 

REACH e CLP; 

➢ Università degli studi di Cagliari Facoltà di Medicina e Chirurgia: 

Conferimento incarico di Tutor per l'attività professionalizzante degli 

studenti iscritti al Corso di Laurea in “Tecniche della Prevenzione 

nell'Ambiente e luoghi di Lavoro” dal 2009 al 2023; 

➢ Università degli studi di Cagliari Facoltà di Medicina e Chirurgia: 

➢ Docente a contratto per l’insegnamento Ispezione degli alimenti Corso 

Integrato Igiene degli Alimenti nel corso di Laurea in Tecniche della 

Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro negli anni accademici 

2018/2019 – 2019/2020 – 2022/2023 – 2023/2024- 2024/2025; 

➢ Università degli studi di Cagliari Facoltà di Medicina e Chirurgia: 

Docente a contratto per il Coordinamento dell’attività 

professionalizzante per gli studenti del corso di laurea in “Tecniche della 

Prevenzione nell’ Ambiente e nei Luoghi di Lavoro” negli anni 
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accademici 2019/2020 – 2020/2021- 2021/2022 -2022/2023; 

➢ Università degli studi di Cagliari Facoltà di Medicina e Chirurgia: 

Docente a contratto insegnamento “Tirocinio introduttivo per la 

valutazione e la gestione del rischio Corso di laurea in Fisioterapia 

nell’anno accademico 2019/2020 - 2020/2021 – 2021/2022 – 2022/2023 

– 2023/2024 - 2024/2025; 

➢ Università degli studi di Cagliari Facoltà di Medicina e Chirurgia: 

Docente a contratto insegnamento “Tirocinio introduttivo per la 

valutazione e la gestione del rischio Corso di laurea in Igienista dentale 

nell’anno accademico 2019/2020; 

➢ Università degli studi di Cagliari Facoltà di Medicina e Chirurgia: 

Docente a contratto insegnamento “Tirocinio introduttivo per la 

valutazione e la gestione del rischio Corso di laurea in Educazione 

Professionale negli anni accademici 2020/2021 - 2021/2022 – 

2022/2023 – 2023/2024; 

➢ Università degli studi di Cagliari Facoltà di Medicina e Chirurgia: 

Docente a contratto insegnamento “Tirocinio introduttivo per la 

valutazione e la gestione del rischio Corso di laurea in Medicina e 

Chirurgia nell’anno accademico 2023/2024 – 2024/2025; 

➢ Università degli studi di Cagliari Facoltà di Medicina e Chirurgia: 

Docente a contratto insegnamento “Tirocinio introduttivo per la 

valutazione e la gestione del rischio nel Corso di Specializzazione in 

Medicina e Chirurgia nell’anno accademico 2023/2024 – 2024/2025; 

➢ Università degli studi di Cagliari Facoltà di Medicina e Chirurgia: 

Docente a contratto insegnamento “Tirocinio introduttivo per la 

valutazione e la gestione del rischio nel Corso di Laurea in 

Infermieristica nell’anno accademico 2024/2025; 

➢ Università degli studi di Cagliari Facoltà di Medicina e Chirurgia: 

Docente a contratto insegnamento “Tirocinio introduttivo per la 

valutazione e la gestione del rischio nel Corso di Laurea in 

Infermieristica sede di Nuoro nell’anno accademico 2024/2025; 

➢ Università degli studi di Cagliari Facoltà di Medicina e Chirurgia: 

Docente a contratto insegnamento “Tecnologia industriale” nel Corso di 

laurea in Tecniche della Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di 

Lavoro nell’anno accademico 2022/2023 -2023/2024 – 2024/2025; 

➢ Università degli studi di Cagliari Facoltà di Medicina e Chirurgia: 

Relatore e Correlatore di tesi nel corso di laurea in Tecniche della 

Prevenzione nell’Ambiente e nei luoghi di Lavoro negli anni accademici 

2019/2020 – 2020/2021 – 2021/2022 – 2022/2023; 2024/2025 
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➢ Associazione degli industriali di Cagliari:  

➢ Docente nei corsi di formazione per RSPP e ASPP; 

 

➢ ISFOS:  

Docente a contratto nei corsi di formazione e aggiornamento per addetti 

ai lavori elettrici PES/PAV/PEI; 

 

➢ ISFOS.:  

Docente a contratto nei corsi di formazione e aggiornamento per RSPP 

e ASPP; 

 

➢ CONSULTEAM s.r.l.:  

Docente a contratto nei corsi di formazione e aggiornamento per RSPP 

e ASPP; 

 

➢ EPT Ente paritetico Territoriale: 

Docente a contratto nei corsi di formazione per RSPP e ASPP; 

 

➢ Art. 6 e 32 D. lgs 81/2008 - Accordo Stato Regioni 26/01/2013: 

Formatore Qualificato; 

 

➢ Iscritto all’Ordine dei Periti Industriali Laureati della Provincia di 

Cagliari con specializzazione Elettrotecnica e Automazione - 

n.3045; 

➢ Iscritto all’Ordine Interprovinciale dei TSRM-PSTRP Cagliari 

Oristano dal 2018 al 31/12/2022 - n.6; 

 

➢ Abilitato allo svolgimento del ruolo di RSPP per tutti i macrosettori 

Ateco; 

 
➢ Iscritto nell’elenco di ARES in qualità di Formatore e Tutor; 

 
➢ Abilitato allo svolgimento di Coordinatore della Sicurezza in fase 

di Progettazione e della Sicurezza in fase di Esecuzione (CSP/CSE) 

nei cantieri temporanei e mobili di cui all’art. 91 e 92 del D. Lgs. 

81/08 s.m.i.; 

 
➢ Dal 01/01/2023 Libero professionista di cui tra i principali clienti: 

Unica; ASL Sulcis; Bureau Veritas e clienti privati; 

 

➢ Dal 2023 a tutt’oggi contratto con BUREAU VERITAS per 

consulenza e attività di verifica   di attrezzature a pressione, di cui 

all’art. 71 comma 11 del D.lgs. 81/08 s.m.i. D.L. 11/04/2011; 

➢ Verifiche attrezzature dei gruppi di sollevamento SC e SP. 

➢ Verifica di impianti elettrici di cui al DPR 462/2001; 

 

Lingue 
 

 ❖ Inglese (livello intermedio) 

❖ Francese (livello intermedio) 
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                    Partecipazione a Corsi  
                    Convegni 

❖ Dal marzo 1989 a tutt’oggi formazione continua. 

 

 

 

 

 

 


