Curriculum Vitae Samantha Pinna

Samantha Pinna

1 Aprile 2025 —
oggi

15 Ottobre 2024 —
oggi

1 Ottobre 2023 —
oggi

1 Aprile 2023 —
30 Settembre 2023

1 Aprile, 2022 —
30 Settembre 2023

Docente a contratto di lingua inglese
Universita degli Studi di Cagliari — Via Universita, 40, 09124 — Cagliari

e  Svolgimento di corsi di lingua inglese presso il Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita
Pubblica

e  Progettazione dei programmi dei corsi, preparazione delle lezioni e delle esercitazioni,
valutazione degli studenti

e  Attivita di tutoraggio e supporto accademico

Data manager

Universita degli Studi di Cagliari — Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita Pubblica - Cittadella
Universitaria - S.S. 554 bivio per Sestu - 09042 - Monserrato

e Inserimento dei dati relativi ai trapianti di cellule staminali ematopoietiche autologhi e allogenici nel
database ProMISe dellEBMT, garantendo accuratezza e conformita agli standard internazionali

Dottoranda di ricerca nel corso “Capacities Building for Global
Health”

Universita degli Studi di Cagliari — Via Universita, 40, 09124 — Cagliari (Italy)

e Sviluppo di un progetto di ricerca sullo stato di attuazione della Convenzione delle Nazioni Unite sui
Diritti delle Persone con Disabilita (CRPD) in diversi Paesi europei ed extra-europei

e Costruzione di reti con universita, istituzioni e organizzazioni internazionali europee ed extra-
europee

e Attivita di ricerca e pubblicazione nel campo della salute mentale e dei diritti umani

e Redazione di presentazioni e varie tipologie di contributi scritti

Ricercatrice volontaria

Universita degli Studi di Cagliari — Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita Pubblica - Cittadella
Universitaria - S.S. 554 bivio per Sestu - 09042 - Monserrato

Contributi alla ricerca e alla revisione di articoli scientifici su salute mentale e diritti umani
Supporto alla progettazione di iniziative e allo sviluppo di progetti di cooperazione internazionale
Facilitazione dei contatti con enti pubblici, agenzie ONU e ONG

Supporto allo sviluppo di partenariati internazionali e alla ricerca fondi

Assistente agli affari generali
ASL n. 7 del Sulcis Iglesiente — Via Dalmazia, 83 - 09013 — Carbonia

Gestione delle comunicazioni esterne con stakeholder istituzionali e non istituzionali
Redazione di delibere, corrispondenza ufficiale e documenti di indirizzo

Supporto alle attivita di relazioni esterne

Partecipazione ad attivita di miglioramento dei servizi nel rispetto della normativa sanitaria
Collaborazione a ricerche, analisi di policy e attivita amministrative
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3 Maggio 2021 —
30 Giugno 2023

1 Ottobre 2022 —
30 Dicembre 2022

29 Dicembre 2021 —
28 Gennaio 2022

May, 1, 2021 —
March, 31%, 2022

16 Gennaio 2020 —
30 Giugno 2021

Curriculum Vitae Samantha Pinna
Assistant Project Manager

Studio e Progetto 2 - Impresa Sociale — Via Giuseppe Garibaldi, 182, 09071 — Abbasanta

e  Supporto allimplementazione del progetto EPIC (European Platform of Integrating Cities),
coordinato da ALDA

Coordinamento di incontri e relazioni con le comunita straniere

Partecipazione alla Community of Practice e mantenimento dei rapporti con gli stakeholder
Redazione di varie tipologie di documentazione

Revisione e controllo qualita della documentazione progettuale

Coordinatrice di attivita formative
La Carovana Societa Cooperativa Sociale Onlus - Piazza Pancani 2 - 09134 — Cagliari

e  Progettazione di programmi formativi per l'integrazione di rifugiati ucraini, afghani e siriani
e Analisi dei fabbisogni formativi e realizzazione di workshop su misura
e  Produzione di materiali formativi e supporto tecnico al personale e ai beneficiar

Traduttrice

Universita degli Studi di Cagliari — Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita Pubblica - Cittadella
Universitaria - S.S. 554 bivio per Sestu - 09042 - Monserrato

e Revisione linguistica e stilistica di articoli scientifici in inglese nel campo medico per il progetto
Erasmus+ “Sailing For Physical Disable People (SAILING 4 PDP)’

Technical Integration Consultant

International Organization for Migration — Coordination Office for the Mediterranean - Via Luigi
Giuseppe Faravelli, 00195 — Rome

e  Supporto alla Regione Autonoma della Sardegna nella progettazione e attuazione di iniziative
pilota nellambito del progetto Includ-EU
Coordinamento delle attivita con stakeholder, capacity building e iniziative con diversi stakeholder
Contributo all'analisi di politiche, alle valutazioni dei bisogni e allo sviluppo dei programmi
Facilitazione del coordinamento tra IOM Roma, il consorzio di progetto e altri attori locali
Redazione di report, varie tipologie di documentazione e raccomandazioni sulle politiche di
integrazione
e  Sviluppo della componente digitale del progetto e attivita di monitoraggio

Partecipazione alla Community of Practice e reporting regolare al Project Management Team

Coordinatrice di Progetto

Studio e Progetto 2 — Impresa Sociale - Via Giuseppe Garibaldi, 182, 09071 — Abbasanta

e  Progettazione e gestione di un programma regionale per l'integrazione di migranti, richiedenti asilo
e rifugiati

e Valutazione dei bisogni dei beneficiari secondo un approccio AGD (eta, genere, diversita)

e  Consulenza su politiche di integrazione e protezione dei diritti umani

e Relazioni con comunita straniere e autorita locali

e  Supervisione di un team di undici mediatori interculturali e contributo alle attivita di selezione delle
risorse umane

e  Coordinamento delle campagne di comunicazione e outreach, compresi i social media

e Redazione di note informative, documentazione di vario tipo e memorandum d'intesa

e  Stesura di report e definizione di buone pratiche e linee guida

e  Organizzazione di eventi, seminari e formazioni sulla legislazione relativa al diritto d’asilo e sulle

tecniche di inclusione sociale
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13 Gennaio 2020 —
31 Gennaio 2021

19 Maggio 2020 —
9 Ottobre 2020

10 Febbraio 2020 —
31 Maggio 2020

7 Gennaio 2019 —
8 Gennaio 2020

1 Giugno 2017 —
31 Dicembre 2018

30 Dicembre 2016 —
29 Dicembre 2018

Curriculum Vitae Samantha Pinna

Docente a contratto di lingua inglese
Universita degli Studi di Cagliari — Via Universita, 40, 09124 — Cagliari

e  Svolgimento di corsi di lingua inglese presso il Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita
Pubblica

e  Progettazione dei programmi dei corsi, preparazione delle lezioni e delle esercitazioni,
valutazione degli studenti

e  Attivita di tutoraggio e supporto accademico

Local Research Assistant
ALDA (Association of Local Democracy Agencies) - Rue Belliard 20, Bruxelles - 1040 — Belgio

e  Somministrazione di questionari multilingue per il progetto EPIC in Sardegna
e |dentificazione dei partecipanti e supporto alla ricerca locale in ambito di integrazione dei migranti

Responsabile di progetto e dei partenariati

Isar Coop — Via Cagliari, 115, 09010 — Santadi

Coordinamento di un progetto locale di integrazione per cittadini di Paesi terzi
Gestione di partenariati pubblici e privati, a livello nazionale e internazionale
Redazione di proposte progettuali sociali e supervisione di piccoli team
Stesura di memorandum d’intesa e materiali di comunicazione in tre lingue
Supervisione delle attivita di comunicazione, social media e outreach

Assistente di direzione

Asian Development Bank / European Representative Office — WestendstralRe, 28— 60325 —
Francoforte sul Meno — Germania

e  Supporto alle relazioni istituzionali di alto livello e all'engagement esterno in Europa

e Redazione e revisione di note informative, documenti di missione e corrispondenza

e  Coordinamento di incontri con stakeholder e missioni ufficiali, compresa la visita del Presidente
Nakao

e  Rapporti con governi, agenzie ONU, think tank e media

e  Traduzione in italiano del documento “ADB Strategy 2030” e supporto linguistico

e  Partecipazione a riunioni e redazione di documentazione di follow-up

Coordinatrice di progetto

Scott Barker Films - 2901 Marsh St - 90039 Los Angeles — Stati Uniti d’America

e Pianificazione e organizzazione delle attivita di un documentario sulle migrazioni, comprese
logistica e viaggi

e  Gestione dei rapporti con centri di accoglienza italiani e coordinamento delle operazioni sul

campo

Raccolta di dati e ricerca contestuale sulle migrazioni

Redazione e revisione di contenuti multilingue per report, briefing e social media

Elaborazione di concept paper e interventi pubblici

Gestione delle comunicazioni esterne a supporto delle attivita di advocacy

Coordinatrice di progetto
Agenzia Sarda per le Politiche Attive del Lavoro (ASPAL), Via Is Mirrionis, 195 — 09122 — Cagliari

e Coordinamento di un programma di integrazione per migranti, richiedenti asilo e rifugiati in
Sardegna

e Valutazione dei bisogni dei beneficiari con metodi partecipativi e approccio AGD

Promozione dei diritti umani e della protezione internazionale in collaborazione con istituzioni, ONG

e OSC

Supervisione di un team di quattro mediatori interculturali e supporto al reclutamento

Elaborazione di strategie di comunicazione interculturale e campagne di sensibilizzazione

Redazione di report, briefing e protocolli d'intesa con enti pubblici

Conduzione di seminari su diritto migratorio italiano e internazionale

Analisi dei dati sullintegrazione e raccomandazioni per enti locali e funzionari pubblici
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1 Ottobre 2012 —
31 Dicembre 2018

1 Luglio 2014 —
31 Maggio 2017

10 Giugno 2011 —
30 Settembre 2016

22 Febbraio 2010 — 21
Agosto 2010

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1° Ottobre 2023 - oggi

18 Ottobre 2006 —
15 Dicembre 2008

22 Settembre 2003 —
28 Febbraio 2007

Curriculum Vitae Samantha Pinna

Docente a contratto di lingua inglese
Universita degli Studi di Cagliari — Via Universita, 40, 09124 — Cagliari

e  Svolgimento di corsi di lingua inglese presso il Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita
Pubblica

e  Progettazione dei programmi dei corsi, preparazione delle lezioni e delle esercitazioni,
valutazione degli studenti

e  Attivita di tutoraggio e supporto accademico

Coordinatrice di progetto

Volunteers for Intemnational Development and Aid - 2700 S. Las Vegas Blvd. #1707 - Las Vegas,
Nevada - 89109 — Stati Uniti d’America

Contributo a due progetti umanitari internazionali in Ghana

Attivita di capacity building con approcci partecipativi e sensibili all'eta/genere/diversita
Collaborazione con istituzioni locali per progettazione, budgeting e monitoraggio

Analisi di policy e consulenza tecnica a ONG e societa civile

Redazione di report, varie tipologie di documentazione e materiali in inglese e italiano
Progettazione della strategia di comunicazione per il progetto STOP DARKNESS sulla salute
pediatrica

Supporto alle campagne di advocacy, eventi e raccolta fondi

e Ricerca di finanziamenti e contributo alla stesura delle proposte

Coordinatrice di progetto e mediatrice linguistica-culturale

Centro Trapianti di Midollo Osseo / Ospedale “R. Binaghi” - ASL Cagliari, Via Piero della Francesca, 1
— 09047 — Selargius (

e  Coordinamento di un programma medico internazionale per rifugiati € pazienti umanitari
sottoposti a trattamenti complessi

e Facilitazione della comunicazione interculturale attraverso mediazione personalizzata e supporto
multilingue

e Relazioni con ambasciate, enti pubblici e famiglie per la gestione logistica e relazionale delle cure

e Servizi di interpretariato e traduzione in ambito medico e istituzionale

Tutor on the job

Dipartimento di Promozione della Salute - ASL Cagliari, Via Piero della Francesca, 1 — 09047 —
Selargius

e  Supervisione di un team di sei mediatori interculturali per garantire 'accesso ai servizi sanitari a
oltre 1.000 pazienti stranieri

e  Promozione di pratiche sanitarie culturalmente sensibili e sviluppo di strumenti di comunicazione
multilingue

e  Advocacy per politiche sanitarie inclusive e non discriminatorie nelle comunita migranti

Dottorato di ricerca in Capacities Building for Global Health
Universita degli Studi di Cagliari — Via Universita, 40 — 09124 — Cadliari

Laurea Magistrale in Lingue, Culture e Comunicazione Internazionale
Universita degli Studi di Milano — Via Festa del Perdono, 7 — 20122 — Milano

Laurea Triennale in Mediazione Linguistica e Culturale
Universita degli Studi di Milano — Via Festa del Perdono, 7 — 20122 — Milano
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COMPETENZE PERSONALI m

Lingua madre  ltaliano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese C2 C2 C2 C2 Cc2
Francese C1 C1 C1 C1 C1
Tedesco B2 B2 B2 B2 B2
Spagnolo A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative = Eccellenti competenze comunicative, anche interculturali, scritte e orali
. Eccellenti capacita nel costruire reti e relazioni con partner e stakeholder nazionali ed
internazionali
. Eccellente capacita nel lavorare in armonia con colleghi e partner di progetto
. Eccellenti capacita di lavorare in ambienti lavorativi multiculturali

Competenze organizzativee = Leadership
gestionali ~ « Eccellente capacita di sviluppare, supportare e coordinare staff e team anche multiculturali
. Eccellente capacita nel rispettare brevi scadenze e lavorare in condizioni di forte stress

Competenze professionali Eccellenti competenze nella stesura e nella gestione di progetti internazionali, nonché nel
coordinamento degli stessi e delle risorse umane

. Eccellenti competenze nellambito della traduzione e dellinterpretariato dallinglese all'italiano e

viceversa
Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione N Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza :
. - Contenuti problemi
informazioni

Utente intermedio | Utente avanzato | Utente intermedio | Utente intermedio | Utente avanzato

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione

. Ottima padronanza degli strumenti della suite Office (Word, Excel, Power Point, Access)
. Ofttima conoscenza dei sistemi operativi Windows e MacOS

. Eccellenti capacita nella navigazione internet e nell'uso di applicazioni e software audio e video
e di messaggistica

Altre competenze  Esperienza in Good Clinical Practice in seguito alla partecipazione in qualita di Study Coordinator in
numerosi studi clinici e sperimentali

Patente diguida B

PUBBLICAZIONI m

e 2025

Diego Primavera, Goce Kalcev, Fabrizio Bert, Elisa Cantone, Alessandra Perra, Massimo Tusconi,
Samantha Pinna, Germano Orru, Alessandra Scano, Enzo Tramontano, Ivan Barbov, Marcello
Nonnis, Antonio Egidio Nardi, Giulia Cossu, Federica Sancassiani, Mauro Giovanni Carta. Impact of
Pre-Lockdown Hyper-Energy on Mood and Rhythm Dysregulation in Older Adults During the
COVID-19 Pandemic. February 2025; Clin Pract Epidemiol Ment Health, 2025; 21:
e17450179344148; DOI: 10.2174/0117450179344148250206065104

Samantha Pinna, Massimo Tusconi, Michela Atzeni, Alessandra Perra, Valerio Leonetti, Giulia
Cossu, Diego Primavera, Noemi Maria Mereu, Donatella Rita Petretto, Antonio Preti, Elisa Pelosin,
Mehmet Eskin, Gian Mario Migliaccio, Mauro Giovanni Carta and Federica Sancassiani.
Development and Preliminary Validation of a Questionnaire to Assess Perceptions on the
Implementation of UN CRPD Principles Concerning Social Inclusion and Participation of
Persons with Disabilities in Municipalities. January 2025; Clin Pract Epidemiol Ment Health, 2025;
21: e17450179360265; DOI: 10.2174/0117450179360265250113081501
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Altri contributi editoriali

Curriculum Vitae Samantha Pinna

e 2024

Gian Mario Migliaccio, Cesar Ivan Aviles Gonzales, Goce Kalcey, Elisa Cantone, Marcello Nonnis,
Antonio Urban, Sonia Marchegiani Samantha Pinna, Massimo Tusconi, Diego Primavera and Mauro
Giovanni Carta. Prior Engagement in Physical Activity Correlates with Enhanced Quality of Life
Perceptions among Older Adults during COVID-19 Lockdown. July 2024; Brain Sci.2024,14,765;
DOI: 10.3390/brainsci14080765

Diego Primavera, Gian Mario Migliaccio, Valentino Garau, Germano Orru, Alessandra Scano,
Alessandra Perra, Samantha Pinna, Massimo Tusconi, Mauro Giovanni Carta and Federica
Sancassiani. Improving Quality of Life in Bipolar Disorders with an Immersive Virtual Reality
Remediation Training Randomized Controlled Trial (RCT). July 2024; Journal of Clinical Medicine;
DOI: 10.3390/;cm13133886

Federica Sancassiani, Giulia Cossu, Elisa Cantone, Ferdinando Romano, Alessandra Perra, Antonio
Urban, Samantha Pinna, Stefano Del Giacco, Roberto Littera, Davide Firinu, Luchino Chessa, Enzo
Tramontano, Antonio Egidio Nardi and Mauro Giovanni Carta. The Stability of Social and
Behavioral Rhythms and Unexpected Low Rate of Relevant Depressive Symptoms in Old
Adults during the COVID-19 Pandemic. March 2024; Journal of Clinical Medicine; DOI:10.3390/
jcm13072005

e 2023

Mauro Giovanni Carta, Goce Kalcev, Alessandra Scano, Cesar lvan Aviles Gonzalez, Uta Ouali,
Samantha Pinna, Giuseppe Carra, Ferdinando Romano, Antonio Preti, Germano Orru, Luigi Minerba,
Giulia Cossu, Antonio Egidio Nardi and Diego Primavera. The impact of MDQ positivity on quality
of life impairment: Does it support the hypothesis of “Dysregulation of Mood, Energy, and
Social Rhythms Syndrome” (DYMERS)?. November 2023; Journal of Public Health Research; DOI:
10.1177/22799036231208356

Mauro Giovanni Carta , Goce Kalcev, Michele Fornaro, Samantha Pinna, Cesar Ivan Aviles Gonzalez,
Antonio Egidio Nardi and Diego Primavera. Does Screening for Bipolar Disorders Identify a
“Dysregulation of Mood, Energy, and Social Rhythms Syndrome” (DYMERS)? A Heuristic
Working Hypothesis. August 2023; Journal of Clinical Medicine; DOI: 10.3390/jcm12155162

Mauro Giovanni Carta, Goce Kalcev, Alessandra Scano, Samantha Pinna, Cesar lvan Aviles
Gonzalez, Antonio Egidio Nardi, Germano Orru, Diego Primavera. Screening, Genetic Variants, and
Bipolar Disorders: Can Useful Hypotheses Arise from the Sum of Partial Failures?. July 2023;
Clinics and Practice; DOI: 10.3390/clinpract13040077

Mauro Giovanni Carta, Antonio E. Nardi, Samantha Pinna, Giulia Cossu, Oye Gureje
Multidisciplinary contributions towards an evolutive interpretation of bipolar disorders: Could
it be the pathological drift of a potentially adaptive condition?. June 2023; Brazilian Journal of
Psychiatry; DOI: 10.47626/1516-4446-2023-3154

e 2023

Alessandra Perra, Alessia Galetti, Rosanna Zaccheddu, Aurora Locci, Federica Piludu,

Antonio Preti, Diego Primavera, Lorenzo Di Natale, Antonio Egidio Nardi,

Peter Konstantin Kurotshka , Giulia Cossu, Federica Sancassiani, Giusy Stella, Valerio De Lorenzo,
Thurayya Zreik and Mauro Giovanni Carta A Recovery-Oriented Program for People with Bipolar
Disorder through Virtual Reality-Based Cognitive Remediation: Results of a Feasibility
Randomized Clinical Trial. March 2023; Journal of Clinical Medicine 2023(6);
DOI:10.3390/jicm12062142

e 2022

Mauro Giovanni Carta, Laura Atzori, Cesar Ivan Aviles Gonzales, Luigi Minerba, Massimiliano Pau,
Antonio Crisafulli, Alberto Cauli, Caterina Ferreli, Roberto Puxeddu, Germano Orru, Alessandra Scano,
Sergio Machado, Ferdinando Romano, Giulia Cossu and Antonio Preti. Improving Quality of Life in
Older Adults Living at Home by a Moderate Exercise Training. September 2022; The Open
Psychology Journal 15(1); DOI:10.2174/18743501

e 2017

Giovanni Caocci, Maria Grazia Orofino, Adriana Vacca, Antonio Piroddi, Eugenia Piras, Maria Carmen
Addari, Rossella Caria, Maria Paola Pilia, Raffaella Origa, Paclo Moiand Giorgio La Nasa Long-term
survival of beta thalassemia major patients treated with hematopoietic stem cell
transplantation compared with survival with conventional treatment. American Journal of
Hematology, 25 SEP 2017 DOI: 10.1002/ajh.24898
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e 2016

Giorgio La Nasa, Adriana Vacca, Roberto Littera, Eugenia Piras, Sandro Orru, Marianna Greco,Carlo
Carcassi, and Giovanni Caocci. What Unrelated Hematopoietic Stem Cell Transplantation in
Thalassemia Taught us about Transplant Inmunogenetics. Mediterr J Hematol Infect Dis. 2016;
DOI: 8(1): €2016048

e 2014

Pisu S., Caocci G, d'Aloja E, Efficace F, Vacca A, Piras E, Orofino MG, Addari C, Pintor M, Demontis
R, Demuru F, Pittau MR, Collins GS, La Nasa G. Reassessing the approach to informed consent:
the case of unrelated hematopoietic stem cell transplantation in adult thalassemia patients.
Philos Ethics Humanit Med. 2014 Aug 12;9(1):13. DOI: 10.1186/1747-5341-9-13

e 2013

Marco Sanna, Giovanni Caocci, Adriana Vacca, Eugenia Piras, Federica Orru, and Giorgio La Nasa.
Daunorubicin, Cytarabine, and Cladribine Regimen Plus Radiotherapy and Donor Lymphocyte
Infusion for Extramedullary Relapse of Acute Myeloid Leukemia after Hematopoietic Stem Cell
Transplantation. Case Reports in Hematology Volume 2013 (2013)

Marianna Greco, Giovanni Caocci, and Giorgio La Nasa. Early Complete Molecular Response to
First-Line Nilotinib in Two Patients with Chronic Myeloid Leukemia Carrying the p230
Transcript. Case Reports in Hematology 2013; 2013: 871476
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