CURRICULUM VITAE
SINTETICO

Dott. Andrea Solinas

INFORMAZIONI PERSONALI Medico Chirurgo Specialista in Urologia
Iscritto all'Ordine dei Medici e Chirurghi della Provincia di Cagliari n® 6436

ISTRUZIONE E FORMAZIONE Specializzazione in Urologia
Universita degli Studi di Cagliari
26/11/1996 Voto 50/50 e lode

Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Cagliari
25/07/1991 Voto 110/110 e lode

Master II° livello “Formazione Manageriale per Dirigenti di Aziende Sanitarie”
LUISS Business School AA 2024-2025

ESPERIENZA LAVORATIVA Direttore S.C. Urologia ,Trapianto di Rene e Chirurgia Robotica
ARNAS G.Brotzu, Cagliari
01/04/2023 a tutt'oggi

Direttore Dipartimento Chirurgico
ARNAS G,Brotzu, Cagliari
25/03/2024 a tutt'oggi

Direttore “ad interim” SSD Chirurgia Plastica
ARNAS G.Brotzu, Cagliari
dal 22/03/2024 a tutt'oggi

Direttore SC Urologia Ospedale Sirai
ASL 7 Carbonia
dal 16/09/2016 al 31/03/2023

Dirigente Medico

SC Urologia, Trapianto di Rene e Chirurgia Robotica
ARNAS G.Brotzu, Cagliari

Dal novembre 1999 al settembre 2016

Dirigente Medico a tempo determinato

SC Urologia, Trapianto di Rene e Chirurgia Robotica
ARNAS G.Brotzu, Cagliari

Da Aprile 1998 a Dicembre 1998
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AFFILIAZIONE A SOCIETA’
SCIENTIFICHE

REFEREE RIVISTE
INTERNAZIONALI
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Docente a contratto presso I'Universita degli Studi di Cagliari
Con incarico per 'insegnamento di Urologia (SSD MED-14/C) per I'A.A 2024-2025 del
- Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia
- Corso di Laurea in Fisioterapia
Per L'A.A 2023-2024 del
- Corso di Laurea in Scienze infermieristiche
- Corso di Laurea in Fisioterapia

Dirigente Medico referente per I'Endourologia
SC Urologia Trapianto di rene e Chirurgia Robotica
ARNAS G.Brotzu, Cagliari
dal 2010 al 2016

Incarico Alta Specializzazione in “Laparoscopia Urologica”
SC Urologia, Trapianto di Rene e Chirurgia Robotica
ARNAS G.Brotzu Cagliari

Riceve I'Autorizzazione Ministeriale per I'espletamento delle operazioni di
prelievo e trapianto di rene da cadavere a scopo di trapianto come primo
operatore (G.U. 263 del 12/11/2003)

Urologo libero professionista
Casa di Cura Polispecialistica S’Elena
Quartu S’Elena Maggio 1997 — Marzo 1998

Specialista ambulatoriale, Urologia
tempo determinato

ASL 8 Cagliari

1997-1998

Specialista ambulatoriale, Urologia
tempo determinato

ASL 6 Sanluri

Gennaio —-Marzo 1998

AURO.it (Associazione Urologi italiani)
Membro Comitato Direttivo Nazionale con incarico di Rappresentante Regione
Sardegna

Dal 2012

- Annals of Medical and Health Sciences Research

- Oman Medical Journal

Dal 2017

- Clinics in surgery

Membro del Board editoriale di Annals of Transplantation Research



Ha eseguito piu di 3000 interventi chirurgici come primo operatore di cui il 45% di
chirurgia maggiore nell’ambito della patologia renale (nefrectomie parziali e radicali), di
quella testicolare,,prostatica e vescicale demolitiva e ricostruttiva. . L'esperienza nel
trapianto di rene ha avuto inizio nel 1998 e da allora ha preso parte a piu di 200
trapianti di rene ( rene singolo, doppio trapianto, combinato fegato-rene). Esegue
interventi di Chirurgia Robotica e nel 2013 ha partecipato come aiuto al primo doppio
trapianto di rene su singolo ricevente con tecnica Robot Assisted mai eseguito prima al
mondo.

CASISTICA OPERATORIA

PUBBLICAZIONI https://www.researchgate.net/profile/Andrea-Solinas-2
Research interest score 37.7
Citations 71
h-index 5

1) Migliari R, Muscas G, Melis M, Solinas A, Usai E. Evidenziazione
immunoistochimica dei TIL (Tissue infiltrating Lymphocytes) in pazienti con
displasia uroteliale lieve. Acta Urol. Ital. 1992: Suppl. 4; 291-292

2) Migliari R, Muscas G, Melis M, Solinas A, Usai E. Infiltrazione locale di beta
interferon nel carcinoma avanzato della prostata. Effetti sulle concentrazioni sieriche di
P.S.A. Acta Urol. Ital. 1992: Suppl. 4; 179 - 180

3) Migliari R, Muscas G, Melis M, Solinas A, Sorgia M, Usai E. Intraprostatic infiltration
of beta interferon in advanced prostate cancer. P.S.A. and P.A.P. short term
monitoring. Euro — American Conference on Urological Cancer Clinical and Biological
Progress. 1992, p-44, 118

4) Migliari R, Muscas G, Melis M, Solinas A, Usai E. L’ evoluzione della terapia
ormonale nel trattamento del carcinoma prostatico avanzato: solo un insieme di cerchi
concentrici?. Incontri di Patologia Chirurgica. 1992, 7/5

5) Usai E, Solinas A. Cancro della prostata: come scoprirlo — come curarlo. Prevenzione
e vita 1994: 1; 16- 18

6) Migliari R, Muscas G, Solinas A, Setzu M.P, Melis M, Usai R, Arba L, Usai E.
Adrenalectomia ipsilaterale in corso di nefrectomia radicale per carcinoma renale: un
dogma sempre valido?. 67° Congresso Naz. Societa Ital. Di Urologia 1994 —193

7) Migliari R, Setzu M.P, Muscas G, Solinas A, Melis M, Usai E. Adenocarcinoma renale
pT2- T3-NO-MO. Esiste lo spazio per una immunoterapia adiuvante? 67° Congresso
Naz. Societa Ital. Di Urologia 1994 — 247

8) Solinas A, Migliari R, Maccio A, Muscas G, Melis M, Arba L, Esu S, Lai P, Ghiani M,
Mantovani G, Usai E. Valutazione delle caratteristiche immunologiche dei linfociti
infiltranti — tumore (TIL) nel carcinoma renale. 67° Congresso Naz. Societa Ital. Di
Urologia 1994 - 246

9) Migliari R, Solinas A, Maccio A, Muscas G, Melis M, Arba L, Esu S, Lai P, Mantovani
M, Usai E. Tumor infiltrating lymphocytes assesment of their immunologic
characteristics in renal cell carcinoma. Xl th. Congress of the European Association of
Urology. Berlin 1994 — 186 - 98

10) Migliari R, Muscas G, Solinas A, Melis M, lonta M.T, Massidda B, Usai E. Is there a
role for adjuvant immunochemotherapy after radical nephrectomy in pT2-3 NOMO renal
cell carcinoma?. Journal of Chemotherapy Vol. 7, number 3, June 1995, 240-245
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11) Migliari R, Solinas A, Melis M, Migliari M, Arba L, Usai E. Ipsilateral adrenalectomy
and perifascial nephrectomy for renal cell carcinoma. A matter of controversy Acta
Urol. Ital. 1995: 4; 141-145

12) Migliari R, Setzu M.P, Muscas G, Solinas A, Poma A, Melis M,Usai E. Adjuvant
immunotherapy after radical nephrectomy for pT2-3NOMO renal cell carcinoma: Does it
make sense ?. Acta Urol. Ital. 1995: 4; 151-155

13) Migliari R, Campus G, Solinas A, Porru D, Usai E. Vaginal repair of high grade
cystocele with mixed fibers mesh and intraosseous anchoring of the suspending
sutures. Suppl. A Urogynaecologia International Journal vol.10 n°® 2- 1996 — 217

14) Migliari R, Campus G, Solinas A, Poma A, Usai E. Four corners bladder and bladder
neck suspension with intraosseous anchoring of the suspending sutures. Suppl. A
Urogynaecologia International Journal vol. 10 n° 2- 1996 — 218

15) Migliari R, Solinas A, Poma A, Maccio A, Lai P, Mantovani G, Usai E.
Caratterizzazione dei linfomonociti infiltranti il tumore (TILM) nei carcinomi a cellule
chiare del rene. 69° Congresso Naz. Societa Ital. di Urologia 1996 — 98

16) Migliari R, Campus G, Porru D, Solinas A, Usai E. Il trattamento dell'incontinenza
urinaria da stress associato a cistocele di grado I11° con impianto pubico di ancore in
titanio (Mitek GlI). 69° Congresso Naz. Societa Ital. di Urologia 1996- 198

17) Migliari, Campus G, Porru D, Solinas A, Usai E. Approccio transvaginale al cistocele
di grado elevato con 'uso combinato di rete alloplastica e ancore intraossee in titanio.
Acta Urol. Italica suppl. al vol. XI 2/1997 — 49

18) Migliari R, Campus G, Solinas A, Arba L, Usai E. La fissazione intraossea delle suture
di sospensione nella correzione transvaginale del cistocele di gradi lI-lll. Risultati ad
un anno di follow-up. Acta Urol. Italica suppl. al vol. XI 2/1997- 215

19) Migliari R, Solinas A. Anatomia del sistema artero-venoso del testicolo e
dell'epididimo. Da: Varicocele strategie terapeutiche. Centro Scientifico Editore 1998;
5-11

20) Migliari R, Solinas A. La legatura sottocutanea secondo Keyes. Da: Varicocele

strategie terapeutiche. Centro Scientifico editore. 1998; 41-46

21) Migliari R, Solinas A. La tecnica della legatura alta al di sopra dell'anello inguinale
interno secondo Palomo. Da: Varicocele strategie terapeutiche. Centro Scientifico
Editore. 1998; 61-66

22) Migliari R, Solinas A. La tecnica della legatura nel tragitto inguinale secondo Dubin e
Amelar. Da: Varicocele strategie terapeutiche. Centro Scientifico Editore. 1998; 73-78

23) Migliari R, Pistolesi D, Solinas A, Paoluzzi M, Giannotti P, Usai E. Four corner bladder
base and neck suspension with intraosseous anchorage in the treatment of moderate
cystocele. Chir Ital 1998; 50(1):7-16

24) Frongia M, Malloci S, Usai M, Solinas A. Un caso di litotrissia extracorporea in
rene trapiantato. 41° Congresso Naz. Societa Ital. di Nefrologia 2000

25) Solinas A. Induratio penis plastica: metodologia d'indagine. High Light News n°3/2000;
4-6.

26) Solinas A, De Giorgi F, Frongia M. Embolization of a hypoplastic kidney with a vaginal
ectopic ureter in a case of pseudo incontinence. Report of a case. Arch. It. Urol. 2004:
76, 4:117-118

27) Ayyoub M, Usai M, Malloci S, Solinas A, Atzori G, Frongia M. ESWL come
monoterapia nel trattamento della calcolosi ureterale: nostra esperienza su 657 casi
trattati. Urologia 2005; 72:18-20
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28) Solinas A, De Giorgi F, Frongia M. Ablation of non functioning renal allograft by
embolization: a valid alternative to graft nephrectomy?. Arch. It. Urol. 2005; 77,
2:99-102

29) Ayyoub M, Usai M, Malloci S, Solinas A, Atzori G, Frongia M. New prospects in the
therapy of terminal ureteral calculi. The 6 th Congress of the Arab Association of
Urology , 25-27 settembre 2005 pag 27.

30) Ayyoub M, Usai M, Malloci S, Solinas A, Pau AC, Frongia M. Stone Center ad alto
flusso di utenza: organizzazione e funzionamento. Nostra esperienza su 6000 pazienti.
78°Congresso della Soc It di Urologia (SIU 2005)

31)  Ayyoub M, Usai M, Malloci, Cadoni R, Bianco GF, Solinas A, Frongia M. Italian Stone
center: A 10 years of experience. The 7th Congress of the Arab Association of Urology,
29 Nov.-02 Dic 2007 Beirut Libano AAU07-0005

32) Solinas A, Pau AC, Ayyoub M, Frongia M. Primary obstructive megaureter in adults:
management strategy in a young woman. Arch ltal Urol Androl 2010;82(3)192-4

33) Solinas A, Cadoni R, Usai M, Frongia M. Fibromuscular dysplasia causing renal artery
aneurysm and renovascular hypertension: a case report. Arch Ital Urol Androl

2010;82(4) 181-3

34)  Solinas A, De Giorgi F, Frongia M. Endovascular repair of iliac artery pseudoaneurysm
Complicating renal transplantation. J.Urol.Res 2015; 2(2):1022

35)  Frongia M, Cadoni R, Solinas A. First Robotic-Assisted dual kidney transplant: surgical
technique and report of a case with 24-month follow-up. Transplantation Direct
2015;1:€34;doi: 10.1097/TXD 547

36)  Ravaioli M, Capocasale E,.Frongia M, Solinas A et al. Are there any relations among
transplant centre volume, surgical technique and anatomy for donor graft selection?
Ten —year multicentric Italian experience on mini-invasive living donor nephrectomy
Nephrol Dial Transplant (2017); 32 (12) 2126-2131. https:// doi.org/10.1093/ndt/gfx285

37)  Frongia M, Solinas A, Cadoni R, Malloci S. Robotic kidney transplantation in a athlete
with end-stage renal disease. A case report. Transplantation direct 2020;6: €538; doi:
10.1097/TXD. 0000000000000982

38)  Solinas A. Thrombosis of the posterior scrotal vein associated with essential
thrombocytemia: report of a case. Arch Ital Urol Androl 2020;92,2
DOI:10.4081/aiua.2020.2.112

39)  Solinas A, Cau L, Fanari M, Flaviani I, Manca F, Melis M. Giant hydronephrosis
secondary to ureterocele with duplex system in adults: report of a case. Arch Ital Urol
Androl 2020;92,4 DOI: 10.4081/aiua.2020.4.318

40) Farci R, Tolu S, Trombetta M, Murgia A, Solinas A. An unusual “linitis plastica” like
breast cancer bladder metastasis. Arch Ital Urol Androl 2024; 96(2):12483 DOI:
10.4081/aiua.2024.12483

) Farci R, Solinas A. Right inguinal hernia containing ureter: A rare “tortuous” surprise for
general surgeons and urologist. J Case Rep Images Urol 2025;10(1);13-16

4

—_

CAPITOLI DI LIBRO Varicocele strategie terapeutiche Centro Scientifico Editore 1998

Migliari R, Solinas A. Anatomia del sistema artero-venoso del testicolo e
dell'epididimo. Da; Varicocele strategie terapeutiche.; 5-11 Centro Scientifico Editore

1998
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Migliari R, Solinas A. La legatura sottocutanea secondo Keyes. Da: Varicocele
strategie terapeutiche. Centro Scientifico editore. 1998; 41-46

Migliari R, Solinas A. La tecnica della legatura alta al di sopra dell'anello inguinale
interno secondo Palomo. Da: Varicocele strategie terapeutiche. Centro Scientifico
Editore. 1998; 61-66

Migliari R, Solinas A. La tecnica della legatura nel tragitto inguinale secondo Dubin e
Amelar. Da: Varicocele strategie terapeutiche. Centro Scientifico Editore. 1998; 73-78

RELATORE A CORSI E CONGRESSI 1. Convegno Incontro di Urologia,

Nora-Pula 10-11 Novembre 2000(Relatore)

2. 1° Corso Teorico Pratico di Aggiornamento sull'lpertrofia Prostatica Benigna per
Medici di Medicina Generale.
Cagliari, 11-12 Aprile 2003 (Docente)

3. L'Apparato urinario: anatomia, fisiologia, patologia
Cagliari, 16 Maggio 2006 (Docente)

4. Disfunzione erettile nel paziente affetto da K prostata per Medici di Medicina Generale
Cagliari, dal 14 Ottobre all'11 Novembre 2006 (Relatore)

5. Problematiche urologiche frequenti nella pratica medica quotidiana: confronto tra
Urologo e Medico di Medicina Generale.
Cagliari 25 Novembre 2006 (Docente)

6. 11° Corso di Tecnologia e innovazione in Chirurgia Urologica.
Cagliari 8-9  Febbraio 2010 (Relatore)

7. 1II° Corso di Tecnologia e Innovazione in Chirurgia Urologica
Cagliari 4-5 Ottobre 2010 (Relatore)

8. 1° Congresso “Trapianti di rene e problematiche urologiche”
Cagliari 30 Settembre- 1 Ottobre 2011 (Relatore)

9. Convegno Regionale AurQ.it Liguria Piemonte Sardegna. Le nuove frontiere aperte
dalle linee Guida AurQ.it: neoplasie renali e LUTS/IPB
Imperia, 30 Novembre- 1 Dicembre 2012  (Relatore)

10. La Chirurgia Robotica in Urologia: 2 anni di esperienza
Cagliari 19 Aprile 2013 (Relatore)

11. Il carcinoma della vescica. La pratica clinica e I'aderenza alle Linee Guida
Cagliari 14 novembre 2015 (Relatore)

12. UPDATE sul carcinoma della vescica. Un approccio multidisciplinare
Cagliari 3 Novembre 2016 (Relatore)

13. Corso Regionale Transplant Procurement Management TPM
SARDEGNA Santa Margherita di Pula 17-19 ottobre 2023 (Docente)
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PARTECIPAZIONE A CONGRESSI Convegno Scientifico: Eta, malattie sistemiche e disfunzione erettile
Roma 14/15 Gennaio 1999

1. Corso “Approccio mini-invasivo all'incontinenza urinaria femminile”
Bassano del Grappa 21 Aprile 1999

2. Settimana di Aggiornamento in Urologia Teoria e Chirurgia in diretta ,
Cagliari 4-8 Ottobre 1999

3. Convegno, ...incontro di Urologia
Pula (CA), 11-12 Dicembre 1999

4. 41° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Nefrologia
Taormina- Giardini Naxos dal 14 al 17 Giugno 2000

5. International Symposium on “Update on pelvic oncological surgery: prevention and
treatment of complication”
Genova, 7/9 Settembre 2000

6. 74° Congresso Nazionale S.I.U.
Cagliari, 9/12 Maggio 2001

7. Convegno Regionale per la Rinascita della Vita. | Trapianti nel Terzo Millennio
Cagliari, 26 Maggio 2001

8. Giornata Precongressuale S.I.T.O. 1° Incontro Nazionale dei Coordinatori alle Attivita
di Prelievo e di Trapianto.
Genova, 27 Settembre 2001

9. XXVI Congresso Nazionale della Societa Italiana Trapianti d’'Organo (S.1.T.0)
Genova, 27-29 Settembre 2001

10. Riunione Chiron Italia su : Carcinoma Renale, Ruolo dellImmunoterapia con
interleuchina-2 e Metodologia Applicativa
Milano,16 Novembre 2001

11. TRAINING LAPAROSCOPICO UROLOGICO AURO.IT.
Melegnano 16,17 e 18 Settembre 2002

12. Incontro AURQ.it di Urologia
Cagliari, 15 Novembre 2002

13. XlI° Congresso Nazionale SIURO
Firenze, 20-22 Novembre 2002

14. Seminario “Gestione del trapianto renale: collaborazione tra centri trapianto,
ospedale e territorio”
Cagliari, 21 Gennaio 2003

15. Bone complications in Prostate Cancer: the clinical role of Zoledronic Acid.
Roma, 08 Settembre 2003

16. CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER DIRIGENTI SANITARI
Cagliari, 2,3,9,10 Ottobre 2003

17.  XllI° Congresso Nazionale S.1.Ur.0
Ancona, 8-11 Novembre 2003

18. Responsabilita del Medico “Profilo di colpa € nesso di casualita”
Cagliari, 20 aprile 2004

19. International workshop on Reconstructive and Oncological Surgery
Messina, dal 30 Settembre al 1 Ottobre 2004
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20. Advanced Laparoscopic Italian Teaching Course
Acquaviva delle Fonti (BA) dal 30 Novembre al 4 Dicembre 2004

21. Sexual Therapy and Rehabilitation Seconda edizione
Roma, 31 marzo- 1 Aprile 2005

22. Corso Medicina e Comunicazione
Alghero 18 Giugno 2005

23. Corso Teorico-Pratico “Training in Laparoscopia Urologica”
Peschiera del Garda 10-11 Novembre 2005

24. 2° Congresso Regionale Societa Italiana di Urologia Oncologica Sezione Sarda
Cagliari 03 Ottobre 2008

25. Corso Inter-Regionale AurQ.it: La chirurgia urologica ricostruttiva
Quartu S.Elena 8-9 ottobre 2010

26. Corso avanzato di endourologia dell'alta via escretrice
Torino 28-29 maggio 2012

28. Corso “La prostatectomia robotica: la nostra esperienza
Cagliari 11 ottobre 2012

29. CORSO DI AGGIORNAMENTO SULLA CHIRURGIA ROBOTICA
Cagliari, 28 giugno 2013

30. 7th International Conference “Living Donor Abdominal Organ Transplantation”
Padova 26-27 settembre 2014

31. | tumori della prostate: lo studio Pros-it
Roma 22 ottobre 2015

32. Emergency Medicine Clinical Competence, Training & Quality Assurance Course
Cagliari 30 settembre - 1 ottobre 2016

33. La complessita assistenziale e il modello per intensita di cura.
Carbonia 22 dicembre 2016

34. Trapianti e “soprattutto” d'intorni
Cagliari 09/06/2023 (Moderatore)

35. Prostate Cancer Update
Cagliari 23-24 giugno 2023 (Moderatore)

36. 20th Meeting of the EAU Robotic Urology Section
Firenze 13-15 Settembre 2023

37. Novita in Uroncologia 2023
Cagliari 17/11/2023

38. Corso” Gestione integrata multidisciplinare integrata del paziente con
carcinoma della prostata: proposta di un modello operativo. La
recidiva biochimica” Cagliari 01/03/2024 (Moderatore)
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PARTECIPAZIONE A CORSI PRATICI
E WORKSHOP INTERNAZIONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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39.

40.

41.

42.

43.

ITALIANO

Inglese]
buono,
buono

Gestione multidisciplinare integrata del paziente con carcinoma della
prostata: Proposta di un modello operativo. LA MALATTIA
OLIGOMETASTATICA Cagliari 20 aprile 2024

Le nuove frontiere della Chirurgia bariatrica Live Bariatric Robotic
Surgery Meeting
Cagliari 09/09/2024

Convegno regionale AURO.it Sardegna, Liguria, Piemonte, Valle
d’Aosta 2024.
Cagliari 18-19 ottobre 2024

Il ruolo delle UOC di Urologia in Italia
Roma 28/02/2024

XXXIl Congresso Nazionale AURO.it
Napoli 15-17/ 05/2025 (Moderatore)

Console Surgeon DaVinci Xi Technology Training
Intuitive Surgical Inc. ,ww indirect, Global One Health Hub,
Grugliasco (TO) 26/09/2023

TR 300 Partial Nephrectom-
Nephrectomy Surgeon
Centro Rain Ospedale Cardarelli, Napoli 02/02/2024

TR400 Radical Prostatectomy

Prostatectomy Surgeon-Led Procedure Refinement

Intuitive Surgical Inc.

WW indirect, Global: Milan AB Medica Training Center HQ (EU) (Cerro
Maggiore, Italy)

27/11/2024

sufficiente

Conoscenza dei principali sistemi di videoscrittura, di elaborazione immagini e testi, fogli di
lavoro e data base informatici (pacchetto Office)



PATENTE O PATENTI B.

11 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art.26 della legge 15/68, le indicazioni mendaci, la falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali. Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla legge 196/03

Cagliari, 09.06.2025

Andrea Solinas

Firmato digitalmente
AN DREA da ANDREA SOLINAS

Data: 2025.06.10
SOI—INAS 11:15:37 +02'00'
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