UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CAGLIARI
FACOLTA DI MEDICINA E CHIRURGIA
PERCORSO FORMATIVO DEL CORSO DI LAUREA IN SCIENZE DELLE ATTIVITA' MOTORIE E SPORTIVE - COORTE 2025/26

Per i dettagli relativi all’ organizzazione del Corso di Laurea si rimanda al Regolamento Didattico pubblicato nel sito web dello stesso Corso di Laurea

Le schede dei singoli insegnamenti sono raggiungibili dal seguente link: https://unica.esse3.cineca.it/Home.do

SSD di cui al

SSD di cui al

D-M. 30 D.M. 02 Tipo
Anno | Semestre |Denominazione Insegnamento Denominazione Modulo ottobre . Ore Crediti ... | Tipo esame
2015, maggio Crediti
. 855 2024, n. 639
1 1 Biologia applicata Biologia applicata BIO/13 BIOS-10/A 24 4 A VOTO
1 1 Fisica Fisica FIS/07 PHYS-06/A 30 5 VOTO
1 1 Biochimica BIO/10 BIOS-07/A 30 5 B VOTO
Propedeutica alla Biochimica e Biochimica
1 1 Propedeutica alla Biochimica BIO/10 BIOS-07/A 18 3 C VOTO
1 2 Antropologia Antropologia BIO/08 BIOS-03/B 24 4 A VOTO
1 2 Antropologia (laboratorio) BIO/08 BIOS-03/B 12 1 A VOTO
| ) ' _ . ' Abilit%l Informatiche applicate alle scienze ING-INF/06 | 1BIO-01/A 12 ) B VOTO
Biomeccanica e Bioinformatica motorie
1 2 Biomeccanica ING-INF/06 | IBIO-01/A 36 6 B VOTO
1 2 Teoria del movimento umano M-EDF/01 | MEDF-01/A 24 4 A VOTO
1 2 . . Teoria del movimento umano - Laboratorio M-EDF/01 | MEDF-01/A 24 2 A VOTO
Teoria del movimento umano e
1 2 dell'allenamento Teoria e Metodologia dell'allenamento M-EDF/02 | MEDF-01/B 12 2 B VOTO
| ) Teoria e Metodologia dell'allenamento - M-EDF/02 | MEDF-01/B 4 ) A VOTO
Laboratorio
1 2 Tirocinio I anno Tirocinio I anno NN NN 100 4 F giudizio
1 a Anatomia Umana BIO/16 BIOS-12/A 42 7 B VOTO
1 a Anatomia Umana Istologia BIO/17 BIOS-13/A 12 2 C VOTO
1 a Laboratorio anatomia BIO/16 BIOS-12/A 24 2 C VOTO
1 a Neuroanatomia BIO/16 BIOS-12/A 18 3 C VOTO
1 a A scelta dello Studente | A scelta dello Studente 1 NN NN 100 4 D giudizio
2 1 Abilita linguistiche Abilita linguistiche NN NN 75 3 E giudizio
2 a C.1L Fisiologia ¢ Patologia generale Fisiologia BIO/09 BIOS-06/A 48 8 B VOTO
2 a Patologia generale MED/04 | MEDS-02/A 18 3 B VOTO
2 1 Pedagogia applicata alle attivita motorie Pedagogia applicata alle attivita motorie M-PED/01 | PAED-01/A 36 6 A VOTO
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2 1 Statistica ¢ Teiene Igiene MED/42 | MEDS-24/B 18 3 A VOTO
2 1 g Statistica SECS-S/01 | STAT-01/A 24 4 A VOTO
2 1 Tirocinio II anno Tirocinio Il anno NN NN 100 4 F giudizio
2 2 A scelta dello Studente 2 A scelta dello Studente 2 NN NN 100 4 D giudizio
) ) Eserchltazwm di Allenamento e Valutazione M-EDF/02 | MEDF-01/B 48 4 B VOTO
Funzionale
2 2 Teoria e metodologia dell'allenamento M-EDF/02 | MEDF-01/B 24 4 B VOTO
5 5 TGOI"I?I ¢ Metodologia delle Scienze Motorie ¢ Teor‘la e 1Tnetodolog1a delle valutazioni M-EDF/02 | MEDF-01/B 12 ) B VOTO
Sportive funzionali
2 2 Laboratorio di Nutrizione Sportiva M-EDF/02 | MEDF-01/B 12 1 B VOTO
) ) Laborz'itorlo di Rlc'erca scientifica applicata M-EDF/02 | MEDF-01/B 12 1 B VOTO
alle scienze motorie
2 2 Pratica Sport individuali M-EDF/02 | MEDF-01/B| 120 10 B VOTO
Tecniche e didattica degli sport individuali
2 2 Teoria Sport individuali M-EDF/02 | MEDF-01/B 36 6 B VOTO
3 1 Farmacologia Farmacologia BIO/14 BIOS-11/A 30 5 A VOTO
3 | . . . L . Pswo.logla applicata alle attivita motorie e M-PSL02 | Psicoo1/B 30 5 B VOTO
Psicologia applicata alle attivita motorie e sportive I
3 | sportive Pswovlogla applicata alle attivita motorie e M-PSI/01 PSIC-01/A 4 4 A VOTO
sportive 11
3 1 . S . . Pratica Sport di squadra M-EDF/02 | MEDF-01/B 72 6 A VOTO
T h dattica degl rt
3 1 ccniche e didattica degli sport di squadra o oS LT M-EDF/02 | MEDF-0I/B| _ 36 6 C VOTO
3 1 Tirocinio 11T anno Tirocinio III anno NN NN 50 2 F giudizio
3 1 Tirocinio III anno NN NN 100 4 F giudizio
3 1 Tirocinio scolastico Tirocinio scolastico M-EDF/02 | MEDF-01/B 50 2 C giudizio
3 2 A scelta dello Studente 3 A scelta dello Studente 3 NN NN 100 4 D giudizio
3 2 ‘ ‘ o . . Didattica per l'attivita motoria preventiva M-EDF/01 | MEDF-01/A 24 4 A VOTO
Didattica per l'attivita motoria preventiva adattata
3 ) adattata Laboratorio di didattica per l'attivita motoria M-EDF/01 | MEDF-01/A 24 ’ A VOTO

preventiva adattata
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3 2 Economie e gestione delle imprese Economie e gestione delle imprese SECS-P/08 | ECON-07/A 24 4 B VOTO

3 2 Prova finale Prova finale PROFIN S | PROFIN S 75 3 E giudizio

3 2 . . .. Primo soccorso MED/41 | MEDS-23/A 6 1 F VOTO

Prevenzione ed urgenze in medicina dello
rt .
3 2 °po Traumatologia dello sport MED/33 | MEDS-19/A 18 3 B VOTO
a: annuale

A: Attivita di Base
B: Attivita Caratterizzante

C: Attivita Affine e integrativa
D: Attivita A scelta studente
E: Attivita per la prova finale e Per la conoscenza di almeno una lingua straniera

F: Altre attivita quali l'informatica, attivita seminariali ecc.; Laboratori professionali dello specifico SSD




