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Abstract:  

Introduzione: Sebbene la Convenzione delle Nazioni Unite sui Diritti delle Persone con Disabilità 
(CRPD) sia stata ratificata da 193 Stati Parti, la piena partecipazione e inclusione delle persone 
con disabilità continua a essere ostacolata da barriere di natura ambientale, normativa e culturale. 
Le amministrazioni municipali, in virtù della loro prossimità ai cittadini e della conoscenza 
approfondita dei contesti locali, rivestono un ruolo strategico nell’attuazione dei principi della 
Convenzione. 
Obiettivi: Il presente studio si propone di valutare il grado di implementazione dei principi della 
CRPD, con specifico riferimento alla partecipazione e all’inclusione sociale delle persone con 
disabilità, in 19 municipalità situate in Paesi europei ed extra-europei, analizzando 
contestualmente le potenziali correlazioni tra tali livelli di attuazione, la qualità della vita e la 
sintomatologia depressiva delle persone coinvolte, con e senza disabilità. 
Metodi: Lo studio adotta un disegno osservazionale trasversale e prevede l’arruolamento di 
almeno 300 partecipanti, equamente suddivisi tra amministratori e personale delle municipalità e 
persone con disabilità, loro familiari e rappresentanti di organizzazioni di persone con disabilità. 
La raccolta dei dati sarà effettuata online mediante l’utilizzo dei questionari validati Perceptions 
on the Implementation of the CRPD in muniCIpalities Questionnaire (PICI-Q), Patient Health 
Questionnaire (PHQ-9) e 12-item Short Form Health Survey (SF-12). Verranno, inoltre, raccolti i 
dati socio-demografici dei partecipanti tramite un questionario ad hoc, e i dati strutturali e 
finanziari delle municipalità coinvolte attraverso una checklist compilata dagli uffici 
amministrativi di ciascuna municipalità. L’analisi statistica includerà tecniche descrittive e 
inferenziali, quali ANOVA e test del Chi-quadro. 
Risultati attesi: I risultati dello studio permetteranno di delineare un quadro comparativo del 
grado di attuazione della CRPD a livello municipale, identificando buone pratiche e criticità. È 
attesa, inoltre, l’emersione di associazioni significative tra i livelli di inclusività e gli indicatori di 
benessere psicosociale dei partecipanti. La restituzione dei risultati alle municipalità coinvolte 
potrà favorire una maggiore sensibilizzazione del personale e dei rappresentanti locali rispetto ai 
diritti delle persone con disabilità, accrescere la consapevolezza istituzionale sul ruolo proattivo 
che i governi locali possono esercitare nell’attuazione della CRPD, e promuovere, in ultima analisi, 
l’elaborazione e l’adozione di politiche pubbliche più inclusive e partecipative. 
Conclusioni: I risultati dello studio offriranno un contributo significativo all’evidenza scientifica 
sull’inclusione sociale e la partecipazione civica delle persone con disabilità, oltre a rafforzare la 
conoscenza e la comprensione dei principi della CRPD all’interno delle amministrazioni 
municipali coinvolte. 
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