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IL DIRETTORE 

 
RICHIAMATO lo Statuto dell’Università degli Studi di Cagliari; 
RICHIAMATO il Regolamento per l’organizzazione e il funzionamento del Dipartimento; 
RICHIAMATO l’Avviso pubblico di selezione N. 11/2025 del 17/04/2025, (rep. n° 481/2025 

del 18/04/2025), per il conferimento di n. 1 incarico di lavoro autonomo 
occasionale nell’ambito del progetto di ricerca Erasmus+ HEARTS (Higher 
Education Action Response for Trauma Support), KA220 HED- Cooperation 
partnerships in higher education. Agreement Number: 2023-1-ES01-KA220 

 HED-000158841, CUP F53C23001440006 avente ad oggetto “La definizione 
dei contenuti scientifici di promozione alla salute secondo le indicazioni 
dell’OMS e dello IUHPE e della Carta di Okanagan, disegno e gestione di una 
campagna di comunicazione per la disseminazione delle idee emerse dal 
progetto” Responsabile Scientifico prof.ssa Alessandra Mereu, 
professoressa di II fascia del SSD MEDS-24/B Igiene Generale Applicata; 

RICHIAMATA  la D.d.D. n. 579/2025 del 13/05/2025 con la quale il Direttore ha approvato 
gli atti della presente procedura; 

CONSIDERATA l’autorizzazione (189628/2025) dell’amministrazione di appartenenza della 
dott.ssa Valentina Zuddas allo svolgimento dell’attività 

DISPONE 

ART. UNICO il conferimento dell’incarico in premessa alla dott.ssa Valentina Zuddas, nata 
Cagliari (CA) il 27/05/1983 a partire dalla data di stipula del contratto e sino 
al 05/12/2025 e per un compenso lordo di € 4.608,29 (Euro 
quattromilaseicentotto/29) esclusi gli oneri a carico dell’Amministrazione o 
l’eventuale IVA e la rivalsa previdenziale se dovute. 

 
Monserrato (CA), 02/07/2025 

Il Direttore del Dipartimento 
Prof. Luca Saba 

  Sottoscritto con firma digitale 
  
 

Oggetto: Conferimento incarico di lavoro autonomo occasionale alla dott.ssa Valentina Zuddas 
nell’ambito del progetto di ricerca Erasmus+ HEARTS (Higher Education Action Response for 
Trauma Support), KA220 HED- Cooperation partnerships in higher education. Agreement 
Number: 2023-1-ES01-KA220 HED-000158841, CUP F53C23001440006 SEL 11/2025 
Responsabile Scientifico prof.ssa Alessandra Mereu  
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