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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome VALENTINA MARRAS
E-mail valentina.marras@unica.it

Nazionalità Italiana

ESPERIENZA LAVORATIVA
Esperienza in attività
odontoiatriche

• 2002 -oggi Libero professionista presso studi odontoiatrici a Cagliari.

• 2002- 2011

•2007 -2011

Medico interno nel Reparto di Pedodonzia e traumatologia dentaria e
Ortognatodonzia dell’Università degli Studi di Cagliari presso la Clinica
Odontoiatrica occupandosi anche dei trattamenti ortodontici in pazienti
sindromici, in particolare pazienti con LPS.

-In qualità di Specializzanda e poi Specialista in Ortognatodonzia svolge
l’attività clinica nei reparti di Ortodonzia e Ortodonzia Intercettiva e
Odontoiatria Pediatrica
- È responsabile della metodica Invisalign presso il reparto di
Ortognatodonzia presso la Clinica Odontoiatrica dell’Università degli
studi di Cagliari, insieme al prof. Claudio Lanteri.

Cagliari, 9 Febbraio 2025

Esperienza in attività
didattiche



2002- 2010

Aprile 2003

2004

Aprile 2004

2005

2004 e 2005

04 Dicembre 2004

Collabora nell’ attività didattica della cattedra di Clinica
Odontostomatologica, tenendo lezioni ed esercitazioni agli studenti del
IV e V anno del corso di laurea Specialistica in Odontoiatria e Protesi
dentaria, Università degli Studi di Cagliari.

Presenta la relazione : ‘La prevenzione ed il trattamento delle
malformazioni congenite: dall’ approccio neonatale al trattamento
ortopedico-ortodontico’.1° Convegno della Consulta dei relatori AIO nel
Congresso EXPO Primavera del Collegio dei Docenti Aprile2003 su
Prospettiva Odontoiatrica n° 4Settembre 2003. S. Oddini Carboni, V.
Marras, T. Anedda, B. Pibiri.

“L’approccio chirurgico all’elemento incluso nel rispetto del tessuto
parodontale” in Atti del 2° Convegno della Consulta di relatori AIO nel
IX Congresso Nazionale del Collegio dei docenti di OdontoiatriaAprile
2004 su Prospettiva Odontoiatrica n° 6 Ottobre 2004.
S. Oddini Carboni, T. Anedda, V. Marras, B. Pibiri.

“L’approccio biomeccanico razionale alla disinclusione ortodontica
dell’elementi incluso”. In Atti del 2° Convegno della Consulta dei
relatori AIO nel XI Congresso Nazionale del Collegio dei Docenti di
Odontoiatria Aprile2004 su Prospettiva Odontoiatrica n° 6 Ottobre 2004
S. Oddini Carboni , , T. Anedda, B. V. Marras Pibiri.

“Il preminente ruolo dell’Odontoiatria nella prevenzione delle
malformazioni congenite sui soggetti a rischio”. In Atti del 3° Congresso
della consulta dei relatori AIO nel X Congresso Nazionale del Collegio
dei Docenti di Odontoiatria Marzo 2005 su Prospettiva Odontoiatrica
n ° 10 Luglio 2005 S. Oddini Carboni, V. Marras, C. Cherchi, B.
Pibiri.

Tutor didattico per la disciplina di Pedodonzia per il II e III anno del
corso di laurea Specialistica in Odontoiatria e Protesi dentaria,
Università degli Studi di Cagliari.

Vince il premio in memoria del prof. Salvatore Cotti con la
presentazione del lavoro:’La prevenzione mirata delle malformazioni
congenite di interesse odontostomatologico’.AIO Cagliari.

11 Dicembre 2004

2004

Vince il premio per la miglior ricerca scientifica sulla Prevenzione delle
malformazioni congenite”Prof. Mariolina Oddini Carboni Memorial”
del Rotary Club Cagliari ed Isgas per la ricerca”La prevention des
malformation congenitales d’ interet odontostomatologiques’

Viene nominata vice responsabile della sezione Prevenzione delle
malformazioni facciali ed Odontostomatologiche della Scuola di
Specializzazione di Ortognatodonzia di Cagliari



2006

Giugno 2006

Aprile 2006

Aprile 2007

Cagliari, 9 Febbraio 2025

Certificazione Invisalign per l’Università degli Studi di Cagliari.

Relatrice al corso per i Pediatri “Rapporto tra pediatria e odontoiatria
pediatrica”,con le relazioni:

- “Caratteristiche dentale del paziente celiaco e del paziente
diabetico”

- “Trattamento ortodontico in pazienti con labiopalatoschisi”per
conto della ASL nr 8 di Cagliari.

Tiene il corso “Utilizzo degli olii essenziali nella prevenzione della
malattia parodontale” Università degli studi di Cagliari, corso di Laurea
in Odontoiatria e protesi dentaria .

Specializzanda responsabile del gruppo di lavoro ricerca e prevenzione
della salute orale presso le scuole primarie della città di Cagliari per
conto dell’Università degli studi di Cagliari “Odontoday”

• Istruzione o formazione

1995

2002

25.05.2002

2002

2005

2006

Diploma di Maturità Classica presso il Liceo ‘G.M Dettori ‘ di Cagliari.

Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria conseguita presso la Facoltà di
Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Cagliari in data 9
aprile 2002, con votazione 110/110 elode.
Tesi di laurea dal titolo: “Trattamento neonatale combinato con placca
ortopedico funzionale di Castillo Morales in paziente con trisomia 21 e
stafilouranoschisi: protocollo sperimentale originale”

conseguimento dell’esame di Stato che le conferisce l’abilitazione
all’esercizio della professione di Odontoiatra.

Iscrizione albo professionale dell’ordine dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri della provincia di Cagliari (nr 671).

Tutor per la didattica di Parodontologia per il II anno e di Pedodonzia
per il III anno del corso di laurea in Laurea in Odontoiatria e Protesi
Dentaria Università di Cagliari.

Tutor professionalizzante di Pedodonzia per il II e III anno del corso di
laurea in Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria Università di Cagliari



2006

2007

2007

2006- 2009

2009

2011

2012 / 2013

Gennaio 2016

Aprile 2016

Ottobre 2016

Cagliari, 9 Febbraio 2025

Certificazione Invisaling per Università degli Studi di Cagliari.

Autrice del paragrafo : Labiopalatoschisi cap. 5 “Ortodonzia e
chirugiamaxillo facciale” del testo “L ‘ortodonzia e i suoi dispositivi –
apparecchi mobili e fissi rimovibili nella pratica Clinica” F. Montagna
Nicola Lambini , V. Piras , Gloria Denotti. Editore Elsiever –Masson

Certificazione libero professionista Invisalign a Firenze.

Specializzazione in Ortognatodonzia.

Diploma di Specializzazione in Ortognatodonzia, direttore Prof.
Vincenzo Piras, Università degli Studi di Cagliari, discutendo la tesi dal
titolo:”Terapia dell’affollamento dentario con Invisalign®. Indicazioni
cliniche e predicibilità di risultati”. Relatore Prof. Claudio Lanteri,
riportando la votazione di 50/50 e lode.

Certificazione allineatori ALL IN MICERIUM S.p.A- Cagliari.

08/06/2013 Diploma di corso di Perfezionamento in ‘ORTODONZIA
tecnica strightwire’ con votazione finale 110/110 presso Università degli
studi di Roma Tor Vergata.
Docenti:Prof.Raffaello Cortesi e Prof.ssa Paola Cozza.

Corso AIO “Ortodonzia moderna: applicazione delle strategie di base al
ragionamento clinico nella risoluzione di casi in età diversa e con
diverse indicazioni” dott. Giovanni Toxiri , Cagliari.

Corso di formazione e attestato di abilitazione all ‘ utilizzo della
metodica Nuvola.

Masterclass in tecnica Invisalign, dr. Roman Manuel Jimenez. Milano

Novembre 2016

Febbraio 2017

Novembre 2017

Corso “Interarch orthodontic treatment mechanics” tenutosi dal prof.
Richard Mc. Laughlin .Milano

Corso addetto al primo soccorso presso sede dell’Ordine dei Medici e
dei Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Cagliari.

“Le meccaniche Ortodontiche nei trattamenti- oggi ein futuro” Dr. John
Bennet. Milano

Cagliari, 9 Febbraio 2025



Ottobre - Novembre 2017

Febbraio – Maggio 2018

Febbraio 2018

Giugno 2018

Giugno- Luglio 2018

Ottobre 2018

Novembre 2018

Dicembre 2018

Febbraio 2019

Febbraio 2019

Marzo 2019

Aprile 2019

Maggio 2019

Maggio 2019

Settembre 2019

Marzo –Ottobre 2020

Corso ‘ Diagnosi e terapia intercettiva ed ortopedica con apparecchi
funzionali ‘ prof. Massimo Lupoli. Firenze

Corso annuale “Integrated Straight Wire : pianificazione e controllo in
10 punti con l’ utilizzo del Damon System”dott.G.Mandelli . Bologna

Corso “I canini inclusi in ortodonzia” dott. Andrea Alberti. Cagliari

Corso “alignerPro” di dott. Enzo Pasciuti. Roma

Corso Qualifica di RSPP Cagliari presso Ordine dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri della Provincia di Cagliari.

“Corso introduttivo alle sistematiche self ligatingpassive :protocoll easy
damon”dott. Tamanza e dott. Buraglia . Cagliari

Corso “Advances and Updates in the Management of the Dentition”
dott. Richard Mclaughlin. Milano

Corso addetto antincendio. Cagliari

Corso addetto al primo soccorso presso sede dell’Ordine dei Medici e
dei Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Cagliari.

Corso di radioprotezione presso sede dell’Ordine dei Medici e dei
Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Cagliari.

Corso “All in one week tecnica Damon” dott. Andrea Alberti. Milano

Corso “Le caratteristiche biomeccaniche necessarie per il buon
funzionamento delle apparecchiature preaggiustate” dott. Giovanni
Toxiri. Cagliari

Corso Diagnosi e piano di trattamento delle terze classi’ dott. Giovanni
Toxiri. Cagliari

Corso ‘Gestione delle agenesie’ dott. Giovanni Toxiri. Cagliari

“Herbst, come raggiungere i migliori risultati nelle seconde classi”
dott.Antonio Manni. Cagliari

Master di II livello in Ortognatodonzia AA 2019/2020
‘Protocolli terapeutici avanzati con allineatori trasparenti’
Università degli studi di Roma Tor Vergata facoltà di Medicina e
Chirurgia’
Direttore : Prof. Paola Cozza.



Aprile 2021/ Maggio 2024

Ottobre 2021

Ottobre 2021

10 Novembre 2023

28 Maggio 2024

A.A. 2024/25

Vince in concorso di ammissione alla scuola di Specializzazione in
Odontoiatria Pediatrica presso l ‘ Università degli Studi di Cagliari’.

Corso Intensivo : Clear Aligner Academy . Dott. Francesco Garino e
Dott. Tommaso Castroflorio . Torino

Titolo Invisalign Platium Provider.

Certificazione allineatori Spark clear aligner system ( Ormco)
Dr. Francesco Fava.

Diploma di Specializzazione in Odontoiatria Pediatrica discutendo la
tesi : Deglutizione disfunzionale in età pediatrica : approccio integrato
ortodontico, miofunzionale, otorinolaringoiatrico. Relatore Prof.ssa
Gloria Denotti , votazione 50 /50 e lode e menzione accademica .

Professoressa a contratto presso Università degli Studi di Cagliari ,
facoltà di Medicina e Chirurgia corso di laurea in igiene dentale
insegnamento di Odontoiatria Pediatrica e Materiali Dentari .

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA
INGLESE

• Capacità di lettura buono
• Capacità di scrittura Buono

• Capacità di espressione
orale

Buono

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Buone competenze comunicative acquisite durante l’esperienza di tutor
universitario e relatrice a corsi, programmi di prevenzione nelle scuole,
nel percorso di insegnamento nel corso di laurea . Buone competenze
relazioni con i pazienti pediatrici e special needs.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE
.

Buone competenze e capacità organizzative di coordinamento di gruppi
di lavoro interdisciplinari acquisite durante l’esperienza nei progetti
prevenzione della salute orale nelle scuole di Cagliari e provincia.

CAPACITÀ E COMPETENZE Buona padronanza degli strumenti di microsoft office, ottima
conoscenza di software imaging per l’ archiviazione ,la gestione delle



TECNICHE

CAPACITÀ
E COMPETENZE TECNICHE

immagini e diagnosi 2D e 3D e per la pianificazione dei trattamenti
ortodontici e per i casi chirurgici .

Ottima conoscenza software clin check PRO 6.0 con integrazione Plan
editor Align Technology.
Ottima conoscenza del gestionale di studio AlfaDocs GmbH.

La sottoscritta Valentina Marras dichiara di essere a conoscenza delle sanzioni penali previste
dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000, applicabili in caso di falsità delle presenti dichiarazioni.
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti
del decreto legge 196/2003 per le finalità di cui al presente avviso di candidatura.


