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Francesco Palmas
26, via Salvio Argiolas, 09067, Elmas, Italia.
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taliana
16/05/1980

Dal 01 marzo 2023 ad oggi
Universita degli studi di Cagliari (Dipartimento di scienze della Vita e dell’Ambiente)

Universita, ricerca
Ricercatore TDA (BIO/07 - Ecologia)

Dal 23 novembre 2020 a 22 novembre 2022
Universita degli studi di Cagliari (Dipartimento di scienze della Vita e dell’Ambiente)

Universita, Ricerca

Titolare di Assegno di Ricerca dal titolo “Studio delle popolazioni di trota Mediterranea della
Sardegna”.

Il progetto di ricerca & stato incentrato sullo studio della distribuzione delle popolazioni
selvatiche di Salmo cettii e migliorare il loro stato di conservazione (abbondanza, habitat,
connettivita e diversita genetica) e favorire la transizione verso la pesca basata sulla capacita
portante del torrente, cioé senza ripopolamenti (causa principale del declino della diversita
genetica della specie).

Dal 16 marzo 2016 al 02 maggio 2020
Universita degli studi di Cagliari (Dipartimento di scienze della Vita e del’Ambiente)

Universita, Ricerca

Titolare di Assegno di Ricerca dal titolo “Distribuzione geografica e abbondanza delle
popolazioni native di trota sarda (Salmo cettii): un approccio GIS per I'identificazione di zone
speciali di conservazione”.
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Il progetto di ricerca € finalizzato alla redazione di una carta ittica delle acque dolci della
Sardegna con particolare riferimento ai siti di popolamento della forma geneticamente pura
della trota sarda, specie autoctona a grave pericolo di estinzione. Partecipazione attiva a
tutte le fasi del progetto. La prima parte del progetto ha riguardato la ricognizione e il
reperimento dei dati disponibili sui popolamenti di fauna ittica della Sardegna. In base a tali
risultati & stato predisposto un piano dettagliato di campionamento che ha previsto durante la
seconda fase progettuale il monitoraggio della fauna ittica su 215 stazioni di campionamento
distribuiti da monte alla foce nei principali bacini idrografici della Sardegna. Oltre al
campionamento della fauna ittica su tutte le stazioni sono stati condotti campionamenti fisico-
chimici della matrice acquatica mediante utilizzo di sonde multi-parametriche. Inoltre per ogni
stazione di campionamento € stato prelevato un campione d'acqua che € stato sottoposto ad
analisi di laboratorio. Tutti i dati raccolti sono stati informatizzati ed elaborati su supporto GIS
ed elaborati nel’'ambito della redazione della Carta Ittica Regionale della Regione Sardegna.

2019
Universita degli studi di Cagliari (Dipartimento di scienze della Vita e dell’Ambiente)

Universita, Didattica

Incarichi di tutorato didattico per il corso di Ecologia del secondo semestre del Corso di
Studio della Facolta di Biologia e Farmacia — A.A. 2018/2019 (prot.n. 71657 del 05/03/2019).
Organizzazione e coordinamento esercitazioni in laboratorio per I'analisi di campioni di acqua
della componente marina e delle acque di transizione. Assistenza agli esami e assistenza
didattica agli studenti.

2018
Universita degli studi di Cagliari (Dipartimento di scienze della Vita e dell’Ambiente)

Universita, didattica

Incarichi di tutorato didattico per il corso di Ecologia del secondo semestre del Corso di
Studio della Facolta di Biologia e Farmacia — A.A. 2017/2018 (prot.n. 65935 del 27/03/2018).

Organizzazione e coordinamento esercitazioni in laboratorio per I'analisi di campioni di acqua
della componente marina e delle acque di transizione. Assistenza agli esami e assistenza
didattica agli studenti.

Dal 1° febbraio 2015 al 31 gennaio 2016

Universita degli studi di Cagliari (Dipartimento di scienze della Vita e dell’Ambiente)

Universita (Ricerca).

Titolare di Borsa di Ricerca dal titolo “Bicostruzioni costiere: struttura, funzione e gestione”.
Raccolta ed elaborazione dei dati demografici, biologici e bionomici del corallo rosso
Corallium rubrum da campagne di raccolta e da immagini ROV (veicolo subacqueo a
controllo remoto). In particolare & stata condotta I'elaborazione della struttura di popolazione,
della bio-ecologia e la Georeferenziazione di banchi di corallo delle acque circostanti la
Sardegna.

Dal 25 febbraio 2011 al 23 maggio 2014
Universita degli studi di Cagliari (Dipartimento di scienze della Vita e dell’Ambiente)

Universita (Ricerca).

Titolare di Borsa di Borsa di Studio nellambito del percorso triennale della Scuola di
Dottorato in Biologia e Biochimica del’'Uomo e dell Ambiente.

Campionamenti ittici su motopesca a strascico per la raccolta dei dati di pesca dei gamberi
rossi demersali e raccolta dei parametri chimico-fisici della colonna d’acqua mediante utilizzo
di sonde multiparametriche oceanografiche.
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Dal 15 dicembre 2009 al 31 maggio 2010
Universita Studi di Cagliari (Dipartimento di Biologia Animale)

Universita (Itticoltura).

Contratto di Collaborazione Coordinata (Co.co.co) - Biologo responsabile processo
riproduttivo

Responsabile del processo riproduttivo di specie endemiche a rischio di estinzione
nellambito del progetto “Macrostigma” finalizzato alla riproduzione della trota sarda (Salmo
trutta macrostigma) e produzione di avannotti per il ripopolamento nel territorio regionale.
Definizione del protocollo di campionamento e selezione degli individui selvatici per la messa
in atto di un parco riproduttori e. Riproduzione certificata degli avannotti da ripopolo prodotti
in cattivita presso la troticoltura di Sadali (Barbagia di Seulo). Predisposizione dei piani di
rinaturalizzazione e bonifica dei corsi d'acqua prima delle azioni di ripopolo. Acquisizione
delle tecniche di riproduzione artificiale, svezzamento e adattamento allambiente naturale
degli avannotti.

Dal 3 marzo al 18 maggio 2009
Universita degli studi di Cagliari (Dipartimento di Biologia Animale)

Universita, didattica

Attivita didattico-tutoriali per il corso di Anatomia Comparata Facolta di Scienze MM.FF.NN.
Corso di laurea in Scienze Naturali.

Organizzazione e coordinamento esercitazioni, assistenza agli esami e assistenza didattica
agli studenti.

Dal 19 marzo al 30 settembre 2008
Universita degli studi di Cagliari (Dipartimento di Biologia Animale)

Universita, didattica

Tutor del Corso di Laurea Specialistica in Biologia Marina (prot.n. 277/16083)

Attivita didattico tutoriali integrative dei corsi di Ittiologia, acquacoltura e idrobiologia.
Supporto alla didattica, organizzazione e coordinamento delle esercitazioni in laboratorio e
sul campo relativa ai campionamenti della colonna d’acqua mediante utilizzo di sonde
multiparametriche e dei sedimenti mediante I'utilizzo di benne.
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20 settembre 2019
Partecipazione al workshop. PIT-tag use training.

PIT-tags and readers, PIT-tag history, basic fish anatomy, tagging and fish welfare,
demonstration & pratical tagging of fish, tag manager software, data analysis

Dal 7 maggio all’11 dicembre 2018

Partecipazione al corso “Data Exploration, Regression, GLM & GAM with introduction to R"
Dr. Alain Zuur e Dr. Elena leno.

Introduction to R. Outliers. Transformations. Collinearity (correlation between covariates).
Multiple linear regression. Model selection. Visualising results. Poisson GLM. Overdispersion.
Negative binomial GLM. Binary and proportional data. ggplot2. Logistic regression.

Dal 29 maggio al 30 maggio 2014
Workshop presso CNR-ISMAR Ancona

Controllo di qualita delle attrezzature utilizzate nellambito della campagna sperimentale di
pesca a strascico internazionale Medits (Mediterranean International Trawl Survey).
Partecipazione attiva all'aggiornamento del “Technical specification of quality check of Medits
gears (Annex XVII handbook version 6.1 2014)”.

Dal 1 marzo 2011 al 23 maggio 2014

Universita degli studi di Cagliari (Scuola di dottorato in Biologia e Biochimica del’Uomo e
del’Ambiente). Dottorato di Ricerca Europeo (Doctor Europeus) in Biologia e Biochimica
del’'Uomo e dell’Ambiente, indirizzo Biologia Animale.

“Environmental influences on the spatio-temporal distribution of Aristeus antennatus e
Aristaeomorpha foliacea, in the Central-Western Mediterranean”.

Studio delle serie storiche dei dati provenienti dalla campagna di pesca a strascico nei mari
circostanti la Sardegna. Studio idrologico delle masse d'acqua ed elaborazione di carte
sinottiche di temperatura e salinita attraverso I'utilizzo di software dedicati. Applicazione di
tecniche geo-statistiche per l'identificazione delle aree di nursery e spawning dei gamberi
rossi profondi in relazione allo studio delle componenti oceanografiche.

Dal 1 marzo all’ 11 giugno 2012

Periodo di formazione all'estero nel’ambito del programma Doctor Europeus presso il
Consejo Superior De investigaciones Cientificas (CSIC) Barcelona Spain.

Elaborazione ed analisi statistica delle serie temporali dei dati di pesca del gambero rosso
nel Mediterraneo Centro-Occidentale in associazione alle variabili ambientali.

Dal 21 febbraio al 4 marzo 2011

Corso di formazione “Ecological Environmental Management: An Advanced Course. Dr. M.
G. Chapman (University of Sidney Australia).

Acquisizione delle principali tecniche di “experimental design” e applicazione dei modelli
ecologici per il ripristino degli ambienti degradati (restoration and managment application)

Febbraio 2010

Corso di formazione “Design and Analysis of Biological Experiments: An Advantaced Course.
Prof. A. J. Underwood and Dr. M. G. Chapman (University of Sidney Australia).

Acquisizione di competenze metodologiche e tecnologiche per la raccolta, il monitoraggio di
dati biologici/ambientali e la successiva elaborazione tecnico-informatica.

Anno accademico 2006/07- 28 Luglio 2008

Laurea specialistica in Biologia Marina, Universita degli Studi di Cagliari. Votazione finale
110/110 e merito di Lode. Titolo tesi: “Associazioni demersali e migrazioni nictemerali nei
livelli epi-mesobatiali della Sardegna orientale”.

Acquisizione di competenze metodologiche e tecnologiche per la raccolta dei dati biologici e
applicazione di tecniche di statistica multivariata.
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Anno accademico 2001/02- 22 Luglio 2006

Laurea triennale in Bioecologia Applicata, Universita degli Studi di Cagliari, Corso di Studio
Ecologico Marino. Votazione finale 110/110 e merito di Lode. Titolo tesi: “Metodologie diverse
per la determinazione dei tassi di mortalita nelle popolazioni ittiche”.

Acquisizione di competenze metodologiche e tecnologiche per la raccolta dei dati biologici e
applicazione di tecniche di statistica multivariata.

MADRELINGUA Italiano
ALTRE LINGUA
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale
Inglese B2 B2 B2 B2 B2
Spagnolo A2 A2 A2 A2 A2
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le linque
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campioni, preparazione di database, analisi statistiche) che di campo (organizzazione di
campagne di campionamento, raccolta dati ambientali ed eco/biologici, gestione, utilizzo e
manutenzione degli strumenti e materiali di campionamento).

Raccolta e determinazione tassonomica della fauna ittica demersale e degli organismi
bentonici (in particolare crostacei decapodi). Conoscenza della fauna ittica degli ambienti
dulciacquicoli e di transizione.

Mappatura delle principali componenti ambientali sia di carattere chimico-fisico che biotico
attraverso I'utilizzo di tecniche geo-statistiche. Analisi statistica uni e multivariata e
interpretazione dei risultati. Applicazione degli indici biologici e ambientali quali ISECI e IBE
per lo studio dello stato di salute dei corsi d'acqua.

Acquisizione e applicazione delle principali metodiche di riproduzione artificiale delle specie
ittiche di interesse ambientale e alieutico. Organizzazione del parco riproduttori e induzione
artificiale alla maturazione gonadica.

Ottima competenza nell’'uso e gestione di sistemi operativi Apple MacOs X e Windows e degli
applicativi Windows Office (Word, Excel, Power Point). Buona conoscenza, utilizzo e
progettazione di DB Relazionali (Access, FoxPro).

Ottima conoscenza ed utilizzo corrente di applicazioni GIS (ESRI Arcgis, Spatial Analysis —
Quantum GIS, Surfer, Global Mapper, Ocean Data View). Buona conoscenza di programmi
di statistica (R, Statgraphics e Primer).

Patente di guida “B” (Motorizzazione Civile di Cagliari).

Brevetto subacqueo di ARA di primo livello (FIPSAS e CMAS).
Brevetto di caccia subacquea FIPSAS.

Brevetti di Apnea | Il lIl Livello Apnea Accademy (Air Sub Cagliari).



http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

PRODUZIONE SCIENTIFICA

Pagina 6 - Curriculum vitae di
[ Palmas,Francesco |

Lavori scientifici su Riviste Peer Reviewed indicizzate:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Palmas F., Cariccia F., Pasquini V., Cabiddu S., Addis P., Pusceddu A. (2025).
Marine heatwaves effects on quantity, composition, and turnover of sedimentary
organic matter in a Mediterranean coastal lagoon: A benthocosm study. Estuarine,
Coastal and Shelf Science, 318, 109252. https://doi.org/10.1016/j.ecss.2025.109252

Cabiddu S., Addis P., Palmas F., Solari P., Pasquini V. (2025). Feeding behavior and
preference of the invasive blue crab (Callinectes sapidus Rathbun, 1896) for
Mediterranean native bivalves in mesocosm. Hydrobiologia, Published online.
https://doi.org/10.1007/s10750-025-05803-7

Casula P., Palmas F., Curreli F., Sabatini A. (2024). Selecting Monitoring Methods for
Endangered Trout Populations. Diversity, 16(8):442.
https://doi.org/10.3390/d16080442

Splendiani A., Righi T., Sabatini A., Palmas F., Tougard C., Berrebi P., Talarico L.,
Caputo Barucchi V. (2024). Population genetics, demography and conservation of
Mediterranean brown trout from Sardinia. Aquatic Conservation: Marine and
Freshwater Ecosystems, 34(2): €4099. https://doi.org/10.1002/aqc.4099

Podda C., Culurgioni J., Diciotti R., Palmas F*., Amilhat E., Faliex E., Morat F., Fois
N., Sabatini A. (2023). Exploring European Eel Anguilla anguilla (L.) Habitat
Differences Using Otolith nalysis in Central-Western Mediterranean Rivers and
Coastal Lagoons from Sardinia. Fishes, 8(8):386.
https://doi.org/10.3390/fishes8080386. *Corresponding author

Palmas F*., Casula P., Curreli F., Podda C., Cabiddu S., Sabatini A. (2023). Exploring
Less Invasive Visual Surveys to Assess the Spatial Distribution of Endangered
Mediterranean Trout Population in a Small Intermittent Stream. Biology, 12(7):1000.
https://doi.org/10.3390/biology12071000 *Corresponding author

Cabiddu S., Addis P., Palmas F., Pusceddu A. (2023). Differential feeding rates of
native and alien predators on the invasive Asian date mussel Arcuatula senhousia
(Benson in cantor, 1842) in a Mediterranean coastal lagoon. Marine Ecology,
44(1):e12738. https://doi.org/ 10.1111/maec.12738

Porceddu R., Podda C., Mulas G., Palmas F., Picci L., Scano C., Spiga S., Sabatini
A. (2022). Changes in Dendritic SpineMorphology and Density of Granule Cells in the
Olfactory Bulb of Anguilla anguilla (L., 1758): A Possible Way to Understand
Orientation and Migratory Behavior. Biology, 11:1244.
https://doi.org/10.3390/biology11081244

Podda C., Palmas F., Pusceddu A., Sabatini A. (2022) When the Eel Meets Dams:
Larger Dams’ Long-Term Impacts on Anguilla anguilla (L., 1758). Front. Environ. Sci.
10:876369. https://doi.org/10.3389/fenvs.2022.876369

Palmas F*., Cau Al., Podda C., Musu A., Pusceddu A., Sabatini A. (2022). Rivers of
waste: Anthropogenic litter in intermittent Sardinian rivers, Italy (Central
Mediterranean)* . Environmental Pollution, 302, 119073.
https://doi.org/10.1016/j.envpol.2022.119073 *Corresponding author

Solari P., Sollai G., Palmas F., Sabatini A., Crnjar R. (2021). A method for selective
stimulation of leg chemoreceptors in whole crustaceans. Journal of Experimental
Biology, 243636. https://doi.org/10.1242/jeb.243636

Podda C., Palmas F., Pusceddu A., Sabatini A. (2021). Hard times for catadromous
fish: the case of the European eel Anguilla anguilla (L. 1758). Advances in
Oceanography and Limnology, https://doi.org/10.4081/ai0l.2021.9997

Angioni A., Corrias F., Atzeni A., Sabatini A., Palmas F., Lai C., Russo M. (2021).
Heavy metal and metalloid accumulation in wild brown trout (Salmo trutta L., 1758
complex, Osteichthyes: Salmonidae) from a mountain stream in Sardinia by ICP-OES.
Environmental Monitoring and Assessment, 193(7), 448, https://doi: 10.1007/s10661-
021-09204-w

Palmas F*., Righi T., Musu A., Frongia C., Podda C., Serra M., Splendiani A., Caputo
Barucchi V., Sabatini A. (2020). Pug-Headedness Anomaly in a Wild and Isolated



https://www.researchgate.net/publication/372647594_Exploring_European_Eel_Anguilla_anguilla_L_Habitat_Differences_Using_Otolith_Analysis_in_Central-Western_Mediterranean_Rivers_and_Coastal_Lagoons_from_Sardinia?_sg%5B0%5D=q0b2GRpvsleknis2AdbRbEeWumK6LUy6IOeNSQvRmKMUdTL4NRDXE07FdXbEdDHCMQo4hAV-mUz-ENS_87xdRdqyeKcZIhcNf7MSpNEX.9xtLl-4g_leruKRU22Iegk0dTex9_H_a8QIZ6kLmN4qT62JMGN6OiSB4yvnkmXxZeC-XhgKl3xvLu51iXVzjgw&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6Il9kaXJlY3QiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInByZXZpb3VzUGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwb3NpdGlvbiI6InBhZ2VDb250ZW50In19
https://www.researchgate.net/publication/372647594_Exploring_European_Eel_Anguilla_anguilla_L_Habitat_Differences_Using_Otolith_Analysis_in_Central-Western_Mediterranean_Rivers_and_Coastal_Lagoons_from_Sardinia?_sg%5B0%5D=q0b2GRpvsleknis2AdbRbEeWumK6LUy6IOeNSQvRmKMUdTL4NRDXE07FdXbEdDHCMQo4hAV-mUz-ENS_87xdRdqyeKcZIhcNf7MSpNEX.9xtLl-4g_leruKRU22Iegk0dTex9_H_a8QIZ6kLmN4qT62JMGN6OiSB4yvnkmXxZeC-XhgKl3xvLu51iXVzjgw&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6Il9kaXJlY3QiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInByZXZpb3VzUGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwb3NpdGlvbiI6InBhZ2VDb250ZW50In19
https://www.researchgate.net/publication/372647594_Exploring_European_Eel_Anguilla_anguilla_L_Habitat_Differences_Using_Otolith_Analysis_in_Central-Western_Mediterranean_Rivers_and_Coastal_Lagoons_from_Sardinia?_sg%5B0%5D=q0b2GRpvsleknis2AdbRbEeWumK6LUy6IOeNSQvRmKMUdTL4NRDXE07FdXbEdDHCMQo4hAV-mUz-ENS_87xdRdqyeKcZIhcNf7MSpNEX.9xtLl-4g_leruKRU22Iegk0dTex9_H_a8QIZ6kLmN4qT62JMGN6OiSB4yvnkmXxZeC-XhgKl3xvLu51iXVzjgw&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6Il9kaXJlY3QiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInByZXZpb3VzUGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwb3NpdGlvbiI6InBhZ2VDb250ZW50In19
https://doi.org/10.3390/fishes8080386
https://doi.org/10.3390/biology12071000
https://doi.org/10.1242/jeb.243636
https://doi.org/10.4081/aiol.2021.9997
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

Population of Native Mediterranean Trout Salmo trutta L., 1758 Complex
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