
  

Corso Integrato Malattie dell'Apparato locomotore 

Anno di Corso 4 

Modulo Tirocinio Malattie Apparato locomotore MED/33 

CFU 1 

Ore 25 

Obiettivi Nel corso della frequenza al tirocinio di Malattie dell’Apparato Locomotore viene 
affrontato l’approccio individuale e in equipe al paziente durante il ricovero nel 
reparto di degenza e durante la visita ambulatoriale. Il corso permette allo studente 
di acquisire le nozioni riguardanti la raccolta dell’anamnesi, la visita del paziente con 
problematiche di tipo ortopedico-traumatologico e l’interpretazione degli esami 
diagnostici strumentali. 
La frequenza presso i reparti, gli ambulatori, la sala gessi e pronto soccorso 
permettono allo studente di acquisire il percorso di diagnosi e cura delle principali 
patologie trattate. 

Abilità Saper fare assistiti: 
• Medicazione ferita chirurgica e asportazione punti di sutura 

• Applicazione di una valva gessata e apparecchio gessato chiuso 

• Discussione di casi clinici presenti in reparto 

• Esercitazione applicazione punti di sutura su modello anatomico 

• Praticare artrocentesi o infiltrazione intra-articolare 

• Analizzare immagini diagnostiche RX, TC e RMN 

 

Sapere fare in autonomia: 

• Approccio generale al paziente traumatizzato 

• Raccolta dati anamnestici e compilazione cartella clinica 

• Saper eseguire l’esame obiettivo sistematico della colonna 
vertebrale 

• Saper eseguire l’esame obiettivo dell’arto superiore (spalla, gomito, 
polso, mano) 

• Saper eseguire l’esame obiettivo dell’arto inferiore (anca, ginocchio, 
tibio tarsica) 

 

 

Abilità gestuale/relazionale Dopo aver 

osservato saper 

descrivere 

Saper fare 

assistiti 

Saper fare in 

autonomia 

Saper eseguire l’esame obiettivo 
sistematico della colonna vertebrale 

  
X 

Saper eseguire l’esame obiettivo delle 

piccole e medie articolazioni (piede, 

gomito, polso, mano, caviglia) 

   

X 

Saper eseguire l’esame obiettivo delle 
grandi articolazioni (spalla, anca, ginocchio) 

  
X 

Approccio generale al paziente 
traumatizzato 

 
X 

 

Medicazione ferita chirurgica e asportazione 

punti di sutura 

 
X 

 

 
  



  

Praticare artrocentesi o infiltrazione intra- 

articolare 
X 

  

Assistere ad una seduta operatoria X 
  

 

 

 


