
Obiettivi Area MEDICINA 
 

Tirocinio Pratico Valutativo, secondo quanto previsto dall’art. 3 del DM 9 Maggio 2018 n. 58: 

è volto ad accertare le capacità dello studente relative al saper fare e al saper essere medico, che 

consiste nell’applicare le conoscenze biomediche e cliniche alla pratica medica, nel risolvere 

questioni di deontologia professionale e di etica medica, nel dimostrare attitudine a risolvere 

problemi clinici afferenti alle aree della medicina e della chirurgia e delle relative specialità, della 

diagnostica di laboratorio e strumentale e della sanità pubblica. 

 
Contenuti: 

 

• Saper metter in atto le buone pratiche del rapporto medico-paziente (colloquio, relazione, 

informazione, chiarezza, acquisizione del consenso) 

• Capacità di raccogliere l’anamnesi ed eseguire esame obiettivo del paziente in un contesto 

ambulatoriale e domiciliare 

• Partecipazione al processo decisionale per individuare i motivi della richiesta d'aiuto e la 
natura e priorità del problema 

•  Valutazione delle urgenze e della necessità di un ricovero ospedaliero 

• Formulazione di ipotesi diagnostiche con l'individuazione di ulteriori accertamenti di primo 

livello al fine di definire la natura eziologica del caso 

•  Interpretazione di esami di laboratorio 

•  Interpretazione di referti degli esami di diagnostica per immagini 

• Partecipazione al processo decisionale di prescrizione di un corretto trattamento e sulla 
richiesta di una consulenza specialistica 

• Partecipazione all’attività di controllo sull’adesione alla terapia da parte del paziente e 
programmazione di monitoraggio e follow up 

• Conoscenza delle problematiche del paziente con patologia cronica e con comorbilità in 
polifarmacoterapia 

•  Conoscenza e consapevolezza dell’organizzazione del Servizio Sanitario Nazionale e del 

Servizio 

• Sanitario Regionale e delle principali norme burocratiche e prescrittive e utilizzo della 
cartella clinica informatizzata 

•  Indicazione delle azioni di prevenzione, di promozione della salute e corretti stili di vita 

• Conoscenza e consapevolezza delle regole di organizzazione e funzionamento dello studio 
medico 

 

Prerequisiti 

Il Tirocinio Pratico-Valutativo è espletato non prima del sesto anno di corso. 

Lo studente deve aver superato tutti gli esami dei corsi integrati dei primi quattro anni del CdS in 

Medicina e Chirurgia come da Regolamento didattico. 

Modalità didattica 

Il tirocinio si svolge presso lo studio di un Medico di Medicina Generale secondo la convenzione 

stipulata tra l’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Cagliari e 

l’Università degli Studi di Cagliari 

Materiale didattico 

Il corso non fa riferimento a testi particolari. 

Frequenza 

Per la frequenza del TPV di Medicina Generale gli studenti devono, fino a nuove disposizioni, 

contattare autonomamente un Medico di Medicina Generale appartenente all’Ordine dei Medici 

Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Cagliari



Modalità di verifica del profitto e valutazione 

La certificazione e la valutazione della frequenza avvengono a cura, del medico di Medicina 
Generale il quale: 

o rilascia formale attestazione della frequenza; 
o esprime parere in itinere relativo all’andamento del tirocinio; 
o rilascia valutazione dei risultati relativi alle competenze dimostrate. 

 
L’attribuzione dell’idoneità finale del candidato, una volta concluso il TPV dell’area di MEDICINA 

GENERALE, dopo aver valutato i giudizi intermedi dei tutors, sarà a carico del Coordinatore del 

CdL di Medicina e Chirurgia. Nel caso di valutazione positiva, il Coordinatore provvederà alla 

verbalizzazione dell’attività. In caso di non idoneità il tirocinante sarà tenuto a ripetere la frequenza 

e ad avere un nuovo giudizio. 

Il tirocinio pratico-valutativo è superato solo in caso di conseguimento del giudizio d'idoneità per 

Aree Medica, Area Chirurgica, Area Medicina Generale. 

 
Ai fini della frequenza e della successiva verbalizzazione del TPV, il tirocinante deve iscriversi, 

attraverso la propria pagina personale della piattaforma ESSE3, alle attività didattiche 

corrispondenti ai TVP per ogni singola area. L’iscrizione sarà possibile solo se risultano superati 

tutti gli esami dei primi 4 anni di corso. 
 
 


