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Obiettivi Nel corso della frequenza al Tirocinio libero 1 lo studente ha la possibilità di assistere 
e prendere parte allo svolgimento delle quotidiane attività di un reparto ospedaliero 

dell’area medica o chirurgica a scelta tra quelli dell’AOU di Cagliari o tra quelli di 

strutture ospedaliere italiane od estere convenzionate con l’Ateneo di Cagliari. 

Abilità  

Saper fare assistiti: 

• Interpretare i risultati dei più comuni esami strumentali e di laboratorio; 

• Interpretare gli elementi essenziali di un ECG; 

• Richiedere esami strumentali di approfondimento; 

• Richiedere consulenza specialistica. 

 

Saper fare in autonomia: 

• Individuare i principali sintomi e segni; 

• Rilevare i parametri vitali di un paziente; 

• Eseguire l'esame fisico generale e distrettuale; 

• Compilare la cartella clinica; 
• Partecipare attivamente alla discussione del caso clinico; 

• Saper eseguire le procedure diagnostiche e terapeutiche di base sul 
paziente. 

 


