
  

Attività formativa 
monodisciplinare 
 

Tirocinio professionalizzante 2 

Anno di Corso 2 

CFU 2 

Ore 50 

Contenuto • L’organizzazione delle attività in un reparto ospedaliero 

• Accoglienza del paziente nell’unità operativa 

• Lavaggio sociale delle mani 

• Lavaggio antisettico delle mani 

• Dispositivi di protezione individuale (DPI) e loro corretto utilizzo 

• Principali norme di sicurezza 

• Tecniche di prevenzione del rischio biologico, chimico e fisico 

• Controllo del microclima 

• Cura della privacy 

• Le posizioni a letto del paziente: supino, prono, Fowler (ortopnoica), semi Fowler 

(semiortopnoica), Trendelenburg, anti Trendelenburg, semiprona (Sims), laterale, 

ortostatica 

• Preparare e informare il paziente per le indagini diagnostiche e laboratoristiche 

• Esecuzione di ECG 

• Controllo e sorveglianza dei dispositivi invasivi 

• Rilevazione Tc, Polso, Frequenza respiratoria, PA 

• Reperimento e valutazione delle principali vene arto superiore (basilica, cefalica, 

mediana, mediana cubitale, v. radiale, v. ulnare) 

• Gestione dell’accesso vascolare 

• Prevenzione delle lesioni da compressione 

• Acquisizione tecnica di esecuzione del veniprelievo (l’acquisizione della tecnica 

avverrà prima su manichino e solo successivamente su paziente) 

• Acquisire gli elementi di buona pratica di lavoro interdisciplinare ed 

interprofessionale (interprofessional education) 

• Acquisire buona capacità al contatto umano (communication skills) 

 


