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Contenuto • Ricercare e identificare i sintomi e i segni clinici delle principali endocrinopatie 
(tiroide, paratiroidi, surrene, gonadi e ipofisi) 

• Interpretare i principali test di funzione endocrina (basali e dinamici) 
utilizzando metodiche immunometriche 

• Principi ed interpretazione dei test di biologia molecolare in patologia 
endocrina 

• Valutazione ecografica delle patologie tiroidee, paratiroidee e metodica 
dell’agoaspirato del nodulo tiroideo per l’esame citologico 

• Eseguire il dosaggio della glicemia con glucometro e insegnarne l’uso al 
paziente; interpretazione di un test da carico di glucosio 

• Interpretare i dati di laboratorio relativi al paziente diabetico e dislipidemico 
(glicemia a digiuno, post-prandiale, glicosuria, HbA1c, assetto lipidico) 

• Valutazione multidisciplinare del paziente con obesità e sindrome metabolica 
con esecuzione delle principali analisi antropometriche (BMI, CA, composizione 
corporea). 

 


