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Riccardo Porta
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Curriculum formativo

Data Titolo Ente rilasciante il titolo

2016 Laurea scienze motorie e sportive Universita di Cagliari

2018 Laurea magistrale management delle | Universita di Cagliari
attivita sportive

2022 Maestro nazionale Federazione italiana Tennis

2019 Preparatore fisico secondo grado Federazione italiana Tennis

Curriculum didattico attinente allo specifico insegnamento

Anno Attivita didattica (indicare il nome | Corso di laurea Settore Scientifico
Accademico | dell’insegnamento o del tutoraggio) Disciplinare
2017/2025 Tutor sport individuali Tennis Scienze motorie e EMDEF/02
sportive

2019/2023 Tutor metodologia Scienze motorie e EMDEF/02
dell’allenamento sportive

2021/25 Docente sport individuali Tennis | Scienze motorie e EMDF/02
sportive

Attivita professionale attinente o parzialmente attinente allo specifico insegnamento

Periodo Ente Principali attivita e responsabilita
2009/13 ASD Le saline Collaboratore scuola tennis
2013/18 ASD Partisco Preparatore atletico

2016/18 Poggio sport Village Direttore tecnico

2018/20 Te Assemini Direttore tecnico

2020/23 Te Cagliari Direttore tecnico

2023/25 ASD dopolavoro ferroviario panel | Istruttore e preparatore atletico
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