Corso Integrato di Gastroenterologia e Malattie del Sistema Endocrino-metabolico (C.I. GEMM)
Attività di tirocinio professionalizzante, Malattie del Sistema Endocrino e Metabolico

A.A. 2025-2026 (CFU=1)

Studente: Nome


Cognome


N. matricola

   Anno

	Abilità Gestuale/relazionale
	Saperlo fare

	Ricercare e identificare i sintomi e i segni clinici delle principali endocrinopatie (tiroide, paratiroidi, surrene, gonadi e ipofisi)
	Firma Tutore/i

Note



	Interpretare i principali test di laboratorio di funzione e autoimmunità endocrina utilizzando metodiche immunometriche
	Firma Tutore/i

Note



	Eseguire il dosaggio della glicemia con glucometro e insegnarne l’uso al paziente; interpretazione di un test da carico di glucosio 
	Firma Tutore/i

Note

	Interpretare i dati di laboratorio relativi al paziente diabetico e dislipidemico (glicemia a digiuno, post-prandiale, glicosuria, HbA1c, assetto lipidico)
	Firma Tutore/i

Note

	Insegnare al paziente le modalità di somministrazione dell’insulina e i possibili effetti dovuti al sovra o sottodosaggio
	Firma Tutore/i

Note

	Valutazione multidisciplinare del paziente con obesità e sindrome metabolica con esecuzione delle principali analisi antropometriche (BMI, CA, composizione corporea).
	Firma Tutore/i

Note


Frequenza dal ………………..al…………………….presso le UO Endocrinologia e Diabetologia AOU Cagliari 

Giudizio complessivo………………………………………..

Responsabile Corso:………………………………………………………………..Firma ……………………………………………..
Il Docente/Tutor esprime un giudizio complessivo sugli aspetti comportamentali e relazionali osservati (sufficiente, ottimo, lodevole) e firma le caselle bianche corrispondenti al livello di abilità che deve essere raggiunto dallo studente, a certificazione del raggiungimento dell’obiettivo educativo previsto dalla Facoltà di Medicina.
