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ANNO ACCADEMICO 2025/2026 

 
Titolo dell'attività:  Career Lab: dall’Università al mondo del lavoro (2a edizione) 

Tipo di attività:  Seminario 

Docente referente:  Prof. Patrizio Monfardini 

Numero di crediti:  1 CFU per tutti i Corsi di Laurea della Facoltà di Scienze Economiche, 
Giuridiche e Politiche 

Altri contatti di riferimento: nextsegp@gmail.com  

Programma dell'attività: VENERDÌ 8 MAGGIO (Aula A, Facoltà di SEGP) 
 
Ore 08:30 Saluti iniziali 
 
Ore 08:45 – 10:45 Lucrezia Pala (Talent Management Specialist 
all’Agenzia dell’ONU per la Proprietà Intellettuale) |  
Obiettivo professionale e redazione di un CV efficace 
 
Ore 11:00 – 13:00 Roberta Ida Muscas e Roberta Atzeri (ASPAL) | 
LinkedIn, colloquio di lavoro e personal branding: raccontarsi al meglio 
nel mondo del lavoro 
 
Ore 13:00 - 14:00 Pausa pranzo 
 
Ore 14:00 - 16:00 Claudio Sponchioni (Ceo di Jobiri) |  
Trovare lavoro nell’era digitale 
 
Ore 16:00 – 18:00 Stefano Cucca (Founder e CEO di Rumundu) | 
Costruire ecosistemi territoriali che integrino istruzione, 
imprenditorialità e sostenibilità 

Prerequisiti: Nessun prerequisito richiesto   

Obiettivi formativi: - Sviluppare competenze spendibili in ambito professionale, con 
particolare attenzione all’orientamento, alla preparazione delle 
candidature e all’utilizzo consapevole delle piattaforme 
professionali. 
 

- Rafforzare il profilo professionale degli studenti, rendendo CV e 
presenza digitale più chiari, coerenti e allineati alle esigenze del 
mercato del lavoro 
 

- Potenziare l’efficacia nella ricerca attiva di opportunità lavorative, 
attraverso il miglioramento delle competenze di individuazione 
delle offerte, lettura degli annunci, personalizzazione delle 
candidature e gestione dei colloqui 
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- Incrementare la conoscenza e l’utilizzo dei servizi di orientamento 

dell’Ateneo, promuovendo UniCa Job Placement e aumentando il 
numero di studenti informati e gli accessi/contatti al servizio a 
seguito dell’iniziativa 

Numero massimo di studenti:  300 studenti e studentesse 

Testi e letture consigliate: Verranno consigliati dei testi e verrà fornito ulteriore materiale durante 
gli interventi dei relatori.   

Modalità di verifica finale:  Test finale sugli argomenti trattati dai relatori durante gli incontri 

Modalità e termini di iscrizione: La partecipazione è limitata a un massimo di 300 studenti e 
studentesse.   
  
Per le iscrizioni è necessario compilare il seguente form: 
https://forms.gle/URzkkmSPdufch7ZV8  
  
Per ulteriori informazioni: nextsegp@gmail.com    
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