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Con lespressione siindicano tutte quelle
forme di violenza da quella psicologica e fisica a quella
sessuale che riguardano un vasto numero di persone
discriminate in base al .

Spesso la violenza di genere e un'espressione adoperata
come sinonimo di , perche la maggior
partediquesteviolazioniriguarda la popolazione femminile.
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‘ogniatto diviolenza fondato sul genere che comport
0 possa comportare per la donna danno o sofferenza
fisica, psicologica o sessuale, includendo la minaccia
di questi attl, coercizione 0 privazioni arbitrarie della
liberta, che avvengano nel corso della vita pubblica o
privata’
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Le forme specifiche di violenza di genere
vanno considerate un fenomeno complesso:

NON S| PUO SCINDERE LA VIOLENZA
SESSUALE VERBALE ECONOMICA STALKING

perche tutte le molteplici modalita che puo assumere
concorrono a produrre il danno, che sara

TANTO PIU CRAVE E IRREVERSIBILE QUANTO
PIU LA VIOLENZA SI PROTRAE NEL TEMPO.
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VIOLENZA FISICA Iw

INDICATORI:
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N ,«:i‘_-:cle I'identita e la stabilita psicologica della
‘vittima. Si manifesta e si pone in essere con il
tempo in maniera talmente sottile ed invisibile
che neppure la vittima si accorge di essere nella
- trappola del suo persecutore.

TINDICATORI Continue insinuazioni rispetto
II’mcapac:lta della vittima di essere all’'altezza
della situazione relazionale, di non essere bella,
intelligente, di non essere una buona madre,
'iIsolamento dalla rete familiare o di amicizie,

3ssi di gelosia... .
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VIOLENZA SESSUALE

Si manifesta attraverso la costrizione con atti,
prevaricazioni o minacce a compiere o a subire
atti sessuali contro la propria volonta.

Per atto sessuale si intende qualsiasi contatto
tra due corpi che abbia come finalita il
soddisfacimento della libido dell'aggressore.
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VIOLENZA ECONOMICA

INDICATORI:
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VIOLENZA VERBALE

Qualsiasi forma di violenza che si
manifesta oltre che con insulti e minacce,
con un linguaggio irrispettoso e
denigratorio.

INDICATORI: insulti verbali,
ridicolizzazioni,

denigrazioni e umiliazioni pubbliche e
private.
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STALKING

INDICATORI:
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DATIISTAT 2016

1121,5 % didonnefrai16ei70 11 31,5 % di donne frai 16 e |
anni é stata vittima di atti di 70 anni (quasi 1 donna su 3)

stalking da parte di un uomo e stata vittima di violenza da
15,4 % didonnefrai1l6ei70

parte di un uomo
anni é stata vittima di forme
piu gravi di violenze, come/ »

stupri o tentati stupri

Il 20,2 % di donne frai 16 e
i 70 anni e stata vittima di

\ violenza fisica

Il 21% didonnefrai16ei 70
anniestatavittimadiviolenza
sessuale
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DELLE DONNE

NON RA

DENUNCIATC
LE  VIOLENZE

Nel 2016 in Italia e stata uccisa piu di 1 donna ogni 3 giorni, sono state 116 le vittime di
femminicidio, nella maggior parte dei casi i delitti si sono consumati in ambito familiare
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NON DENUNCIARE?

e PAURA:
quando la donna decide di lasciare il partner violento |a situazione tende
a diventare pericolosa per la sua incolumita e per quella dei suoi figli

e MANCANZA DI SOSTEGNO ESTERNO:
sia familiare sia istituzionale

e AUTOBIASIMO:
la donna tende a ritenere se stessa colpevole delle violenze subite

e TENTATIVO DI SALVARE IL MATRIMONIO:
la donna tenta di salvare la famiglia e continua la relazione nella speranza
di riuscire a cambiare il coniuge violento

e MOTIVI ECONOMICI:
la donna si risolve a fuoriuscire dalla situazione di maltrattamento, in
quanto la mancanza di un reddito sicuro potrebbe essere per lei un grave
deterrente al progetto di ricostruirsi un‘esistenza in autonomia
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* CODICE ROSA:

dedicato alle donne vittima della violenza di genere ma anche agli altri
soggetti deboli della societa che subiscono violenza, in particolare
minori, anziani e immigrati. All'arrivo in pronto soccorso, il codice rosa
sara assegnato insieme al codice di gravita da personale addestrato a
riconoscere segnali non sempre evidenti di una violenza subita anche se
non dichiarata. Una volta assegnato il codice rosa si attivera un gruppo
operativo dedicato e opportunamente formato composto da personale
sanitario (medici, infermieri, psicologi) e dalle forze dell'ordine

SIPUOFARE



CAMPAGNA DI SENSIBILIZZAZIONE CONTRO LA

75UdRy UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CAGLIARI
L ‘H"E¢ Comitato Unico di Garanzia V‘ O LE N ZA D I G E N E R E

<
7
O
O

o ASSISTENZA LEGALE GRATUITA:

FARE

Per le vittime dei reati di maltrattamenti ai danni di familiari o conviventi
D e di stalking. Lassistenza legale gratuita e garantita a prescindere dal
reddito della vittima

SIPU
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CENTRIANTIVIOLENZA IN SARDEGNA

ASSOCIAZIONE DONNE AL TRAGUARDO
via Monsignor Piovella, 26 - 09100 Cagliari
tel. 070 2080137 - 333 7001356

PROGETTO DONNA CETERIS DI CAGLIARI
via Cimarosa, 7 - 09128 Cagliari
tel. 070 492400 fax 070 4521912

CENTRO D’ASCOLTO DI CAGLIARI
via Sonnino, 208 - 09100 Cagliari
tel. 070 652525 fax 070 652646

CENTRO ANTIVIOLENZA “DONNA ELEONORA”
piazza Eleonora d’Arborea, 44 - 09170 Oristano
tel. 0783 71286

CENTRO ANTIVIOLENZA “PROSPETTIVA DONNA”
via Delle Salicornie 5 - 07026 Olbia (OT)
tel. 0789 27466

ONDAROSA SPORTELLO ANTIVIOLENZA DI NUORO
via A. Soddu, 11 - 08100 Nuoro
tel. 0784 38883 fax 0784 37199

ASSOCIAZIONE AURORA PROGETTO ANTIVIOLENZA
PER DONNE E MINORI DI SASSARI

via dei Mille, 61 - 07100 Sassar

tel. 079 21031l fax 079 279508
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GRAZIE PER LATTENZIONE



